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今月の表紙は、住宅地に面した畑で茎ブロッコリー｢スティッ
クセニョール｣の収穫作業に励む高津区蟹ヶ谷の萩原信芳さん。
ネギやトマト、ブルーベリーなど年間30品目以上栽培し、自
宅前での直売を中心にセレサモス宮前店にも出荷しています。

萩原さんは、｢LINE｣や｢インスタグラム｣を活用し、自農園
の旬な情報を発信。メッセージを交換しながら来店時間に合
わせて収穫することで、より鮮度の高い状態で届けています。

ゴールデンウィークには、｢みどりクラウド｣を活用したトマト
の収穫が始まる予定。温湿度など快適な環境で育てたトマトは、
毎年多くのお客さんから好評を得ています。
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4月の行事予定

今月の
表紙

【決算棚卸し休業のお知らせ】
経済センター店・資材店舗パーシモン
3月29日（金） 正午～休業
なお、セレサモス宮前店園芸館は通常営業いたします。

※日程等は変更されることがあります
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消費者の食の安全・安心に対する関心の高まりから、生
産者の顔と名前がわかる市内の直売所やセレサモスで販売
される農産物は、多くの人気を集めています。

こうした中、ただ購入するだけでなく実際に農産物を収
穫したいという消費者も多く、旬の農産物を手軽に収穫す
ることができる収穫体験の需要は高まっています。

そこで今号では、収穫体験を通じて消費者が楽しみながら
農業に触れる場を提供している４人の園主を紹介します。

需要が高まる
観光農園を紹介
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大
学
卒
業
後
、
就
農
し
て
25
年
。
１
㌶

の
畑
で
は
、
家
族
４
人
で
梨
を
栽
培
し
、

主
力
の
幸
水
、
豊
水
を
は
じ
め
8
品
種
を

手
掛
け
、
も
ぎ
と
り
の
他
、
直
売
や
地
方

発
送
を
し
て
い
ま
す
。

梨
は
品
種
ご
と
に
収
穫
期
が
異
な
り
、

も
ぎ
と
り
を
実
施
で
き
な
い
週
が
あ
る
た

め
、
そ
の
隙
間
を
埋
め
よ
う
と
10
年
ほ
ど

前
に
「
秀
玉
」
と
「
あ
き
づ
き
」
を
直
売

中
心
に
販
売
を
開
始
。
当
初
、
幸
水
や
豊

水
な
ど
有
名
な
品
種
を
選
ぶ
お
客
さ
ん
が

多
い
中
、
試
食
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で

情
報
提
供
を
行
い
粘
り
強
く
Ｐ
Ｒ
を
続

け
て
き
ま
し
た
。
次
第
に
他
の
品
種
と
異

な
る
風
味
や
甘
さ
な
ど
が
評
判
を
呼
び
、

秀
玉
や
あ
き
づ
き
の
収
穫
時
期
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
が
増
加
。
現
在
で
は
収
穫
期

の
埋
め
合
わ
せ
と
し
て
だ
け
で
は
な
く
、

田村果樹園
場 所 多摩区中野島１－７－10
もぎとり ８月中旬～

９月中旬 （予定）
開園時間 ９：00～18：00
定 休 日 不定休
電話番号 ９４４－７９４１（予約制）

中野島駅
南武線

中野島小学校

中野島
中学校入口
中野島
中学校入口

文

人
気
の
品
種
と
な
っ
て
い
ま
す
。

も
ぎ
と
り
は
夏
場
の
暑
い
中
で
行
う
た

め
、
少
し
で
も
快
適
に
過
ご
し
て
も
ら
え

る
よ
う
園
内
に
日
差
し
を
防
ぐ
休
憩
所
の

他
、
昨
年
か
ら
バ
リ
ア
フ
リ
ー
の
ト
イ
レ

を
設
置
。
ま
た
、
受
付
時
に
品
種
の
特
徴

や
も
ぎ
と
り
方
法
を
説
明
し
た
後
は
、
お

客
さ
ん
に
自
由
に
も
ぎ
と
り
を
楽
し
ん
で

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

収
穫
期
は
、
も
ぎ
と
り
の
受
付
や
収
穫
、

発
送
準
備
な
ど
休
む
間
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、

も
ぎ
と
り
を
終
え
た
お
客
さ
ん
が
「
大
き

い
梨
が
と
れ
た
よ
」
と
喜
ぶ
笑
顔
を
見
て
、

大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

今
後
も
お
客
さ
ん
に
喜
ば
れ
る
梨
を
手

掛
け
る
と
と
も
に
、
も
ぎ
と
り
を
通
じ
て

川
崎
の
梨
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

笑
顔
を
励
み
に

梨
園
を
整
備

多
摩
区
中
野
島　
田
村 

賢
太
郎
さ
ん
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杉田農園
場 所 宮前区菅生5－11－5
ブルーベリー
狩り

８月～９月中旬 （予定）

開 園 時 間 予約に合わせて対応
定 休 日 不定休
電 話 番 号 ９７７－１４１６（予約制）

清水台

●マルエツ●マルエツ

菊屋酒店
●

菊屋酒店
●

15
年
ほ
ど
前
、
就
農
と
同
時
に
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
栽
培
を
開
始
。
地
域
住
民
に
楽
し

み
な
が
ら
摘
み
た
て
を
味
わ
っ
て
も
ら
え

る
よ
う
５
年
前
に
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り
を

始
め
ま
し
た
。

収
穫
時
期
が
夏
休
み
に
重
な
る
こ
と
も

あ
り
、
の
ぼ
り
旗
を
目
に
し
た
子
ど
も
連

れ
の
家
族
で
毎
年
に
ぎ
わ
い
ま
す
。
来
園

者
は
、
摘
み
と
り
方
を
教
わ
っ
て
か
ら
畑

に
入
り
、
４
０
０
㌘
ほ
ど
入
る
容
器
を
手

に
し
て
思
い
思
い
に
園
内
を
巡
っ
て
「
大

き
い
実
を
見
つ
け
た
」
な
ど
と
親
子
で
摘

み
と
り
を
満
喫
。「
宝
探
し
み
た
い
で
楽
し

い
」
と
園
内
は
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
で
溢

れ
、
大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

時
に
は
「
味
見
を
し
な
が
ら
好
き
な
実
を

摘
み
と
っ
て
」
な
ど
と
話
し
掛
け
た
り
、

お
す
す
め
の
食
べ
方
や
大
輪
の
オ
ク
ラ
の

花
を
食
べ
さ
せ
て
み
た
り
な
ど
、
畑
な
ら

で
は
の
交
流
を
深
め
て
い
ま
す
。

現
在
は
、
テ
ィ
フ
ブ
ル
ー
や
５
０
０
円

玉
大
に
な
る
チ
ャ
ン
ド
ラ
ー
な
ど
15
品
種

で
４
０
０
本
の
木
を
管
理
。
子
ど
も
に
も
安

心
し
て
口
に
し
て
ほ
し
い
と
の
思
い
で
、
無

農
薬
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
に
適
し
た
土
壌
に
す
る
た

め
ピ
ー
ト
モ
ス
で
土
づ
く
り
を
行
う
他
、
防

鳥
ネ
ッ
ト
の
自
作
や
病
害
虫
に
強
い
品
種

を
台
木
に
し
て
接
ぎ
木
す
る
な
ど
管
理
を

徹
底
。
除
草
や
害
虫
駆
除
な
ど
全
て
手
作

業
な
の
で
手
間
が
掛
か
り
ま
す
が
、
お
客

さ
ん
の
笑
顔
を
力
に
作
業
に
励
み
ま
す
。

今
後
は
低
樹
高
化
し
て
横
に
広
げ
、
小

さ
な
子
ど
も
た
ち
も
楽
し
め
る
果
樹
園
に

整
理
予
定
。
多
く
の
人
に
摘
み
た
て
の
ブ

ル
ー
ベ
リ
ー
を
味
わ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、

次
期
の
収
穫
に
向
け
て
剪
定
作
業
を
進
め

ま
す
。

畑
な
ら
で
は
の

体
験
を
提
供

宮
前
区
菅
生　

杉
田 

公
男
さ
ん

特集　需要が高まる観光農園を紹介
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鈴木園
場 所 高津区久末１３３５
ミカン狩り 11月下旬～12月中旬 （予定）
開 園 時 間 夏10：00～17：00

冬10：00～16：00
定 休 日 土曜日
電 話 番 号 ０９０－４０９４－０３１２　

（予約不要。団体の場合は要
事前予約）

文

●西松屋●西松屋

●
セブンイレブン
●
セブンイレブン

久末小学校
歩道・階段

蓮花寺
蓮花寺
駐車場

五反田橋

卍

妻
の
ア
ヤ
子
さ
ん
と
２
人
で
ミ
カ
ン
や

ダ
イ
コ
ン
な
ど
果
樹
と
野
菜
を
年
間
約
30

品
目
栽
培
。
主
力
の
ミ
カ
ン
は
宮
川
早
生

な
ど
３
品
種
手
掛
け
、ミ
カ
ン
狩
り
の
他
、

畑
前
で
直
売
し
て
い
ま
す
。

ミ
カ
ン
栽
培
を
始
め
た
の
は
25
年
前
。

傾
斜
地
の
雑
木
林
を
伐
採
し
て
ミ
カ
ン
畑

に
し
よ
う
と
、
造
園
業
を
営
む
従
兄
弟
の

下
で
技
術
を
学
び
ま
し
た
。
ア
ヤ
子
さ
ん

と
２
人
で
伐
採
か
ら
造
成
、
苗
木
の
生
育

と
10
年
の
歳
月
を
経
て
、
初
め
て
収
穫
で

き
た
喜
び
と
と
て
も
酸
っ
ぱ
か
っ
た
こ
と

を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

商
品
化
で
き
る
甘
い
ミ
カ
ン
を
目
指
し
、

土
に
米
ぬ
か
や
骨
粉
を
混
ぜ
る
な
ど
改
良
に

励
む
中
、
平
成
16
年
に
台
風
が
立
て
続
け
に

襲
来
。
１
2
０
本
の
木
の
３
割
が
土
砂
に
流

さ
れ
、
現
場
を
見
た
時
は
頭
が
真
っ
白
に
な

り
ま
し
た
。
以
後
、４
㍍
の
鉄
板
を
１
０
０

枚
以
上
畑
に
打
ち
込
み
、
水
の
流
れ
を
分

散
す
る
な
ど
再
発
防
止
に
努
め
て
い
ま
す
。

試
行
錯
誤
を
続
け
る
中
、
５
年
前
に
糖

度
が
高
く
納
得
の
い
く
味
に
到
達
。
一
人

で
も
多
く
の
人
に
味
わ
っ
て
も
ら
お
う

と
、
足
場
が
安
定
し
て
い
る
平
地
部
分
を

ミ
カ
ン
狩
り
用
と
し
て
解
放
し
ま
し
た
。

晴
れ
た
日
に
は
、
東
京
都
庁
や
高
層
ビ
ル

群
な
ど
を
眺
め
ら
れ
、
味
覚
と
視
覚
で
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

収
穫
期
に
は
、
個
人
客
の
他
、
小
学
校

な
ど
団
体
客
が
旬
の
味
覚
を
満
喫
。
中
に

は
30
本
の
木
か
ら
お
気
に
入
り
の
木
を
決

め
て
も
ぎ
と
る
常
連
客
も
い
て
、
ミ
カ
ン
狩

り
を
楽
し
む
お
客
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
と
時

間
を
掛
け
て
育
て
た
苦
労
が
報
わ
れ
ま
す
。

こ
れ
ま
で
支
え
て
く
れ
た
妻
に
感
謝
し

な
が
ら
、
今
後
も
も
っ
と
甘
い
ミ
カ
ン
を

作
っ
て
い
き
ま
す
。

一
か
ら
始
め
た

ミ
カ
ン
栽
培

高
津
区
久
末　
鈴
木 

艹央
行
さ
ん
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小泉農園
場 所 宮前区平６－８－15
イチゴ狩り 12月下旬～５月中旬 （予定）
開 園 時 間 午前の部10：30～

午後の部13：30～
定 休 日 月・金曜日（祝日は営業）
電 話 番 号 ０８０－６５３２－５３０６

（事前予約制。実りの状況に
よっては当日電話予約を承る
場合もあり）

詳しくは小泉農園のホームページをご覧ください。

平小学校

東名
高速
道路

けやき平

文

就
農
し
て
15
年
。
３
棟
の
温
室
で
「
紅

ほ
っ
ぺ
」「
章
姫
」「
よ
つ
ぼ
し
」
の
３
品

種
の
イ
チ
ゴ
を
栽
培
し
、
自
宅
前
で
の
直

売
や
セ
レ
サ
モ
ス
へ
の
出
荷
の
他
、
イ
チ

ゴ
狩
り
も
展
開
し
て
い
ま
す
。

就
農
時
、
祖
父
の
正
博
さ
ん
と
父
の
富

生
さ
ん
が
定
番
野
菜
を
栽
培
し
て
い
た
こ

と
か
ら
新
し
い
品
目
に
挑
戦
し
よ
う
と
、

市
内
で
生
産
が
少
な
い
イ
チ
ゴ
に
着
目

し
、
栽
培
を
決
意
し
ま
し
た
。

幼
い
頃
か
ら
農
作
業
の
手
伝
い
を
し
て

い
た
も
の
の
、イ
チ
ゴ
栽
培
は
未
経
験
だ
っ

た
た
め
、
千
葉
県
内
の
生
産
者
の
温
室
に

２
年
間
通
い
栽
培
法
を
習
得
し
ま
し
た
。

そ
の
教
え
を
守
り
な
が
ら
も
、
味
に
深
み

を
持
た
せ
ブ
ラ
ン
ド
化
し
よ
う
と
、
隠
し

味
を
加
え
た
り
温
度
や
湿
度
な
ど
最
適
な

環
境
に
整
備
。
我
が
子
の
よ
う
に
愛
情
を

込
め
て
育
て
「
わ
が
ま
ま
い
ち
ご
」
と
名

付
け
ま
し
た
。

ブ
ラ
ン
ド
名
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も

ら
お
う
と
、
近
隣
へ
の
チ
ラ
シ
配
り
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
Ｐ
Ｒ
。
名
前
の
イ
ン
パ

ク
ト
や
住
宅
地
で
イ
チ
ゴ
狩
り
が
で
き
る

農
園
と
の
口
コ
ミ
が
広
が
り
、
地
域
住
民

を
中
心
に
来
園
者
が
増
加
し
ま
し
た
。

「
わ
が
ま
ま
い
ち
ご
」
は
、
腰
高
の
位

置
に
棚
を
組
む
高
設
栽
培
の
た
め
楽
に
摘

み
と
る
こ
と
が
で
き
、
お
客
さ
ん
か
ら
も

好
評
。
ま
た
、
自
分
で
生
ク
リ
ー
ム
を
用

意
し
て
食
べ
比
べ
す
る
常
連
客
が
い
る
な

ど
、
自
由
に
楽
し
め
る
イ
チ
ゴ
狩
り
と
し

て
地
域
に
定
着
し
て
い
る
こ
と
を
実
感
し

て
い
ま
す
。

今
後
も
住
宅
地
に
あ
る
イ
チ
ゴ
農
園
と

し
て
、「
わ
が
ま
ま
い
ち
ご
」
を
地
域
に
暮

ら
す
人
々
に
Ｐ
Ｒ
す
る
と
と
も
に
、
も
っ

と
お
い
し
い
イ
チ
ゴ
に
育
て
て
い
き
ま
す
。

地
域
に
と
け
こ
む

イ
チ
ゴ
狩
り

宮
前
区
平　
小
泉 

博
司
さ
ん

特集　需要が高まる観光農園を紹介
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PICK UPPICK UP

川
崎
市
の
担
い
手
農
業
者
と
の
意

見
交
換
会
を
2
月
8
日
、
高
津
区
坂

戸
の
ホ
テ
ル
Ｋ
Ｓ
Ｐ
で
開
き
ま
し
た
。

当
日
は
、
同
農
業
者
や
Ｊ
Ａ
役
職

員
合
わ
せ
て
約
40
人
が
出
席
。
は
じ

め
に
、
自
己
改
革
の
取
り
組
み
状
況

や
成
果
に
つ
い
て
、
農
機
の
ア
タ
ッ

チ
メ
ン
ト
な
ど
支
援
項
目
の
幅
を
広

げ
供
給
高
が
増
加
し
た「
農
業
総
合

支
援
対
策
事
業
」の
実
績
な
ど
を
報

告
し
ま
し
た
。

続
い
て
意
見
交
換
会
で
は
、「
学

校
給
食
へ
の
食
材
供
給
を
も
っ
と
強

化
し
て
ほ
し
い
」な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

要
望
が
出
さ
れ
、
Ｊ
Ａ
は「
行
政
な

ど
と
連
携
し
、
で
き
る
こ
と
か
ら
ス

ピ
ー
ド
感
を
持
っ
て
対
応
し
て
い
き

た
い
」と
答
え
ま
し
た
。

ま
た
、
18
日
に
は
高
津
支
店
で
青

壮
年
部
リ
ー
ダ
ー
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
行

わ
れ
、
同
部
員
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
合
わ

せ
て
27
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、
Ｊ
Ａ
が
自
己
改
革
の

実
践
状
況
を
説
明
。
農
業
振
興
と
農

業
所
得
の
増
大
に
向
け
て
学
校
給
食

へ
の
食
材
提
供
を
通
じ
た
市
内
産
農

畜
産
物
の
Ｐ
Ｒ
の
他
、
農
業
融
資
の

活
用
を
通
じ
た
包
括
的
な
農
業
経
営

サ
ポ
ー
ト
の
展
開
な
ど
、
具
体
的
な

取
り
組
み
内
容
を
報
告
し
ま
し
た
。

意
見
交
換
会
で
は
、
営
農
支
援
の

さ
ら
な
る
強
化
や
農
畜
産
物
の
付
加

価
値
を
ど
う
つ
け
て
い
く
か
な
ど
の

意
見
や
要
望
が
伝
え
ら
れ
、
活
発
な

意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
で
は
今
後
も
、
組
合
員
の
さ

ま
ざ
ま
な
意
見
や
要
望
を
集
約
し
、

自
己
改
革
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

花
卉
部
馬
絹
支
部
は
２
月
27
日
、

川
崎
市
役
所
を
訪
れ
、
桃
の
節
句
を

前
に
ハ
ナ
モ
モ
を
福
田
紀
彦
市
長
に
贈

呈
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
佐
々
木
祥
教
支
部
長
ら

３
人
の
生
産
者
と
原
修
一
組
合
長
が
訪

問
。
か
な
が
わ
の
名
産
１
０
０
選
や
か

わ
さ
き
農
産
物
ブ
ラ
ン
ド
に
も
選
ば
れ

て
い
る
大
き
な
ハ
ナ
モ
モ
の
束
を
市
長

へ
手
渡
し
ま
し
た
。

佐
々
木
支
部
長
は
、
昨
年
の
台
風

に
よ
る
塩
害
で
、
枝
の
先
端
の
花
芽
の

付
き
が
悪
い
木
も
あ
っ
た
も
の
の
、「
例

年
ど
お
り
上
々
の
出
来
」と
話
し
ま
し

た
。
福
田
市
長
は「
毎
年
こ
の
ハ
ナ
モ

モ
を
見
る
と
市
役
所
に
も
春
が
来
た
と

感
じ
る
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

市
内
農
業
振
興
に
向
け
意
見
を
交
わ
す

川
崎
市
と
Ｊ
Ａ
主
催
の
農
家
レ
ス
ト

ラ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
２
月
22
日
、
本
店
で

開
き
、
生
産
者
や
Ｊ
Ａ
職
員
ら
31
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
６
次
産
業
化
プ
ラ
ン
ナ
ー

の
山
下
栄
紀
氏
を
講
師
に
招
き
、「
生

産
緑
地
に
お
け
る
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
経

営
」と
題
し
た
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

山
下
氏
は
、
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
の
開
業

に
向
け
て
、ス
タ
イ
ル
や
客
層
、営
業
日
、

定
休
日
、
価
格
帯
の
５
つ
の
項
目
の
コ
ン

セ
プ
ト
を
明
確
に
し
て
お
く
こ
と
が
重

要
と
説
明
。「
周
り
の
意
見
に
左
右
さ

れ
ず
、
し
っ
か
り
と
し
た
信
念
を
持
っ
て

ほ
し
い
」と
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

参
加
者
は「
現
実
的
に
で
き
る
こ
と

を
一
度
整
理
し
て
、
ま
た
相
談
し
た
い
」

と
話
し
ま
し
た
。

レ
ス
ト
ラ
ン
経
営
の

ポ
イ
ン
ト
を
学
ぶ

春
を
告
げ
る

�

ハ
ナ
モ
モ
を
贈
る

レストラン開業に向けたポイントを説明する山下氏

活発に行われた意見交換会

活発に意見を交わす青壮年部員とJ A役員

市長にハナモモを贈呈する佐々木支部長
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活
動
発
表
で
情
報
を
共
有

報
道
各
社
が
市
内
農
業
を
視
察

報
道
各
社
支
局
長
ら
を
対
象
と
し

た
市
内
農
業
現
地
視
察
会
を
2
月
12

日
、
市
内
3
か
所
で
行
い
ま
し
た
。

当
日
は
報
道
4
社
の
支
局
長
ら

が
、
シ
イ
タ
ケ
の
原
木
栽
培
を
行
う

高
津
区
の
程
塚
健
さ
ん
、
ト
マ
ト
の

水
耕
栽
培
を
行
う
宮
前
区
の
持
田
裕

輝
さ
ん
、
昨
年
イ
チ
ゴ
の
施
設
栽
培

を
始
め
た
多
摩
区
の
上
原
脩
太
さ
ん

の
ハ
ウ
ス
な
ど
を
視
察
し
ま
し
た
。

支
局
長
ら
は
、
農
産
物
の
収
穫
を

体
験
し
な
が
ら
管
理
方
法
な
ど
に
つ

い
て
質
問
し
、
若
手
な
ら
で
は
の
都

市
農
業
へ
の
取
り
組
み
に
驚
き
な
が

ら
も
理
解
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

視
察
後
に
は
Ｊ
Ａ
役
員
と
、
今
後

の
都
市
農
業
を
担
う
若
手
生
産
者
の

取
り
組
み
や
市
内
農
業
の
振
興
に
向

け
た
施
策
な
ど
に
つ
い
て
活
発
に
意

見
を
交
わ
し
、交
流
を
深
め
ま
し
た
。

T
A
C
･
担
い
手
担
当
者
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
大
会
が
2
月
19
日
、
横
浜
市

の
ホ
テ
ル
モ
ン
ト
レ
横
浜
で
行
わ

れ
、
県
下
Ｊ
Ａ
の
担
当
者
9
人
が
活

動
事
例
な
ど
を
発
表
し
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
柿
生
支
店
の
中
原
泰
人

指
導
代
理
が
出
場
し
、
禅
寺
丸
柿
の

普
及
に
向
け
た
取
組
事
例
を
紹
介
。

「
禅
寺
丸
柿
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン

を
ブ
ラ
ン
ド
化
し
、
禅
寺
丸
柿
の
生
産

量
確
保
に
努
め
た
い
」と
語
り
ま
し
た
。

審
査
の
結
果
、
見
事
入
賞
し
、
会
場
か

ら
は
盛
大
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

果
樹
栽
培
講
習
会
を
2
月
14
日
と

15
日
、
多
摩
区
の
市
農
業
技
術
支
援

セ
ン
タ
ー
で
開
き
、
2
日
間
で
90
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

同
講
習
会
は
、
ミ
カ
ン
や
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
な
ど
6
品
目
を
対
象
に
開

催
。
初
日
の
ミ
カ
ン
の
部
に
は
52
人

が
参
加
し
、
片
木
新
作
営
農
技
術
顧

問
が
温
州
ミ
カ
ン
の
品
種
の
特
徴
や

病
害
虫
の
被
害
な
ど
に
つ
い
て
写
真

を
使
っ
て
説
明
し
ま
し
た
。

続
い
て
同
セ
ン
タ
ー
内
の
畑
に
移

り
、実
際
の
作
業
を
見
せ
な
が
ら「
枝

が
重
な
ら
な
い
よ
う
注
意
し
て
」な

ど
と
ポ
イ
ン
ト
を
伝
え
ま
し
た
。

受
講
者
は
、
真
剣
に
作
業
を
観
察

し
な
が
ら
写
真
や
動
画
を
撮
り
、
積

極
的
に
質
問
す
る
な
ど
技
術
向
上
に

意
欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
22
日
に
は
、
県
農
業
機
械

実
技
交
換
大
会
が
海
老
名
市
の
か
な

が
わ
農
業
ア
カ
デ
ミ
ー
で
行
わ
れ
、

県
内
Ｊ
Ａ
か
ら
8
人
が
出
場
。
野
菜

苗
の
機
械
移
植
を
想
定
し
た
畑
で
の

ト
ラ
ク
タ
ー
操
作
技
術
の
精
度
を
競

い
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
、
耕
土
改
良
部
会

員
で
宮
前
区
の
村
野
恭
一
さ
ん
と
同

区
の
持
田
裕
輝
さ
ん
が
出
場
。
惜
し

く
も
入
賞
は
逃
し
ま
し
た
が「
自
農

園
で
も
安
全
確
認
を
怠
ら
ず
、
今
後

も
丁
寧
な
操
作
を
心
掛
け
た
い
」と

話
し
ま
し
た
。

同
部
会
で
は
、
耕
耘
作
業
の
依
頼

を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
詳
細
に
つ

き
ま
し
て
は
、
Ｊ
Ａ
本
店
組
織
部
組

織
指
導
課
ま
た
は
各
地
区
の
指
導
担

当
者
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

実
技
講
習
と
大
会
で
技
術
を
高
め
る

活動を発表する中原指導代理
イチゴの栽培方法について

説明する上原さん

剪定のポイントを伝える片木顧問

慎重にトラクターの操作をする持田さん
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か
わ
さ
き
Ｃ
級
グ
ル
メ
コ
ン
テ
ス
ト

の
最
終
審
査
が
２
月
16
日
、
モ
ス
ぴ
ー

ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、
市
内
の
小
学
５
年

生
や
主
婦
ら
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理
を
披

露
し
ま
し
た
。

同
コ
ン
テ
ス
ト
は
、
市
民
ら
で
構
成

す
る「
か
わ
さ
き
・
食
と
農
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
」が
主
催
し
、
市
内
産
農
産
物
を

使
う
オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理
を
広
め
る
こ
と

で
地
産
地
消
を
推
進
し
よ
う
と
平
成

24
年
か
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。

一
時
審
査
に
は
、
68
作
品
の
応
募
が

あ
り
、最
終
審
査
へ
は
９
作
品
が
通
過
。

同
審
査
で
は
梶
稔
副
組
合
長
や
生
産

者
ら
６
人
が
農
産
物
の
活
用
法
な
ど

厳
正
な
審
査
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
は「
こ
れ
か
ら
も
お
い
し
い

市
内
産
野
菜
を
使
っ
て
料
理
を
楽
し
み

た
い
」と
笑
顔
で
話
し
ま
し
た
。

平
成
30
年
度
第
2
回
総
代
･
組
織

リ
ー
ダ
ー
研
修
会
を
2
月
15
日
、
本

店
で
開
き
ま
し
た
。
総
代
を
は
じ
め

女
性
部
や
青
壮
年
部
な
ど
各
組
織
の

リ
ー
ダ
ー
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
4
0
3

人
が
参
加
し
、
日
本
の
安
全
保
障
に

つ
い
て
知
識
を
深
め
ま
し
た
。

同
研
修
会
は
、
総
代
お
よ
び
各
組

織
リ
ー
ダ
ー
の
資
質
向
上
と
協
同
活

動
へ
の
積
極
的
な
参
加
を
は
か
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

開
会
に
あ
た
り
、
原
修
一
組
合
長

が
事
業
報
告
と
日
頃
の
感
謝
を
伝
え

「
引
き
続
き
、
緊
張
感
を
持
っ
て
事

業
に
取
り
組
ん
で
い
く
」と
あ
い
さ

つ
。
続
け
て
、
前
防
衛
大
臣
で
衆
議

院
議
員
の
小
野
寺
五
典
氏
が「
日
本

助
け
合
い
組
織
し
あ
わ
せ
の
会
は

2
月
4
日
、
向
丘
支
店
で
、
生
き
が

い
活
動「
向
丘
い
き
い
き
倶
楽
部
」を

開
き
ま
し
た
。

同
活
動
は
高
齢
者
福
祉
活
動
の
一

環
と
し
て
各
地
区
で
開
催
さ
れ
、
今

年
で
18
年
目
。
今
回
は
27
名
が
参
加

し
、
健
康
体
操
や
洗
濯
バ
サ
ミ
を
使
っ

た
工
作
を
行
い
ま
し
た
。

参
加
者
は
会
員
の
手
ほ
ど
き
を
受

け
な
が
ら
、
ボ
ン
ド
で
洗
濯
バ
サ
ミ
を

組
み
立
て
、
か
わ
い
ら
し
い
ロ
ッ
キ
ン

グ
チ
ェ
ア
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。　

完
成
後
は
、
一
人
ひ
と
つ
ず
つ
オ
ブ

ジ
ェ
を
選
ん
で
作
品
を
見
せ
合
い
、

「
難
し
か
っ
た
け
ど
楽
し
く
で
き
た
。

ま
た
参
加
し
た
い
」な
ど
と
笑
顔
で
話

し
な
が
ら
親
睦
を
深
め
て
い
ま
し
た
。

親
睦
を
深
め
て

生
き
が
い
づ
く
り

オ
リ
ジ
ナ
ル
料
理
で

�

地
産
地
消
推
進

総
代
・
組
織
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

日
本
の
安
全
保
障
に
つ
い
て
学
ぶ

の
外
交
・
安
全
保
障
の
課
題
」と
題

し
た
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

小
野
寺
氏
は
、
防
衛
大
臣
時
代
の

大
臣
と
し
て
の
役
割
や
日
本
の
防
衛

力
に
つ
い
て
説
明
。
電
磁
波
や
サ
イ

バ
ー
攻
撃
な
ど
の
技
術
が
進
化
し
て

い
る
こ
と
に
触
れ
、「
環
境
や
世
界
情

勢
は
変
化
し
て
お
り
、
日
本
の
安
全

保
障
は
見
直
す
必
要
が
あ
る
」と
訴

え
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
真
剣
に
耳

を
傾
け
、
日
本
が
直
面
す
る
安
全
保

障
に
関
す
る
知
識
を
深
め
ま
し
た
。

最
後
に
、「
神
奈
川
県
の
農
業
を

推
進
す
る
会
」の
持
田
文
男
会
長
と

「
川
崎
の
都
市
農
業
を
推
進
す
る
会
」

の
石
田
康
博
会
長
が
、
川
崎
市
の
農

業
情
勢
に
つ
い
て
報
告
し
ま
し
た
。

会員と協力しながらロッキングチェアを
制作する参加者

市内産農産物を使い調理する参加者

日本の安全保障について説明する小野寺氏

講演に聞き入る参加者
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各
大
会
で
表
彰
を
受
け
る

平
成
30
年
度「
組
合
員
の
集
い
」を

2
月
26
日
か
ら
3
月
1
日
ま
で
の
4

日
間
、
カ
ル
ッ
ツ
か
わ
さ
き
で
7
公
演

行
い
ま
し
た
。

組
合
員
の
集
い
は
、
Ｊ
Ａ
事
業
報
告

と
日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
催

し
と
し
て
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。
全

日
程
合
わ
せ
て
約
9
0
0
0
人
の
組
合

員
が
訪
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
参
加
者
お
待
ち
か
ね
の

歌
謡
シ
ョ
ー
や
も
の
ま
ね
の
他
、
豪
華

賞
品
が
当
た
る
抽
選
会
を
行
い
ま
し

た
。
メ
イ
ン
に
は
歌
番
組
な
ど
で
活
躍

し
て
い
る
演
歌
歌
手
の
瀬
川
瑛
子
さ
ん

が
登
場
し
、
軽
快
な
ト
ー
ク
を
交
え
な

が
ら「
相
生
の
雨
」や「
命
く
れ
な
い
」な

ど
を
熱
唱
。
迫
力
あ
る
歌
声
に
会
場

は
魅
了
さ
れ
、
参
加
者
か
ら
は
盛
大
な

拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

営
農
ス
キ
ル
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
2

月
26
日
、
麻
生
区
早
野
の
研
修
用
畑

で
開
き
、
営
農
担
当
者
12
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

当
日
は
中
原
採
種
場
株
式
会
社
の

鈴
木
一
城
氏
が
講
師
を
務
め
、
は
じ
め

に
今
回
の
研
修
に
合
わ
せ
職
員
が
播

種
し
た「
黒
葉
ル
ー
キ
ー
」な
ど
3
品

種
の
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
の
栽
培
結
果
を
報

告
。
生
育
速
度
が
異
な
る
品
種
の
た
め

同
日
に
播
種
で
き
る
他
、
出
荷
期
間
の

長
期
化
な
ど
ま
き
合
わ
せ
の
メ
リ
ッ
ト

を
説
明
し
ま
し
た
。
続
い
て
ト
ン
ネ
ル

の
効
果
な
ど
を
確
認
後
、
実
際
に
収

穫
を
体
験
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、「
生
産
者
の
力
に
な
れ

る
よ
う
学
ん
だ
こ
と
を
現
場
で
活
か
し

た
い
」と
意
欲
を
語
り
ま
し
た
。

第
18
回
J
A
バ
ン
ク
全
国
大
会
が

2
月
21
日
、港
区
の
ザ
･
プ
リ
ン
ス
パ
ー

ク
タ
ワ
ー
東
京
で
開
か
れ
ま
し
た
。
大

会
で
は
、
各
都
道
府
県
で
優
れ
た
業

績
を
あ
げ
た
Ｊ
Ａ
を
表
彰
。当
Ｊ
Ａ
は
、

優
績
Ｊ
Ａ
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

ま
た
、
22
日
に
は
平
成
30
年
度
Ｊ
Ａ

金
融
推
進
大
会
が
横
浜
市
の
ラ
ン
ド

マ
ー
ク
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、
当
Ｊ
Ａ

は
融
資
部
門
と
貯
蓄
部
門
で
Ｊ
Ａ
表

彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。
金
融
推
進
店

舗
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
橘
・
野
川
・
宮
崎
・

向
丘
・
上
作
延
・
梶
ヶ
谷
・
み
な
み
・

新
城
・
菅
・
新
百
合
丘
・
久
地
駅

前
支
店
の
11
店
舗
が
表
彰
を
受
け

ま
し
た
。

第
61
回
全
国
家
の
光
大
会
が
2
月

7
日
、
パ
シ
フ
ィ
コ
横
浜
で
開
か
れ
全

国
か
ら
Ｊ
Ａ
役
職
員
ら
約
2
3
0
0
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
は
平
成
30
年
度「
家
の
光
」

の
購
読
普
及
率
の
拡
大
が
認
め
ら
れ
、

原
修
一
組
合
長
が
高
率
普
及
実
績
表

彰
を
受
け
ま
し
た
。

当
Ｊ
Ａ
は
7
年
連
続
受
賞
し
て
お

り
、
引
き
続
き「
家
の
光
」の
購
読
普

及
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

全
国
家
の
光
大
会　

普
及
率
拡
大
で
表
彰

実
技
研
修
で

営
農
支
援
力
強
化

歌
謡
シ
ョ
ー
と

笑
い
を
満
喫

ホウレンソウを収穫する職員

抜群の歌唱力で会場を魅了する瀬川さん

表彰を受ける原組合長 表彰状を受け取る原組合長
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おいしそう♪

菓子工房 おおはら4

4

3
2

人
気
商
品

今
回
は
Ｊ
Ｒ
南
武
線
川
崎
駅
東
口

か
ら
バ
ス
に
乗
り
、「
二
の
辻
」停
留
所

で
下
車
し
て
街
歩
き
へ
出
発
し
ま
す
。

バ
ス
を
降
り
て
歩
い
て
い
る
と
、オ

レ
ン
ジ
色
の
パ
ン
屋
さ
ん
に
到
着
し

ま
し
た
。
店
内
を
の
ぞ
き
、一
番
人
気

の「
カ
レ
ー
パ
ン
」を
お
土
産
に
購
入

し
ま
し
た
。

店
を
後
に
し
、し
ば
ら
く
住
宅
街
を

歩
き
ま
す
。
近
く
の
公
園
で
子
ど
も

た
ち
が
元
気
に
走
り
回
っ
て
い
る
姿

を
眺
め
な
が
ら
歩
き
進
む
と
、商
店
街

が
見
え
て
き
ま
し
た
。
ど
ん
な
店
が

あ
る
か
気
に
な
り
散
策
し
て
み
る
と
、

老
舗
の
雰
囲
気
が
漂
う
そ
ば
屋
を
発

見
。
こ
ち
ら
で
は
、店
主
お
す
す
め
の

大
き
な
エ
ビ
の
天
ぷ
ら
が
２
本
の
っ

た
天
ぷ
ら
そ
ば
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
腹
を
満
た
し
、次
は
ど
こ
に
行
こ
う

か
な
と
考
え
て
い
る
と
、色
と
り
ど
り
の

花
が
並
ん
で
い
る
花
屋
を
見
つ
け
ま
し

た
。
き
れ
い
な
花
を
眺
め
て
い
る
と
、笑

顔
が
素
敵
な
店
主
が
明
る
く
出
迎
え
て

く
れ
ま
し
た
。
話
を
伺
う
と
、「
地
元
の

方
を
は
じ
め
、幅
広
い
世
代
の
方
に
手

に
取
っ
て
も
ら
い
、新
鮮
で
長
持
ち
す
る

花
を
お
客
さ
ん
に
届
け
た
い
」と
の
思

い
で
営
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

花
の
香
り
を
楽
し
み
、店
を
後
に
し

て
散
歩
を
続
け
る
と
、「
お
菓
子
ギ
フ

ト
」の
の
ぼ
り
旗
が
！
店
内
に
入
り
、

人
気
商
品
の
豆
菓
子
を
お
土
産
に
購

入
し
た
と
こ
ろ
で
今
回
の
街
歩
き
は

終
了
。
地
域
住
民
に
親
し
ま
れ
る
店

を
訪
ね
、人
々
の
優
し
さ
に
触
れ
た
一

日
と
な
り
ま
し
た
。

1999年6月にオープンし、家族で営んでいる洋菓子と
豆菓子の店。店内には60種類ほどのケーキや豆菓子
を販売しています

そば勢 ガーデンローズ

▪所 川崎区浅田3-11-5　▪営 10：00～18：00　▪休 日曜日・祝日

菓子工房 おおはら

かわさき名産品にも認定されている豆菓
子は、市内にある自社工場で作っていま
す。30種類以上のフレーバーがあり、特
にお土産の定番なのがエビやイカ、青の
りで味付けした「江戸前海幸豆」(左)とき
な粉で味付けした「きな粉豆」(右)です

店頭には店主手づくりの品々が並びま
す。ケーキに使用しているクリームは
甘さ控えめなので、甘いのが苦手な方
からもおいしいと好評です

京町～浅田
　　　 を歩く
地域住民に愛される名店を巡る

　川崎区浅田・京町
　川崎区の南西部に位置し、近くには鶴見川が
流れている。昔ながらの歴史ある商店と新し
い商店が混在し、魅力ある商店街をつくりあげ
ている。現在は、住宅や公園、小・中学校も多く
立ち並ぶ地域。

川崎探検隊
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商店街の中にある創業か
ら35年以上続くそば屋。
地域の方からおいしいと
好評のそばは店主の手づ
くり。その日の朝に打っ
ているので、コシがしっ
かりとしています

「地元の方においし
いパンを食べてもら
いたい」との思いで
2010年5月にオープ
ン。老若男女問わず
地域住民を中心に親
しまれ、昼頃になると
多くの来店客でにぎ
わっています

店内に並ぶ約50種
類 の パンやサンド
ウィッチはすべて店
主が生地から手づ
くりしています。生
地や焼き加減にこだ
わっているので、翌日
に食べてもやわらか
いのが特徴です

耳までやわらかいふわふわの
メルティパンはサンドウィッチ
におすすめです

絶品！！

店の看板メニュー

珍しい！

風
情
あ
る
内
観

祝
い
事
に
お
す
す
め

人
気
の
カ
レ
ーパン

ベーカリーショップ パチパチ

そば勢

1

2

おいしそうな品々

1

3

▪所 川崎区浅田2-1-11 ソシアルハイツ103　▪休 日曜日

ベーカリーショップ 
パチパチ

二の辻

▪所 川崎区浅田2-1-6  ▪営 11：30～15：00、17：30～20：00
▪休 火曜日

▪所 川崎区京町1-17-1  ▪営 9：00～18：00　▪休 日曜日・祝日

ガーデンローズ
2002年にオープンし、
地域の方から親しまれ
ている花屋。新鮮で長
持ちする花を届けられ
るよう、店主自ら市場
へ足を運んでいます。
店内には季節の花をは
じめ、約100種類の胡
蝶蘭やバラなどを取り
揃えています

記念日や誕生日などのアレンジメ
ントも行っています

レインボーカラーの「ラナン
キュラス」はかわいらしく、女性
におすすめです

日替わりの人気のラ
ンチメニューや丼も
のなど、約100種類
のメニューが揃って
います
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ん

ひゅ
まう

Human

パ
ソ
コ
ン
を
自
作
す
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
約
20
年
前
。
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ
95

の
登
場
に
よ
り
、
容
量
が
大
き
い
画
像

の
処
理
速
度
が
飛
躍
的
に
向
上
す
る
な

ど
使
用
環
境
が
大
き
く
変
化
し
、
こ
れ

ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
に
挑
戦
し
た

い
と
思
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

パ
ー
ツ
選
び
で
は
、
起
動
や
読
み
込

み
速
度
を
重
視
し
妥
協
す
る
こ
と
な
く

選
ん
で
い
ま
す
。
中
で
も
電
気
を
供
給

す
る
電
源
Ｂ
Ｏ
Ｘ
は
、
通
常
の
２
倍
近

い
出
力
の
パ
ー
ツ
を
使
用
。
他
の
パ
ー

ツ
へ
の
負
担
が
大
き
い
で
す
が
、
大
容

量
デ
ー
タ
が
ス
ム
ー
ズ
に
読
み
込
め
る

よ
う
に
な
り
、
音
楽
や
動
画
を
楽
し
め

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

パ
ソ
コ
ン
の
性
能
向
上
に
合
わ
せ
て

プ
リ
ン
タ
ー
も
徐
々
に
最
新
の
機
器
を

購
入
。
画
像
の
編
集
は
機
器
の
性
能
に

頼
る
の
で
は
な
く
、
手
動
で
ノ
イ
ズ
処

理
や
色
合
い
を
補
正
す
る
な
ど
修
正
技

術
を
駆
使
し
、
鮮
明
に
仕
上
げ
ら
れ
る

よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

15
年
前
か
ら
は
、
町
会
や
自
治
体
か

ら
写
真
や
ポ
ス
タ
ー
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

印
刷
を
頼
ま
れ
、｢

色
合
い
が
き
れ
い
で

元
デ
ー
タ
よ
り
良
い｣

と
好
評
で
す
。

今
後
も
自
分
が
求
め
る
パ
ソ
コ
ン
を

目
指
し
続
け
る
と
と
も
に
、
性
能
に
相

応
し
い
技
術
も
身
に
つ
け
た
い
で
す
。

6年前からiPhoneと
iPadで動画や電子書籍
を楽しむ他、パソコンと
連動してスケジュール管
理に活用。趣味と生活に
欠かせない端末として愛
用しています。

多摩区登戸
小林�美千雄さん

PROFILE

ＩＴＳＵ

私の好きなこと

自作パソコンで
　　日々を楽しむ
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ん

ひゅ
まう

Human

食
と
農
を
伝
え
る
か
け
橋
に

多
摩
区
菅
仙
谷 

小
嶋 

靖
夫
さ
ん

23
年
前
、
息
子
の
担
任
の
先
生
か
ら

｢

児
童
が
自
ら
土
に
触
れ
、
作
物
を
育
て

て
食
べ
る
ま
で
の
体
験
を
さ
せ
て
ほ
し
い｣

と
声
を
掛
け
ら
れ
ま
し
た
。
地
域
の
農

業
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
い
い
機
会

と
快
諾
。
子
ど
も
た
ち
と
米
や
エ
ダ
マ

メ
を
作
り
、
収
穫
祭
で
は
も
ち
つ
き
や

豆
腐
づ
く
り
を
今
も
続
け
て
い
ま
す
。

現
在
は
Ｊ
Ａ
と
連
携
し
、
４
校
の
２

年
生
を
対
象
と
し
た
ダ
イ
コ
ン
の
栽
培

指
導
に
も
協
力
。
毎
年
３
０
０
人
以
上

の
子
ど
も
た
ち
に
、
一
連
の
農
作
業
を

指
導
し
て
い
ま
す
。
単
に
種
を
ま
い
て

収
穫
す
る
だ
け
で
な
く
、
間
引
き
な
ど

細
か
な
作
業
を
体
験
し
て
も
ら
う
こ
と

で
、
一
か
ら
育
て
る
大
変
さ
と
や
り
が

い
も
伝
え
て
い
ま
す
。
１
人
２
本
分
の

種
ま
き
で
す
が
、
慣
れ
な
い
畑
に
足
を

取
ら
れ
な
が
ら
も｢

早
く
大
き
く
な
あ

れ｣

と
一
生
懸
命
作
業
を
行
う
姿
を
見

て
、
さ
ら
に
活
動
意
欲
が
高
ま
り
ま
す
。

作
業
の
合
間
に
は
、
栄
養
士
の
妻
と

一
緒
に
ダ
イ
コ
ン
の
成
長
過
程
や
お
す
す

め
の
料
理
な
ど
を
紹
介
。
ま
た
、
Ｊ
Ａ

女
性
部
と
協
力
し
、
間
引
き
菜
を
調
理

し
て
２
年
生
に
振
る
舞
う
他
、
収
穫
し

た
ダ
イ
コ
ン
を
自
校
献
立
に
使
用
し
、

全
校
児
童
が
と
れ
た
て
の
ダ
イ
コ
ン
を

味
わ
っ
て
い
ま
す
。
自
分
で
苦
労
し
て

育
て
た
ダ
イ
コ
ン
を
食
べ
る
こ
と
で
、

地
域
の
農
業
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
い
、

食
と
農
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

草
む
し
り
や
生
育
確
認
な
ど
で
畑
に

通
う
こ
と
も
多
く
、
苦
労
も
あ
り
ま
す

が
、
子
ど
も
た
ち
が
自
主
的
に
畑
に
観

察
に
来
た
り
形
や
大
き
さ
に
と
ら
わ
れ

ず
に
収
穫
を
喜
ぶ
姿
に
、
確
か
な
手
応

え
を
実
感
。｢

来
年
も
楽
し
み｣

と
言
っ

て
く
れ
る
こ
と
も
あ
り
、
大
き
な
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
子
ど
も
た
ち
に
食
と

農
の
つ
な
が
り
を
伝
え
、
地
域
の
農
業

に
関
心
を
深
め
て
も
ら
え
る
よ
う
食
農

教
育
に
力
を
注
ぎ
ま
す
。
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父のトマトに追いつこうと、時間を見
つけて、栽培技術が書かれた書籍などを
読んで勉強しています。誘引時のクリッ
プ止めなどを参考にして、作業の効率化
に成功。今後も知識や技術を身につけ、
トマト栽培に活かしていきたいです。

Power's Voice

大
学
在
学
中
に
父
が
体
調
を
崩
し
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
就
農
を
決
意
。
卒
業
と
同
時

に
就
農
し
て
５
年
目
に
な
り
ま
す
。

現
在
、
約
50
㌃
の
温
室
と
畑
で
ト
マ
ト
や

キ
ュ
ウ
リ
な
ど
年
間
20
品
目
ほ
ど
栽
培
。
主

力
の
ト
マ
ト
は
、「
麗
旬
」や「
フ
ル
テ
ィ
カ
」

な
ど
３
品
種
を
手
掛
け
て
い
ま
す
。

ト
マ
ト
は
、
30
年
ほ
ど
前
か
ら
父
の
発
案

で
薄
膜
水
耕
栽
培
を
実
施
。
肥
料
を
溶
か
し

た
培
養
液
を
傾
斜
の
つ
い
た
栽
培
ベ
ッ
ト
に

流
し
栽
培
す
る
方
法
で
、
室
内
の
温
度
や
湿

度
、
二
酸
化
炭
素
濃
度
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

で
24
時
間
管
理
し
て
い
ま
す
。

父
の
手
伝
い
を
し
な
が
ら
技
術
を
学
ぼ

う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
就
農
し
て
間
も

な
く
父
が
他
界
。
栽
培
法
や
シ
ス
テ
ム
の
使

い
方
な
ど
詳
細
が
不
明
に
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。「
父
の
思
い
が
つ
ま
っ
た
ト
マ
ト

を
絶
や
し
て
は
い
け
な
い
」
と
、
農
作
業
の

合
間
を
縫
っ
て
千
葉
大
学
や
か
な
が
わ
農

業
ア
カ
デ
ミ
ー
で
水
耕
栽
培
や
環
境
制
御

シ
ス
テ
ム
を
学
び
自
農
園
で
実
践
。
順
調
に

生
育
し
無
事
に
出
荷
で
き
た
の
も
束
の
間
、

本
格
出
荷
の
４
月
に
漏
電
が
原
因
で
停
電

す
る
事
態
に
陥
り
、
溶
液
が
流
れ
な
く
な
っ

た
他
、
空
調
な
ど
す
べ
て
の
電
気
系
統
が
ダ

ウ
ン
し
、
収
穫
前
の
ト
マ
ト
が
全
滅
し
て
し

ま
う
苦
い
経
験
も
あ
り
ま
し
た
。

「
同
じ
失
敗
を
繰
り
返
し
て
は
い
け
な
い
」

と
、
使
用
し
て
い
る
機
械
を
総
点
検
し
、
老

朽
化
し
た
部
分
の
修
繕
を
実
施
し
ま
し
た
。

現
在
で
は
、
栽
培
管
理
に
加
え
機
器
の
点

検
を
日
々
行
う
こ
と
で
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぎ
、

ピ
ー
ク
時
は
約
５
０
０
０
本
の
ト
マ
ト
の
木

か
ら
毎
日
３
０
０
㎏
ほ
ど
収
穫
し
、
自
宅
前

や
セ
レ
サ
モ
ス
両
店
に
出
荷
。
お
客
さ
ん
か

ら
は
「
い
つ
で
も
お
い
し
い
ト
マ
ト
を
買
い

に
来
れ
る
」
と
好
評
で
す
。

栽
培
と
並
行
し
て
、
自
農
園
の
ト
マ
ト
を

多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
今
年
か

ら
見
学
ツ
ア
ー
な
ど
を
実
施
。
実
際
に
収
穫

し
て
と
れ
た
て
を
味
わ
え
る
こ
と
か
ら
キ
ャ

ン
セ
ル
待
ち
に
な
る
ほ
ど
盛
況
で
、
ツ
ア
ー

客
か
ら
新
た
な
お
客
さ
ん
へ
繋
が
り
、
手
応

え
を
感
じ
て
い
ま
す
。

今
後
は
規
格
外
の
ト
マ
ト
を
カ
レ
ー
や
ケ

チ
ャ
ッ
プ
に
す
る
な
ど
、
ト
マ
ト
を
使
っ
た

６
次
産
業
化
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

『
父
か
ら
受
け
継
い
だ
ト
マ
ト
栽
培
』

宮
前
区
初
山
　
矢
澤 

舜
さ
ん
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SHOKU NOU

レ
バ
ニ
ラ
炒
め
な
ど
の
ス
タ
ミ
ナ
料
理

や
中
華
料
理
に
使
用
さ
れ
る
こ
と
が
多
い

ニ
ラ
。ハ
ウ
ス
栽
培
が
盛
ん
で
通
年
出
回
っ

て
い
ま
す
が
、
旬
は
３
月
～
５
月
頃
。
春

の
出
始
め
の
葉
は
や
わ
ら
か
く
、
香
り
も

強
く
て
お
い
し
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

一
般
的
な
緑
の
葉
を
食
べ
る
ニ
ラ
を

｢

葉
ニ
ラ｣

と
い
い
ま
す
。
ま
た
、
日
光

に
あ
て
ず
軟
白
栽
培
さ
れ
た｢

黄
ニ
ラ｣

は
に
ら
も
や
し
と
も
い
い
、
や
わ
ら
か
く

て
甘
み
が
あ
り
ま
す
。
花
茎
と
つ
ぼ
み
を

食
用
に
収
穫
す
る｢

花
ニ
ラ｣

は
香
り
が

マ
イ
ル
ド
で
甘
み
が
あ
り
、
歯
ざ
わ
り
が

良
い
の
が
特
徴
で
す
。

ニ
ラ
は
、
ベ
ー
タ
カ
ロ
テ
ン
や
ビ
タ
ミ

ン
類
を
豊
富
に
含
ん
で
お
り
、
風
邪
の
予

防
や
疲
労
回
復
な
ど
の
効
果
が
期
待
で
き

ま
す
。
ま
た
、
ニ
ラ
の
強
い
香
り
に
含
ま

れ
る
硫
化
ア
リ
ル
は
、
ビ
タ
ミ
ン
B1
と
一

緒
に
と
る
と
疲
労
回
復
効
果
が
高
ま
り
ま

す
。
レ
バ
ー
や
豚
肉
と
合
わ
せ
て
食
べ
る

の
が
お
す
す
め
で
す
。

購
入
の
際
は
、
葉
先
ま
で
ピ
ン
と
し
て

い
て
ハ
リ
と
ツ
ヤ
が
あ
る
も
の
を
選
び
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
葉
の
緑
色
が
濃
く
、
肉

厚
で
幅
が
広
い
も
の
が
お
す
す
め
で
す
。

ニ
ラ
は
傷
み
が
早
い
の
で
、
新
鮮
な
も
の

を
選
ぶ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

近
年
、
形
や
色
が
似
て
い
る
こ
と
か
ら

｢

ス
イ
セ
ン｣

の
葉
を
間
違
え
て
食
べ
て
食

中
毒
に
な
る
事
故
が
ニ
ュ
ー
ス
で
取
り
上

げ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、注
意
し
ま
し
ょ
う
。

     
      ニ

ラ肉味噌

材料（2〜3人分）

作り方

●豚挽き肉･････････ 150ｇ
●ニラ･････････････ 100ｇ
●すりおろしショウガ････小さじ1/2　
●すりおろしニンニク････小さじ1/2　
●豆板醤･･･････小さじ1/2　

●ごま油･･････････適量　
★酒･･････････ 大さじ１
★砂糖･･････ 大さじ1/2　
★みそ････････ 大さじ１

①ニラはみじん切りにする。
②フライパンにごま油を熱し、挽き肉、ショウガ、ニンニク、
豆板醤を炒める。
③②に★を加えて味をなじませ、ニラを入れてさっと炒め
たら、できあがり。

ニ 

ラ
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
科
ネ
ギ
属

で
、
原
産
地
は
東
ア
ジ
ア
。

薬
用
と
し
て
古
い
歴
史
を
も

つ
香
辛
野
菜
で
、｢

古
事
記｣

や｢

万
葉
集｣

に
も
記
載
が

あ
り
ま
す
。
日
本
へ
は
、
中

国
か
ら
伝
わ
り
、
野
菜
と
し

て
栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

た
の
は
明
治
時
代
に
入
っ
て

か
ら
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

乾
燥
や
水
気
に
弱
く
し
お

れ
や
す
い
の
で
、
キ
ッ
チ
ン

ペ
ー
パ
ー
で
包
ん
で
か
ら
さ

ら
に
ラ
ッ
プ
で
包
み
、
冷
蔵

庫
の
野
菜
室
に
立
て
て
保
存

し
ま
し
ょ
う
。
き
つ
く
巻
き

す
ぎ
る
と
、
葉
が
折
れ
た
り
、

傷
ん
で
し
ま
う
の
で
注
意
し

ま
し
ょ
う
。
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農薬登録内容の変更情報   ◎ オリオン水和剤（3月13 日から変更）　〈かんきつ〉　使用回数：5 回→3 回

栽培管理

　キク科の多年草で、ヨー
ロッパから西アジアを原産
とし、耐寒性があります。
青紫色で、球状の頭状花
が好まれ、品のある切花と
して楽しまれます。

・ブルーグロー ：実生繁殖系で、花色は濃い
・ベッチーズブルー：栄養繁殖系の早生種、色の

ばらつきがない明るい紫色

・２～３年の据置栽培とするので、必ず土壌消
毒を行う。

・定植前にはあらかじめ完熟堆肥を投入し、さ
らに pH が 6.0 ～ 6.5 になるように苦土石灰
を十分に施用する。

※ J A では、本欄で執筆している営農技術顧問による営農相談コーナーを開いています。
　病害虫被害の場合は、被害作物をお持ちいただくと助かります。開催日は22ページをご参照ください。

営農技術顧問  志村 隆

栽培方法

・据置き栽培：栄養繁殖苗を購入して、２～３年
の据置栽培とする。

・マルチング：暑さに弱いので、夏季はワラな
どでマルチ、通路は防草シート
でマルチをする。

・元 肥：植付け時・完熟堆肥 100㎏、有機エース
10㎏、油粕４㎏、タイニー 20㎏/各 a

・平年時：有機エース５㎏、油粕 10㎏、完熟鶏
糞５㎏/ 各 a

・追 肥：有機エース７㎏/a

・元　　  肥：初秋に株づくりするため、涼し
くなってから施肥する。（８月）

・追　　  肥：３月下旬～４月上旬頃に施す。
・潅　　  水：夏期、乾燥が続いた時期は、涼し

い時を選んで潅水する。
・整　　  枝：混み合った箇所があれば、５月

中旬～６月中旬に間引き、整枝
する。

・病害虫防除：白絹病やネコブセンチュウを防
ぐため、土壌消毒を行う。うど
んこ病、立枯病、アブラムシ、ハ
ダニなどは薬剤散布による早期
の防除を行う。

・切 り 前：花が４～５輪ついた茎葉で、中
心にある頭状花が約 1/3 着色
した時に採花する。

・採 花 方 法：開花時の草丈は１m 程度となる
ので、収穫の際は茎葉を地際か
ら約 10㎝は残せる。茎葉を残
した方が株枯れは少なくなる。

品　種

土づくり

収穫調整

〇：播種、×：定植、　　：出荷期間
月
旬

1
上 中 下

2
上 中 下

3
上 中 下

4
上 中 下

5
上 中 下

6
上 中 下

7
上 中 下

8
上 中 下

9
上 中 下

10
上 中 下

11
上 中 下

12
上 中 下

主
な
作
業

  ○ ×

       × ×

苗購入 （×） （×）  

ルリタマアザミの
　切花栽培について

・定 植 時 期：購入した栄養繁殖苗などは 3 月
中旬～４月中旬に定植。株分け
した本年生の根茎は 9 月下旬～
10 月中旬頃に植替えを行う。

・株分け方法：前年の根茎上に発生した本年生
の根茎に 4 ～ 5 芽付いたもの
を株分けして定植する。

・栽 植 距 離：畦間 90㎝×株間 25㎝～30㎝  
の１列植えで、植付け本数は
360 株/a である。

・倒 伏 防 止：支柱を立てて、フラワーネット
などを 1 ～ 2 段張る。

種子繁殖
栄養繁殖
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モナ・カサンドラ

農
協
改
革

4月の運勢

～ 

平
成
３０
年
度
は
対
話
運
動
の
強
化
に
よ
り

「
自
己
改
革
」は
集
大
成
へ 

～
　
　
　

【全体運】公私共に活躍の場が広が
りそう。やりたいことがあれば、
積極的に自己アピールを。
にぎやかな場所につきあり

【健康運】軽く体を動かすことで、
より健康体に

【幸運の食べ物】モズク

【全体運】あれこれ考え過ぎてしま
う時期です。開き直りの気持ちを
大切に。丁寧に水回りを掃除する
と、開運します

【健康運】喉のケアをきちんと行う
と、好影響大

【幸運の食べ物】コゴミ

【全体運】交友関係が活発化する予
感。飲み会の席や旅先で良い出会
いに恵まれそう。趣味や習い事に
力を注ぐのも正解

【健康運】無理は禁物です。適度な
休息を心掛けて

【幸運の食べ物】蜂蜜

【全体運】環境などの変化がもとで
プレッシャーを感じがち。気張ら
ず、気楽に構えましょう。絵本を
読むとリラックス可能

【健康運】生活リズムが乱れやす
い。夜更かし厳禁

【幸運の食べ物】アシタバ 

【全体運】持ち前の行動力を発揮で
きる月。興味を引かれるジャンル
があれば、ぜひ挑戦してみて。サ
ポート運も強力です

【健康運】ストレッチなどで体を伸
ばすとグッド

【幸運の食べ物】トリガイ

【全体運】感傷的になりやすい期
間。落ち込みを感じたら、親しい
人に話を聞いてもらうなどして、
気晴らしを。お香も吉

【健康運】うっかり小さなけがをし
がち。注意して

【幸運の食べ物】ウド

【全体運】まずまずの運気。ただ、
決断力が乏しくなるため、1人で
考え込むより、周囲に相談を。音
楽鑑賞もラッキー

【健康運】スポーツの腕が上達しそ
う。楽しむと◎

【幸運の食べ物】オレンジ

【全体運】物事を深刻に受け止めや
すい傾向が。意識して良い面を探
しましょう。部屋の整理整頓をす
ると心も穏やかに

【健康運】運動不足になりやすいの
で、小まめに動いて

【幸運の食べ物】ニラ

【全体運】努力が認められるなど、
うれしい出来事が期待できます。
リーダー役に抜てきされやすいの
で意欲的に引き受けて 　　　　

【健康運】体力過信気味。疲労解消
を怠らないこと

【幸運の食べ物】サヨリ

【全体運】思うようにならないこと
が多くなる気配。特に家族など、
身近な人たちから干渉されがち。
感情的にならないで

【健康運】健康食品に凝り過ぎ。ほ
どほどがベスト

【幸運の食べ物】ヒジキ

【全体運】コミュニケーション運が
上々。初対面の相手ともフラン
クに話すことで、耳寄りな情報が。
ネット検索にもつき

【健康運】体を動かせば、より快調
に過ごせます

【幸運の食べ物】ゼンマイ

【全体運】周りへの気配りを発揮す
ることで、運が上向く兆し。余暇
はオペラやミュージカルを見に行
くと、良い刺激に

【健康運】消化の良い食材が体調を
上向かせる鍵に

【幸運の食べ物】ミツバ

おひつじ座 3/21～4/19 おうし座 4/20～5/20 ふたご座 5/21～6/21 かに座 6/22～7/22

しし座 7/23～8/22

いて座 11/23～12/21

おとめ座 8/23～9/22

やぎ座 12/22～1/19

てんびん座 9/23～10/23

みずがめ座 1/20～2/18

さそり座 10/24～11/22

うお座 2/19～3/20

平
成
30
年
度
は
本
年
５
月
末
に
期
限
が
迫
る

「
農
協
改
革
集
中
推
進
期
間
」の
終
了
を
見
据
え
、

当
Ｊ
Ａ
の
「
自
己
改
革
」
は
、
組
合
員
の
皆
さ

ま
と
の
「
対
話
運
動
の
強
化
」
に
一
段
の
焦
点

を
当
て
、
集
大
成
の
取
り
組
み
を
加
速
・
展
開

し
て
き
ま
し
た
。

対
話
運
動
は
正
組
合
員
宅
へ
の
全
戸
訪
問
や

女
性
部
と
の
統
括
地
区
別
座
談
会
の
他
、
直
近

で
は
准
組
合
員
と
の
統
括
地
区
別
座
談
会
や
川

崎
市
の
「
担
い
手
農
業
者
」
と
の
意
見
交
換
会

な
ど
を
開
催
。
そ
の
結
果
と
し
て
、
多
く
の
組

合
員
の
皆
さ
ま
の
声
を
「
自
己
改
革
」
の
取
り

組
み
や
Ｊ
Ａ
の
事
業
運
営
に
反
映
す
る
体
制
を

強
化
し
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
各
種
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
の
実
施
を
通
じ
て
、「
自
己
改
革
」
へ
の

評
価
や
当
Ｊ
Ａ
の
事
業
運
営
な
ど
に
対
す
る
ご

意
見
・
ご
要
望
な
ど
を
調
査
・
確
認
し
て
き
た

と
こ
ろ
で
す
。

今
年
度
の
こ
う
し
た
取
り
組
み
を
通
じ
て
、

組
合
員
の
皆
さ
ま
の
「
豊
か
な
暮
ら
し
の
実
現
」

へ
の
貢
献
や
、「
食
と
農
を
基
軸
と
し
て
地
域
に

根
ざ
し
た
協
同
組
合
」
と
し
て
の
役
割
の
幹
を

太
く
育
て
つ
つ
あ
る
こ
と
を
確
認
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

４
月
か
ら
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
す
る
な
か
、

「
自
己
改
革
」
は
第
８
次
総
合
３
か
年
計
画
に
引

継
ぎ
ま
す
。「
か
わ
さ
き
農
業
の
振
興
」
を
核
と

し
た
「
総
合
事
業
経
営
」
の
強
化
な
ど
を
、
今

後
は
全
て
の
組
合
員
の
皆
さ
ま
と
協
同
し
て
作

り
あ
げ
る
体
制
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
新
年
度
以
後
も
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
・
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今年度は、組合員との対話運動の強化に徹した一年でした。
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読
者
か
ら
の
お
た
よ
り

m
ail  b

ox
懐
か
し
い
味

DISH UP!

で
紹
介
さ
れ
た
炒
り
な
ま
す
を
見

て
、義
母
が
よ
く
作
っ
て
い
た
の
を
思
い
出
し
、懐

か
し
く
な
り
ま
し
た
。今
度
は
私
が
作
っ
て
み
よ

う
か
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

 （
麻
生
区
・西
山
さ
ん
）

投
稿
の
お
礼

た
く
さ
ん
の
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざい
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ご
感
想
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

 

（
Ｊ
Ａ
広
報
課
）

ご
苦
労
様
で
す

いつ
も
楽
し
く
拝
見
し
て
い
ま
す
。
農
業
を
営
ん

で
い
る
皆
さ
ま
の
日
々
の
様
子
が
伺
え
、「
食
と
農
」

の
大
切
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

   （
川
崎
区・陶
山
さ
ん
）

出
荷
者
の
思
い
が
伝
わ
る

い
き
い
き
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
は
、生
産
者
と
消
費

者
を
つ
な
ぐ
大
変
良
い
コ
ー
ナ
ー
だ
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、出
荷
者
の
写
真
が
コ
メ
ン
ト
付
き
で

掲
載
さ
れ
て
い
る
の
で
親
し
み
が
も
て
ま
す
。

　
　
　
　
　

   （
宮
前
区・小
石
さ
ん
）

重
宝
し
て
い
ま
す

オ
ー
ル
カ
ラ
ー
で
版
も
大
き
く
、と
て
も
読
み
や

す
い
で
す
。
川
崎
探
検
隊
で
紹
介
さ
れ
て
い
る
お
店

やDISH UP!

な
ど
、内
容
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
読

み
応
え
が
あ
り
ま
す
。   

（
中
原
区・吉
沢
さ
ん
）

　
来
年
度
に
向
け
て
頑
張
り
ま
す

今
年
度
、農
業
ま
つ
り
の
品
評
会
に
ジ
ャ
ガ
イ
モ

を
出
品
し
ま
し
た
。来
年
は
ミ
カ
ン
を
出
せ
る
よ
う

に
頑
張
り
ま
す
。             （
宮
前
区・和
田
さ
ん
）

②
お
酒
に
の
ま
れ
て
い
る
人

⑥
先
祖
の
冥
福
を
祈
り
、
追
善
○
○
を
行
っ
た

⑧
眼
鏡
の
フ
レ
ー
ム
に
は
め
ま
す

⑨
両
手
と
両
足
の
こ
と

⑩
彼
は
質
問
に
○
○
な
く
答
え
た

⑪
首
の
前
部
に
あ
る
出
っ
張
り

⑮
牧
場
の
周
り
に
よ
く
立
て
ら
れ
て
い
ま
す

⑯
踏
む
こ
と
で
よ
く
育
つ
穀
物

⑱
楽
し
い
と
す
ぐ
に
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
す

⑳
阿
寒
湖
の
物
は
特
別
天
然
記
念
物

�
一
角
獣
と
も
呼
ば
れ
る
想
像
上
の
生
き
物

タテのカギ
①
春
の
山
菜
の
一
つ
。
ス
ギ
ナ
の
胞
子
茎
で
す

②
和
・
○
○
・
中
の
料
理
が
味
わ
え
る
レ
ス
ト
ラ
ン

③  

絵
の
具
を
混
ぜ
合
わ
せ
る
と
き
に
使
う
板

④
開
店
祝
い
に
胡
蝶（
こ
ち
ょ
う
）○
○
を
贈
っ
た

⑤
水
が
湧
き
出
て
く
る
所

⑦
奈
良
県
の
桜
の
名
所

⑩
あ
ま
り
飾
り
気
が
あ
り
ま
せ
ん

⑫
北
海
道
で
生
ま
れ
た
馬
や
人
を
こ
う
呼
び
ま
す

⑬
火
の
な
い
所
に
○
○
は
立
た
ぬ

⑭
米
寿
は
数
え
年
88
歳
の
お
祝
い
、
○
○
は
77
歳
の
お
祝
い

⑰「
！
」
は
感
嘆
符
、「
？
」
は
○
○
符 

⑲
は
さ
み
を
振
り
つ
つ
横
歩
き

⑳
一
、十
、百
、千
、
○
○

ヨコのカギ

1
月
の
こ
た
え

このコーナーでは、身近な出来事など､皆さまからお便りをお待ちしております。
お便りをいただいた方およびクロスワードパズルにお答えいただいた方の中から
抽選で5人の方に、セレサモス等で使える農協全国商品券1,000円分をプレゼント
します。送付方法は郵送で、郵便番号､ 住所､ 氏名（匿名の方はペンネームを添えて）､
年齢､ 電話番号を記入し、右記まで送付してください。なお、写真の掲載を希望
される方は､ プリントを封書でご送付ください。
※匿名を希望される場合は、必ずペンネームをお書き添えください。
※個人情報保護法に基づき､ 応募された方の個人情報は賞品発送以外には使用しません。

◆ 応 募 方 法 ◆ お
寄
せ
頂
い
た
ご
感
想
、イ
ラ
ス
ト
等
は

本
誌
で
掲
載
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。◎締切　4月17日（水）必着

①〒・住所・氏名・

   年齢・電話番号

②クロスワードパズル

　の答え
③本誌やＪＡへの

　ご感想・イラスト等

④農業やＪＡに関する

　身近な疑問等

川
崎
市
宮
前
区
宮
崎

　
　
　
　
　

 

2-

13-

38

マ
メ
マ
キ

応
募
総
数
26
通

当
選
者
5
人
の
発
表
は
賞

品
の
発
送
を
も
っ
て
代
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

＊
住
所
・
氏
名
等
の
記
入
忘

れ
が
あ
る
場
合
は
正
解
し

て
も
無
効
と
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

豊
富
な
品
揃
え

セ
レ
サ
モ
ス
宮
前
店
に
行
き
ま
し
た
。ダ
イ
コ

ン
や
ハ
ク
サ
イ
な
ど
品
数
の
多
さ
に
圧
倒
さ
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
。ま
た
、店
長
を
は
じ
め
、レ

ジ
の
方
達
の
笑
顔
で
の
対
応
が
と
て
も
気
持
ち

良
い
で
す
。 

  

（
宮
前
区
・石
原
さ
ん
）

楽
し
か
っ
た
街
歩
き

川
崎
探
検
隊
で
紹
介
さ
れ
て
い
た
井
田
周

辺
～
木
月
を
街
歩
き
し
ま
し
た
。持
経
寺
に
行

き
、越
路
屋
と
う
ふ
店
と
月
岡
惣
菜
店
で
豆
腐

と
お
弁
当
を
買
い
ま
し
た
。と
て
も
お
い
し
か
っ

た
で
す
。　 

  

（
多
摩
区
・
手
塚
さ
ん
）

毎
月
楽
し
み

写
真
が
き
れ
い
で
、と
て
も
読
み
や
す
い
で
す
。

毎
月
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。　

 
  

（
麻
生
区
・
門
木
さ
ん
）

新
鮮
な
市
内
産
野
菜
♪

セ
レ
サ
モ
ス
宮
前
店
は
品
揃
え
も
良
く
、
新

鮮
な
野
菜
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
と
て
も
お
い

し
い
で
す
。       

 
 

（
宮
前
区
・
早
川
さ
ん
）

知
識
が
増
え
て
う
れ
し
い
！

新
鮮
な
野
菜
が
自
動
販
売
機
で
買
う
こ
と

が
で
き
る
な
ん
て
羨
ま
し
い
で
す
。川
崎
区
で

は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。ま
た
、食
＆
農
で
紹
介

さ
れ
て
い
た
キ
ャ
ベ
ツ
の
ミ
ル
ク
ス
ー
プ
に
挑
戦

し
ま
し
た
。機
関
誌
を
読
む
と
、い
ろ
い
ろ
な
こ

と
が
学
べ
る
の
で
う
れ
し
い
で
す
。

  

（
川
崎
区・千
葉
さ
ん
）
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JAからのお知らせ

QQQ 広場&AAA教えてJA！ 

A

Q

農業やJ Aに関する
身近な疑問等をお寄せください

振り込め詐欺未然防止で感謝状
振り込め詐欺に

よる被害を未然に
防いだことで2月
6日、宮前平支店
の川俣有加職員
に宮前警察署より
感謝状が贈られま
した。

広報モニターになりませんか
2019年度の広報モニターを下記要領で募集します。

【資　　格】市内在住の成人の方で、ＪＡ事業や広報活
動に関心のある方

【公募人数】30人（応募者多数の場合選考）
【任　　期】2019年5月20日～2020年3月31日
【任　　務】広報活動に対する意見や情報提供。アン

ケートの提出と広報モニター会議への出席
【締　　切】2019年5月7日（火）必着
【申込方法】ハガキまたはFAX・eメール・ホームページにて

住所・氏名・年齢・電話番号・応募動機を明記。
【宛　　先】〒216-0033 川崎市宮前区宮崎2-13-38

※お問合せは、ＪＡセレサ川崎広報課（TEL 044-877-2964）
　eメール　info@jaceresa.or.jp　FAX 044-877-2211

監事会からのお知らせ
監事が設置する「理事の職務執行に関する情報提供受付窓口」

私たち監事は、監事監査規程に基づき設置する「理事
の職務執行に関する情報（組合経営に関する問題となる
行為に限る）等の提供受付窓口」を、「苦情等処理対応要
領」に基づき設置している「相談・苦情等受付窓口」に
より受付しています。

つきましては、最寄りの支店窓口、もしくは下記の本
店「相談・苦情等受付窓口」へお申出いただきますよう
お願い申し上げます。

セレサ川崎農業協同組合　監事会
※本店「相談・苦情等受付窓口」

所 在 地 〒216-0033 川崎市宮前区宮崎2-13-38
電話番号 044-877-2186
担当部署 総合リスク管理室
受付時間 午前9時～午後5時（休業日を除く）

※なお、ご好意による情報提供でありましても、誹謗（ひぼう）・中
傷に類似する内容のものにつきましては、受付いたしかねますの
で予めご了承願います。

施設事業関連で表彰を受ける
セレサ不動産（株）は2月25日、ＪＡセレサ梶ヶ谷ビ

ルで開いた資産管理相談員研修会の場で施設事業関連
の表彰式を開き、優秀な業績を収めた下記ＪＡ店舗を表
彰しました。

【斡旋事業奨励】
橘・子母口・高津・向丘・菅生・上作延・梶ヶ谷・小田・
新城・稲田・菅・生田・栗平支店

【施設事業奨励】
1位:向丘支店、2位:生田支店、3位:宮前・菅支店、
5位:高津・新百合丘支店、7位:中原・日吉・稲田支店、
10位：宮前平・千代ヶ丘支店

先日、セレサモスへ買い物に行き、会計時にＪＡカードで支払うと割引にな
ると聞いたのですが、詳しく教えてください。

ＪＡカードをお申し込みいただき、セレサモス麻生店・宮前店をはじめ神奈
川県下直売所（11ＪＡ35店舗）で、新鮮な農産物や加工品などをＪＡカード

決済によりお買い物していただくと、2020年3月末までカード利用代金ご請求時
に5％割引になります。お買い物１回ごとに割引金額を算出し、ご請求時に割引に
なる仕組みになっています。割引対象のＪＡ直売所やファーマーズマーケットは、パ
ソコンやスマートフォンから簡単にお探しいただけますので、ぜひご利用ください。
詳しくは、支店の窓口または渉外担当者へお気軽にお問い合わせください。

晴れの入賞者  
敬称略（　）内住所

花とみどりのフェスティバル
第41回神奈川県花き展覧会

2 月 22 日～ 24 日　横浜産貿ホール　出品点数 278 点
鉢物の部

▽銀賞＝プリムラジュリアン･田中修（下小田中）
▽銅賞＝プリムラジュリアン･田中修（下小田中）

苗物の部
▽金賞＝パンジー･内藤浩由（下小田中）

▽銅賞＝プリムラジュリアン･田中修（下小田中）､
 パンジー･内藤浩由（下小田中）

枝物の部
     ▽金賞＝ハナモモ･吉田貴次（馬絹）
     ▽銀賞＝サクラ･田邉裕崇（馬絹）

 ▽銅賞＝苔木瓜･名古屋大地（馬絹）､サンシュユ･都倉敏信（同）
 ▽審査員特別賞＝サクラ･中村成彦（新作）

ありがとう。
検討してみます。

感謝状を受けた川俣職員
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セレサモスからのお知らせ

出荷者のコメント

出荷者のコメント

出荷者のコメント

出荷者のコメント

セレサモス
出荷者紹介
セレサモス
出荷者紹介『

モス
ぴー』の 第11回定例理事会　2月19日（火）   本店で開催理事会だより イ

ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

営業時間のご案内
●支店窓口　平日9：00～15：00
●ＡＴＭ　8：00～21：00
　（セレサモス麻生店は営業時間内の稼働）
●経済センター店
　平日・土日9：00～16：30※祝日は休み
●資材店舗パーシモン
　平日・土日9：00～16：30※祝日は休み
●セレサモス麻生店
　＜4月～10月＞10：00～18：00
　＜11月～3月＞10：00～17：00
●セレサモス宮前店 
　＜通年＞10：00～18：00
　※渋滞緩和のため開店時間を早める
　　場合があります。　
　　（定休日：水曜・年末年始他）

セレサのDATA （2月28日現在）

購買品供給高 10億25百万円
販売品取扱高 12億06百万円
施設事業契約高 106億78百万円
貯金 1兆5,029億円
貸出金 5,392億円
長期共済保有高 1兆6,845億円
年金共済保有高 346億円
組合員数 68,043人
　うち正組合員 5,454人
　　　准組合員 62,589人

 4月の営農相談コーナー
●経済センター店
　（宮前区有馬2-13-1）
　5日（金）、10日（水）、17日（水）、
　19日（金）、24日（水）
●資材店舗パーシモン
　（麻生区片平2-30-15）
　2日（火）、9日（火）、11日（木）、
　18日（木）、23日（火）、25日（木）
●時　間　9：00～16：00
●相談員　JAの営農技術顧問
●その他　予約は不要です。

4月の年金無料相談会

セレササービスのご案内
　JＡセレサ葬祭センターは、ご葬儀ご
法事など、信頼と安心・安全をモットー
にまごころを込めてご奉仕いたします。
　提携式場として、「中野島ほうさい殿」も、
ご利用いただけます。
　事前相談や見積もり等承っております。
お気軽にお問合せください。

（日・祭日除く　9：00～17：00）
0
フリーダイヤル
120-3

みおくる　こころ
096-56

危急のご連絡は24時間・年中無休
http：//www.ceresa-service.jp

◀ J Aセレサ川崎 ホームページ　 http://www.jaceresa.or.jp/

組
合
員
の
み
な
さ
ま
へ　
組
合
資
格
に
変
更
の
あ
る
場
合
は
、当
Ｊ
Ａ
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

4月の経営相談会（法律経営）

■ 9日（火）9：30～11：30 宮 前 支 店
13：30～15：30 中 原 支 店

■16日（火）13：30
13：30

～
～

15：30
15：30

みなみ支店
生 田 支 店

■23日（火）9：30～11：30 高 津 支 店
　 　　 13：30～15：30 中 原 支 店
■27日（土）9：30～11：30 梶ヶ谷ビル
相談時間は原則30分程度。予約制。
ご予約は相談会の前営業日16：00までに
各会場支店の総合相談担当まで。

（梶ヶ谷ビルは本店資産相談課まで）
土曜日の相談会については、ご予約が
ない場合は開催いたしません。

■11日（木）宮崎支店
■16日（火）上作延支店
■18日（木）日吉支店
■23日（火）住吉支店
■25日（木）菅支店
開催支店または下記ホームページから
ご予約のうえ、ご来場ください。

他21項目を報告

11項目を協議決定

4月のセレササロン
■ 3日

4日
17日

（水）
（木）
（水）

高津支店
中原支店
生田支店

　内　容　ボンボンストラップ
　会　費　1,000円
●対　象　おおむね60歳以上の方
お問合せ・お申込み
本店生活福祉課（TEL 044-877-2509）

■20日（土）大師支店、大島支店、
日吉支店、小杉支店､
高津支店、宿河原支店、
子母口支店、宮前支店、
宮前平支店、向丘支店、
菅支店、柿生支店、
東柿生支店、新百合丘支店

■21日（日）みなみ支店、小田支店、
御幸支店、鹿島田支店、
新城支店、元住吉支店、
北見方支店、久地駅前支店、
橘支店、梶ヶ谷支店、
菅生支店、生田支店、
栗平支店

開催支店または下記ホームページから
ご予約のうえ、ご来場ください。
ご予約がない方はお待ちいただくことが
ございます。
※時間は9：00～15：00

4月の休日住宅ローン相談会

【協議事項】

【報告事項】
開催結果
■准組合員を対象とした統括地区別座談会の結果報告

日 程：平成30年11月21日（水）～
平成31年1月30日（水）

場 所：各地区統括支店
出 席 人 数：173名
意見・要望：100件

■農業総合支援対策事業実績報告
　対 象 期 間：10月1日～12月31日

件数
農機購入 99

ハウス設置 6
ハウス補修 23

ハウス内システム設置 4
合計 132

今後実施すること
■2019年度新茶推進

 期 　 間：平成31年2月1日（金）～6月30日（日） 

目 　 標：＜数量＞4,000kg
＜金額＞2,800万円

取 扱 商 品：エーコープ茶、足柄茶、宇治茶
■第22回ＪＡセレサ川崎組合長杯チャリティーゴルフ大会

日 　 程
該 当 地 区

：5月24日（金） 橘・高津・向丘・稲田・菅・柿生
5月27日（月） 宮前・川崎南・中原・日吉・生田

場 所：立野クラシックゴルフ倶楽部
■2019年度「セレサひまわり会の集い」

日程・場所：7月
7月
7月
7月
7月
7月
7月

1日
4日
5日
8日
9日

18日
19日

（月）
（木）
（金）
（月）
（火）
（木）
（金）

カルッツかわさき
エポックなかはら
エポックなかはら
川崎市麻生市民館
川崎市麻生市民館
川崎市高津市民館
川崎市高津市民館

開 催 時 間：第一部 12時～14時
第二部 15時～17時
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セレサモスからのお知らせ

出荷者のコメント

出荷者のコメント

出荷者のコメント

出荷者のコメント

セレサモス
出荷者紹介
セレサモス
出荷者紹介『

モス
ぴー』の

☆セレサモスの駐車場について
警察署からの要請により、路上で
の入場待ちは一切できません。

所 在 地：川崎市麻生区黒川172
電　　話：044-989-5311
営業時間：〈4月～10月〉10：00～18：00

〈11月～3月〉10：00～17：00
※渋滞緩和のため開店時間を早める場合があります。
定 休 日：毎週水曜日、年末年始他

所 在 地：川崎市宮前区宮崎2-1-4
電　　話：044-853-5011
営業時間：〈通年〉10：00～18：00
※渋滞緩和のため開店時間を早める場合があります。
定 休 日：毎週水曜日、年末年始他

家族4人で豆腐屋を営み、毎朝ひとつひとつ丁寧
に手づくりしています。豆腐やがんもどきなど約6
品目を出荷し、お客さんからは「コクがあって、おいし
い」と好評です。冬は焼き豆腐、春先には寄せ豆腐
も出荷しますので、ぜひご賞味ください。

パンの製造を始めて27年になります。｢消費者に
おいしく食べてほしい｣との思いから、朝焼き上げてか
ら出荷。お客さんからは「もちもちの食感と香ばしい
香りが楽しめる」と好評です。お買い上げの際はぜひ
当日中に召し上がりください。

シイタケの原木栽培に力を入れています。夏は冷
水をかけたり冬は暖房設備などで温湿度の管理を徹
底したシイタケは｢肉厚で香りが良い｣と好評です。
また、つなんポークを使ったシイタケソーセージの出
荷も始めましたので、ぜひお試しください。

16年前に就農し、年間8品種ほどの梨を栽培して
います。特に力を入れているのは8月中旬から出荷
予定の「豊水」「ゴールド20世紀」「あきづき」の3品種。
品質にこだわり、消費者の求めやすい数と価格設定を
していますので、ぜひご賞味ください。

❶多摩区菅北浦
❷麻生店
❸絹ごし豆腐・木綿豆腐・油揚げなど

❶宮前区東有馬
❷宮前店
❸菓子パン・シフォンケーキ

❶高津区上作延
❷宮前店
❸シイタケ・乾燥シイタケ・シイタケソーセージなど

❶多摩区生田
❷麻生店・宮前店
❸梨・ゆず

持田 眞弓さん

廣田 雅則さん

（廣田 禮子さん） 程塚 健さん

太田 聡さん

❶住所　❷出荷店舗　❸主な出荷品目･※（･）は出荷登録者名

セレサモス麻生店
3月下旬以降、代表的な春野菜の1つタ

ケノコが多く出荷される予定です。
タケノコは、切り口の断面が白く、頭の

部分は黄色く開いてないものがおすすめ。
時間が経つにつれえぐみが強くなるので、
購入後はすぐにアク抜きをしましょう。

皆さまのご来店を心よりお待ちしてお
ります。

セレサモス宮前店
3月下旬以降、トマトやタケノコが多く

出荷される予定です。　　　　
トマトは、ヘタが青くてみずみずしく、重

みのあるものがおすすめ。そのままでも
おいしくいただけますが、肉や魚との相性
も良いので煮込み料理にしてみてはいか
がでしょうか。

皆さまのご来店を心よりお待ちしてお
ります。

4月の出張販売
4日（木）11：00～ 小向支店

11日（木）11：00～ 大島支店
18日（木）11：00～みなみ支店
25日（木）11：00～御幸支店

お米の日
【麻生店・宮前店】
毎週金・土曜日は1銘柄を2割
引で販売いたします。
※割引制度については、予告な

く変更する場合があります。
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・高野豆腐…3個
・鶏挽き肉…200ｇ
・ニンジン…1/3本
・片栗粉…適量
・塩…小さじ1/3
・卵…1/2個
・だし汁…1000ml
・砂糖…大さじ6
・みりん…大さじ11/4
・醤油（うす口）…大さじ21/2

高津区新作 中村 シヅエさん　
戻した高野豆腐は、よく水気を切らないと
水分が残り、味が薄くなってしまいます。
また、④の工程で冷ます際は、一晩おくと
より味に深みが出ます。健康に良いといわ
れている高野豆腐料理をぜひ作ってみてく
ださい。

ワ ン ポ イ ン ト ア ド バ イ ス

作り方

材料 （2～3人分）

高野豆腐の射込み煮

JAセレサ川崎　機関誌

号
月3

2019 March

セレサ3月号
No.258

お

い
しい
ものレシピ

Let's cook

DISH
UP!

★ ｛
☆｛

❶ 高野豆腐を80℃くらいの湯に5～10分くらいつけて戻   
　した後、膨らんだ高野豆腐の水気をしっかりと切る。

❷ ニンジンを茹でて、みじん切りにしたものを鶏挽き肉
　 と混ぜ合わせる。そこに★を加え、さらに混ぜ合わせる。

���❸�①の両端を1㎝残して、真ん中に切り込みを入れる。
その切り込みの中に②を詰める。

 ❹  鍋にだし汁、☆、③の順に入れて、5～7分くらい
煮る。ひと肌くらいに冷ましたら、三等分に切って
皿に盛り付ける。

 ❺ ④で使っただし汁（約150㏄）に片栗粉（分量外）を入
れ、とろみをつけ、高野豆腐にかけたらできあがり。


