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今月の表紙は、キュウリの収穫作業に汗を流す麻生
区栗平の飯草英雄さん。160㌃ほどの畑で、トマトや
ニンジン、ブルーベリーなど野菜と果物を合わせて年
間約50品目を両親と3人で栽培。セレサモス麻生店に
出荷する他、近隣の幼稚園などで販売しています。

飯草さんは、牛ふん堆肥など作物ごとに適した肥料
を施す他、毎年1つは新しい品目に挑戦。今年はバジ
ルを30株栽培し、7月上旬の出荷を目指しています。

これからの時期も、次々と実る夏野菜の収穫で忙し
い日々が続きます。

≪ キュウリの収穫作業 ≫

5日
（木）

セレサひまわり会の集い
（12時～、15時～エポックなかはら）

6日
（金）

セレサひまわり会の集い 
（12時～、15時～エポックなかはら）

7日
（土）

第21回JAセレサ川崎夏季農産物品評会
一般観覧　11時30分～12時30分
即売会　　12時30分～13時30分

（セレサモス宮前店）

10日
（火）

セレサひまわり会の集い
（12時～、15時～麻生市民館）

11日
（水）

地域農業振興大会
（13時30分～本店）

12日
（木）

セレサひまわり会の集い
（12時～、15時～高津市民館）

13日
（金）

セレサひまわり会の集い
（12時～、15時～高津市民館）

16日
（月）

海の日

17日
（火）

定例理事会

20日
（金）

セレサひまわり会の集い
（12時～、15時～カルッツかわさき）
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※日程等は変更されることがあります

7月の行事予定

今月の
表紙
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特集　品質向上に向けた取り組み

生産者は、消費者に新鮮で安全・安心な農産物の提供はもちろん、
味や見た目も満足してもらえるよう日々農作業に励んでいます。

その中には、代々受け継がれてきた栽培技術を継承する他、新品種
や新技術の導入など取り組み方法はさまざまです。

そこで今号では、品質の高い農産物を栽培する上でのこだわりや取
り組み内容などを、昨年度の各種共進会・品評会で特別賞を受賞され
た方の中から５人に話を伺いました。今後栽培していく上での参考に
していただければと思います。

品質向上に
　向けた取り組み
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努
力
を
重
ね
て

良
質
な
野
菜
を
届
け
る

　
高
津
区
久
末
　
森
　
幸
男
さ
ん

農
家
の
長
男
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

自
然
と
農
業
を
受
け
継
ぎ
約
50
年
。
た

わ
わ
に
実
っ
た
夏
野
菜
の
収
穫
作
業
に

汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

就
農
当
初
は
市
場
出
荷
向
け
に
品
目

を
絞
っ
て
多
量
に
栽
培
し
て
い
ま
し
た

が
、
セ
レ
サ
モ
ス
の
オ
ー
プ
ン
を
機
に

多
品
目
栽
培
に
切
り
替
え
ま
し
た
。
現

在
は
、
１
０
０
㌃
ほ
ど
の
畑
で
ト
マ
ト

や
キ
ュ
ウ
リ
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
年

間
約
70
品
目
を
家
族
4
人
で
栽
培
。
需

要
が
高
い
定
番
野
菜
は
も
ち
ろ
ん
、「
お

客
さ
ん
の
選
択
の
幅
を
広
げ
て
固
定
客

を
増
や
し
た
い
」
と
ア
イ
ス
プ
ラ
ン
ト

品
質
向
上
は

　
　
苗
づ
く
り
か
ら

宮
前
区
神
木
本
町
　
永
井
　
敏
雄
さ
ん

「
苗
づ
く
り
の
結
果
で
半
作
が
決
ま

る
」
と
父
か
ら
の
教
え
を
受
け
、
日
々

農
作
業
に
励
ん
で
い
ま
す
。17
歳
の
時
、

父
が
体
調
を
崩
し
た
こ
と
を
き
っ
か
け

に
就
農
し
ま
し
た
。

農
業
一
筋
だ
っ
た
父
は
、
入
院
し
た

時
も
「
来
る
と
き
に
は
生
育
し
た
苗
を

持
っ
て
く
る
よ
う
に
」
と
、
自
分
の
身

体
よ
り
畑
の
こ
と
を
気
に
し
て
い
ま
し

た
。
そ
ん
な
父
を
早
く
安
心
さ
せ
た
い

思
い
で
生
育
に
励
み
、「
良
く
で
き
た

な
。
後
は
任
せ
る
ぞ
」
と
言
わ
れ
た
時

は
、
喜
び
と
と
も
に
大
き
な
責
任
を
感

じ
ま
し
た
。

父
の
遺
志
を
受
け
継
ぎ
、
現
在
は
、

家
族
３
人
で
約
40
㌃
の
畑
で
ト
マ
ト
や

ナ
ス
、
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
定
番
野
菜

を
中
心
に
年
間
約
20
品
目
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。

苗
づ
く
り
に
お
け
る
1
つ
目
の
ポ
イ

ン
ト
は
、
温
度
管
理
。
特
に
寒
さ
に
弱

い
夏
野
菜
は
、
発
芽
を
促
進
さ
せ
る
た

め
播
種
ト
レ
イ
の
下
に
稲
わ
ら
と
電
熱

マ
ッ
ト
を
敷
き
、
発
芽
後
は
気
温
が
下

が
る
時
間
に
合
わ
せ
て
ビ
ニ
ー
ル
マ
ッ

ト
で
覆
い
、
暖
か
い
空
気
を
逃
が
さ
な

い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
特
に
４
月
は

注
意
が
必
要
で
、
就
農
当
初
は
日
中
の

暖
か
さ
に
油
断
し
、
こ
の
作
業
を
怠
っ

た
時
に
、
霜
が
降
り
苗
を
台
無
し
に
し

た
苦
い
経
験
を
し
ま
し
た
。
以
降
、
昼

夜
の
気
温
の
確
認
も
毎
日
忘
れ
ず
に

行
っ
て
い
ま
す
。

２
つ
目
は
日
照
時
間
と
水
の
管
理
。

基
本
的
に
早
朝
１
回
た
っ
ぷ
り
あ
げ
、

日
中
は
土
を
乾
き
気
味
の
状
態
で
管
理

し
ま
す
。
少
し
萎
れ
て
も
水
は
あ
げ
な

い
で
「
親
が
子
ど
も
を
甘
や
か
さ
な
い

よ
う
に
育
て
る
」
感
覚
で
生
育
す
る
こ

と
で
、
乾
燥
に
強
い
丈
夫
な
苗
に
育
ち

見
た
目
も
良
い
野
菜
づ
く
り
の
準
備
を

整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

生
育
し
た
苗
は
、
品
目
に
よ
っ
て
定

植
す
る
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
極
め
、
中
で

も
力
を
入
れ
て
い
る
ト
マ
ト
「
麗
夏
」

は
、
花
が
二
輪
咲
い
た
ら
定
植
。
咲
く

前
に
植
え
る
と
茎
に
養
分
が
行
き
、
サ

イ
ズ
や
味
に
バ
ラ
つ
き
が
出
て
し
ま
う

な
ど
品
質
が
安
定
し
な
く
な
る
の
で
、

開
花
の
時
期
は
普
段
以
上
に
管
理
に
気

を
配
り
ま
す
。

手
間
暇
か
け
て
栽
培
し
た
野
菜
は
、

セ
レ
サ
モ
ス
や
北
部
市
場
に
出
荷
。
特

に
セ
レ
サ
モ
ス
で
は
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で

売
れ
行
き
が
分
か
り
、
消
費
者
に
自
分

の
野
菜
が
選
ば
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感

で
き
ま
す
。
さ
ら
に
近
所
の
方
か
ら
も

「
セ
レ
サ
モ
ス
で
買
っ
た
永
井
さ
ん
の
野

菜
お
い
し
か
っ
た
よ
」
と
好
評
で
、日
々

の
作
業
の
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
今
後
も
丁
寧
に
苗
づ
く
り
に
取
り

組
み
、
消
費
者
が
満
足
で
き
る
野
菜
を

届
け
た
い
」
と
、
今
日
も
作
業
の
手
を

進
め
て
い
ま
す
。
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真
心
こ
め
た

　
　
　��

野
菜
づ
く
り

宮
前
区
神
木
本
町　

永
井
　
輝
政
さ
ん

13
歳
の
時
、
父
が
亡
く
な
り
「
農
地

を
絶
や
し
て
は
い
け
な
い
」
と
の
思
い

で
就
農
。
当
時
は
稲
・
麦
作
を
営
ん
で

い
ま
し
た
が
、
周
辺
地
域
の
開
発
に
伴

い
川
の
水
質
が
悪
化
し
た
た
め
、
徐
々

に
野
菜
の
栽
培
に
切
り
替
え
ま
し
た
。

現
在
は
、
妻
と
２
人
で
約
40
㌃
の
畑

で
キ
ュ
ウ
リ
や
ダ
イ
コ
ン
、
ホ
ウ
レ
ン

ソ
ウ
な
ど
年
間
約
10
品
目
の
野
菜
を
露

地
栽
培
し
て
い
ま
す
。

「
消
費
者
に
見
た
目
も
味
も
喜
ん
で

も
ら
え
る
野
菜
を
作
り
た
い
」
と
の
思

い
か
ら
品
質
の
高
い
野
菜
の
栽
培
に
集

中
す
る
た
め
品
目
数
を
絞
り
、
毎
年
品

種
の
選
定
も
行
い
、
品
種
に
合
わ
せ
た

土
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

品
種
を
選
定
す
る
時
は
、
種
苗
会
社

か
ら
新
品
種
な
ど
の
最
新
情
報
を
取
り

入
れ
な
が
ら
、
味
や
見
た
目
、
栽
培
の

難
し
さ
に
加
え
、
過
去
の
失
敗
経
験
も

踏
ま
え
、
畑
に
適
し
た
品
種
を
選
ん
で

い
ま
す
。

収
穫
期
を
迎
え
て
い
る
キ
ュ
ウ
リ
は

こ
れ
ま
で
５
品
種
を
手
掛
け
、
７
年
前

か
ら
は
病
気
に
強
い
「
夏
す
ず
み
」
を

栽
培
。
ト
マ
ト
は
昨
年
か
ら
裂
果
の
発

生
が
少
な
く
高
糖
度
で
食
味
の
良
い

「
麗
夏
」
を
栽
培
す
る
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
品
種
を
試
し
な
が
ら
、
安
定
し
た

品
質
と
収
量
を
確
保
し
て
い
ま
す
。

効
率
良
く
作
業
す
る
た
め
、
２
か
所

あ
る
畑
を
そ
れ
ぞ
れ
春
夏
野
菜
と
秋
冬

野
菜
用
に
分
け
て
使
用
。
土
の
状
態
で

野
菜
の
品
質
が
決
ま
る
た
め
、
土
づ
く

り
に
力
を
入
れ
、
栽
培
品
目
と
の
兼
ね

合
い
で
一
番
効
果
が
あ
る
土
壌
消
毒
剤

「
テ
ロ
ン
」
を
散
布
し
、
畑
全
体
に
浸

透
さ
せ
る
よ
う
ト
ラ
ク
タ
ー
で
耕
耘
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
肥
料
は
前
作
の
影

響
を
計
算
し
な
が
ら
、
Ｊ
Ａ
の
有
機
質

肥
料
の
他
、
窒
素
な
ど
を
バ
ラ
ン
ス
よ

く
補
給
。
畑
ご
と
に
半
月
以
上
掛
け
て

環
境
を
整
え
、
万
全
の
状
態
で
定
植
し

て
い
ま
す
。

定
植
後
は
少
し
で
も
時
間
を
作
り
、

畑
を
小
ま
め
に
観
察
。
露
地
栽
培
は
天

候
な
ど
自
然
環
境
に
左
右
さ
れ
る
た

や
ロ
マ
ネ
ス
コ
な
ど
目
新
し
い
野
菜
も

手
掛
け
、
自
宅
前
の
自
動
販
売
機
や
セ

レ
サ
モ
ス
、
近
隣
の
ス
ー
パ
ー
に
出
荷

し
て
い
ま
す
。

「
よ
り
質
の
高
い
野
菜
を
作
る
に
は

事
前
の
準
備
が
重
要
」
と
、
土
づ
く
り

や
品
種
の
選
定
を
念
入
り
に
実
施
。
５

年
ほ
ど
前
ま
で
は
、
市
外
か
ら
仕
入
れ

た
牛
ふ
ん
堆
肥
を
使
用
し
、
保
水
性
や

肥
料
の
持
続
性
を
高
め
て
畑
の
環
境
を

整
え
て
い
ま
し
た
。
他
に
も
以
前
種
苗

会
社
に
勤
め
て
い
た
息
子
の
清
行
さ
ん

の
経
験
を
活
か
し
、
病
気
に
強
い
品
種

や
肥
料
な
ど
の
情
報
を
常
に
チ
ェ
ッ
ク
。

肥
料
成
分
や
相
性
な
ど
を
考
慮
し
、
同

じ
種
苗
会
社
の
シ
リ
ー
ズ
を
使
用
す
る

こ
と
で
、
作
物
に
最
も
適
し
た
管
理
を

施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
時
間
を
見
つ
け
て
は
畑
に
足

を
運
び
、生
育
状
況
を
小
ま
め
に
観
察
。

天
候
や
前
年
の
栽
培
日
誌
な
ど
の
確
認

を
徹
底
す
る
と
と
も
に
、
株
や
葉
の
状

態
か
ら
今
何
を
欲
し
て
い
る
か
を
見
定

め
て
い
ま
す
。
特
に
15
年
ほ
ど
前
か
ら

は
、
機
能
性
の
高
い
液
肥
を
使
用
。
必

要
に
応
じ
て
光
合
成
や
根
の
吸
収
力
を

補
助
す
る
こ
と
で
、
味
も
見
た
目
も
良

い
野
菜
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

中
で
も
力
を
入
れ
て
い
る
ト
マ
ト

は
、
耐
病
性
が
高
く
多
く
の
収
量
を
得

ら
れ
る
「
麗
春
」
を
３
年
前
か
ら
手
掛

け
て
い
ま
す
。
丹
精
し
て
育
て
た
ト
マ

ト
は
、
見
た
目
は
も
ち
ろ
ん
、
お
客
さ

ん
か
ら
「
酸
味
と
甘
さ
の
バ
ラ
ン
ス
が

良
い
」
と
大
好
評
。
最
盛
期
に
は
自
動

販
売
機
へ
の
追
加
が
間
に
合
わ
な
い
ほ

ど
忙
し
く
な
り
ま
す
が
「
お
い
し
い
」

の
一
言
に
大
き
な
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
ま
す
。

日
々
栽
培
管
理
に
励
み
な
が
ら
品
評

会
な
ど
に
出
品
し
て
さ
ら
に
技
術
を
磨

き
、
数
々
の
賞
を
受
賞
。
２
年
前
の
第

１
０
０
回
久
末
農
産
物
品
評
会
で
は
、

ダ
イ
コ
ン
で
特
別
賞
を
受
賞
し
ま
し

た
。
自
分
が
培
っ
て
き
た
技
術
と
知
識

を
最
大
限
に
活
か
し
、
大
き
な
節
目
で

入
賞
で
き
た
時
は
、
例
え
よ
う
の
な
い

喜
び
を
実
感
し
ま
し
た
。

「
入
賞
を
一
つ
の
励
み
に
、
今
後
も

質
の
高
い
農
産
物
を
届
け
た
い
」
と
、

今
日
も
農
作
業
に
精
を
出
し
て
い
ま
す
。

特集　品質向上に向けた取り組み
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め
、
強
い
品
種
で
も
手
を
抜
か
ず
、
葉

や
実
の
状
態
、
土
の
乾
燥
具
合
な
ど
を

常
に
確
認
し
て
い
ま
す
。

丹
精
し
て
育
て
た
野
菜
は
、
北
部
市

場
に
出
荷
。
関
係
者
か
ら
は
「
永
井
さ

ん
の
野
菜
は
見
た
目
も
味
も
良
い
」
と

好
評
で
、
小
売
業
者
か
ら
直
接
卸
し
て

も
ら
う
こ
と
は
で
き
な
い
か
と
交
渉
を

受
け
る
こ
と
も
あ
り
、
確
か
な
手
応
え

を
感
じ
て
い
ま
す
。

直
売
は
し
て
い
な
い
の
で
、
消
費
者

と
や
り
取
り
を
す
る
機
会
は
あ
ま
り
あ

り
ま
せ
ん
が
、
そ
の
分
「
野
菜
づ
く
り

に
す
べ
て
の
時
間
を
費
や
し
て
、
お
い

し
い
野
菜
を
食
卓
に
届
け
た
い
」。
そ

ん
な
思
い
を
胸
に
、
今
日
も
畑
で
汗
を

流
し
ま
す
。

自
信
を
持
っ
て

��

栽
培
に
取
り
組
む

多
摩
区
菅
稲
田
堤
　
白
井
　
正
壽
さ
ん

大
学
卒
業
と
同
時
に
就
農
し
、
25
年

目
に
な
り
ま
す
。
現
在
家
族
４
人
で
約

1
4
0
㌃
の
畑
で
梨
や
ブ
ド
ウ
、
ミ
カ

ン
を
栽
培
。
主
力
と
な
る
梨
は
幸
水
や

豊
水
な
ど
６
品
種
を
手
掛
け
て
い
ま
す
。

梨
は
剪
定
や
摘
蕾
、
摘
果
な
ど
時
間

の
か
か
る
作
業
が
多
く
、
遅
れ
る
と
休

眠
期
に
蓄
え
た
養
分
が
分
散
し
、
サ
イ

ズ
や
味
が
落
ち
る
難
し
い
果
樹
。
品
種

ご
と
の
特
性
を
見
極
め
余
裕
を
も
っ
て

手
入
れ
す
る
こ
と
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

効
率
良
く
作
業
を
し
て
い
く
上
で
重

要
な
の
は
、「
摘
蕾
作
業
」。
多
数
あ
る

蕾
を
半
分
以
下
に
減
ら
す
こ
と
で
、
後

の
摘
果
作
業
の
負
担
軽
減
だ
け
で
な
く

養
分
の
消
費
を
防
い
で
い
ま
す
。

品
質
の
良
い
梨
が
実
る
た
く
さ
ん
の

養
分
を
含
ん
だ
木
に
す
る
た
め
、
馬
糞

や
油
粕
、
ワ
ラ
を
混
ぜ
た
有
機
肥
料
を

使
用
。
11
月
上
旬
と
２
月
下
旬
に
元
肥

を
入
れ
、
５
月
下
旬
に
追
肥
、
収
穫
後

の
９
月
下
旬
に
お
礼
肥
の
計
４
回
撒

き
、
品
種
や
樹
勢
の
状
況
を
見
な
が
ら

施
肥
し
ま
す
。

管
理
面
で
は
６
年
前
に
大
量
の
雹
が

降
り
、
果
樹
に
甚
大
な
被
害
を
受
け
た

痛
い
経
験
か
ら
雹
対
策
に
力
を
入
れ
、

梨
園
全
体
を
覆
う
防
災
ネ
ッ
ト
を
設
置

し
ま
し
た
。
副
次
効
果
で
、
雹
被
害
だ

け
で
な
く
収
穫
間
際
の
梨
に
被
害
を
も

た
ら
す
カ
メ
ム
シ
と
ア
オ
マ
ツ
ム
シ
の

侵
入
を
防
ぐ
こ
と
に
も
成
功
。
殺
虫
剤

散
布
の
回
数
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
、

周
辺
環
境
へ
の
配
慮
と
害
虫
対
策
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

反
面
、
ネ
ッ
ト
を
張
る
こ
と
で
園
内

の
温
度
が
上
が
り
、
葉
ダ
ニ
の
発
生
し

や
す
い
環
境
に
。
化
学
農
薬
に
頼
ら
な

い
対
策
と
し
て
、
天
敵
の
カ
ブ
リ
ダ
ニ

を
活
用
で
き
な
い
か
現
在
検
討
中
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
対
策
を
講
じ
て
も
不
安

に
な
る
こ
と
が
多
い
で
す
が
、
常
に
園

内
を
観
察
し
、
葉
や
実
の
状
態
な
ど
を

確
認
す
る
こ
と
で
払
拭
し
て
い
ま
す
。

収
穫
し
た
果
実
は
、
セ
レ
サ
モ
ス
や

直
売
で
販
売
す
る
他
、
地
方
発
送
を
し

て
い
ま
す
が
、
セ
レ
サ
モ
ス
で
購
入
し

た
お
客
さ
ん
や
発
送
先
か
ら
直
接
問
い

合
わ
せ
が
あ
る
な
ど
、
自
分
の
梨
が
周

知
さ
れ
認
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
手
応

え
を
感
じ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
５
年
ほ
ど
前
に
市
内
の
梨
生

産
者
同
士
の
交
流
を
深
め
よ
う
と
、「
Ｔ

Ｅ
Ａ
Ｍ
梨リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
」
を
発
足
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
」
を
通
し
て
日

頃
の
悩
み
な
ど
を
相
談
す
る
と
と
も
に

実
技
で
も
メ
ン
バ
ー
の
畑
で
剪
定
会
を

行
う
他
、
定
期
的
に
巡
回
し
て
知
識
や

技
術
の
研
鑽
に
励
ん
で
い
ま
す
。

自
分
の
梨
を
選
ん
で
く
れ
た
お
客
さ

ん
に
感
謝
し
、「
今
後
都
内
な
ど
に
も

販
路
を
拡
大
し
て
多
く
の
人
に
多
摩
川

梨
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
た
い
」
と
、
意
気

込
み
ま
す
。
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消
費
者
が
喜
ぶ
農
産
物

を
作
る
た
め
に

品
種
の
選
定
や
栽
培
方
法
な
ど
独
自

の
こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
農
産
物
を
栽
培

す
る
生
産
者
。
品
目
や
環
境
、
方
法
は

そ
れ
ぞ
れ
異
な
る
も
の
の
「
消
費
者
に

喜
ん
で
も
ら
い
た
い
」
と
い
う
気
持
ち

は
共
通
し
て
い
ま
す
。

消
費
者
は
、
新
鮮
で
安
全
・
安
心
な

農
産
物
を
求
め
、
生
産
者
も
そ
の
期
待

に
応
え
る
た
め
日
々
農
作
業
に
励
ん
で

い
ま
す
。

ま
た
、
栽
培
す
る
中
で
現
状
の
品
質

に
満
足
す
る
こ
と
な
く
、
技
術
向
上
に

努
め
て
き
た
結
果
が
今
日
の
「
か
わ
さ

き
そ
だ
ち
」
の
需
要
拡
大
に
つ
な
が
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
紹
介
し
た
生
産
者
は
、「
基
礎

と
な
る
土
壌
や
苗
づ
く
り
」「
品
質
を
高

め
て
い
く
た
め
の
管
理
方
法
」「
伝
統
技

術
の
継
承
」
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
こ
だ
わ

り
や
特
色
を
活
か
し
、
良
質
な
農
産
物

を
栽
培
。
消
費
者
や
市
場
関
係
者
か
ら

支
持
を
受
け
て
、
売
り
上
げ
を
伸
ば
し

て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
自
身
の
経
験
や
栽
培
状
況

に
合
わ
せ
、
新
し
い
試
み
を
取
り
入
れ

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

伝
統
の
技
術
を

　
　
　
守
り
継
ぐ

宮
前
区
馬
絹 

吉
田 

恵
一
さ
ん

宮
崎 
吉
田  

貴
次 

さ
ん

江
戸
時
代
か
ら
続
く
花
の
産
地
で
、

家
族
で
ハ
ナ
モ
モ
や
小
菊
、
ケ
イ
ト
ウ

な
ど
の
枝
物
や
切
り
花
を
年
間
約
50
品

目
露
地
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。
馬
絹
地

区
の
花
き
栽
培
を
盛
り
上
げ
て
き
た
父

の
義
一
さ
ん
を
は
じ
め
、
同
地
区
の
生

産
者
の｢

熱
い
思
い
を
受
け
継
ぎ
守
り

た
い｣

と
強
く
思
い
、
就
農
し
ま
し
た
。

｢

季
節
の
花
を
よ
り
多
く
の
お
客
さ

ん
に
楽
し
ん
で
ほ
し
い｣

と
の
思
い
か

ら
、
市
内
外
に
４
０
０
㌃
ほ
ど
の
畑
を

確
保
。
季
節
ご
と
に
移
り
変
わ
る
花
が

咲
き
誇
る
畑
で
は
、
道
行
く
人
を
魅
了

し
て
い
ま
す
。
毎
年
の
栽
培
品
目
は
ほ

と
ん
ど
変
え
て
い
ま
せ
ん
が
、
お
盆
に

は
赤
を
始
め
、
ピ
ン
ク
や
オ
レ
ン
ジ
色

の
ケ
イ
ト
ウ
な
ど
、
ニ
ー
ズ
が
高
い
時

期
や
流
行
な
ど
を
考
慮
し
て
品
種
や
生

産
量
を
調
整
。
今
年
は
通
常
よ
り
２
週

間
ほ
ど
早
く
収
穫
で
き
る
Ｆ
１
サ
ン

リ
ッ
チ
シ
リ
ー
ズ
の
ヒ
マ
ワ
リ
を
栽
培

し
、
早
期
出
荷
と
と
も
に
消
毒
な
ど
の

負
担
の
軽
減
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

日
々
の
栽
培
管
理
の
中
で
心
掛
け
て

い
る
こ
と
は
、
よ
く
観
察
す
る
こ
と
。

露
地
栽
培
は
雨
風
や
日
照
時
間
な
ど
自

然
環
境
に
大
き
く
左
右
さ
れ
る
た
め
、

幹
や
葉
の
健
康
状
態
な
ど
を
見
極
め
て

管
理
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。
生
育
状
況

に
応
じ
て
追
肥
を
行
う
こ
と
で
、
葉
と

花
の
色
を
良
く
し
て
見
栄
え
の
良
い
花

に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

収
穫
し
た
花
は
、
前
処
理
剤
を
施
し

鮮
度
を
よ
り
長
く
保
っ
て
い
ま
す
。
特

に
ハ
ナ
モ
モ
は
、
桃
の
節
句
に
合
わ
せ

て
出
荷
す
る
た
め
、
温
度
が
一
定
に
保

た
れ
た
室
（
ム
ロ
）
で
開
花
を
促
成
。

蕾
の
膨
ら
み
や
発
色
な
ど
を
見
定
め
な

が
ら
大
き
さ
ご
と
に
仕
分
け
て
切
り
揃

え
、
四
季
を
感
じ
さ
せ
る
美
し
い
花
を

届
け
て
い
ま
す
。

丹
精
し
て
育
て
た
花
は
、
北
部
市
場

や
大
田
市
場
な
ど
へ
出
荷
。
花
の
品
質

は
も
ち
ろ
ん
、
広
が
っ
て
い
る
枝
を
寄

せ
て
花
芽
の
向
き
を
揃
え
る
馬
絹
伝
統

の｢

し
お
り｣

の
技
術
は
、
全
国
で
も

折
り
紙
付
き
。
市
場
関
係
者
か
ら
も
高

い
評
価
を
受
け
て
い
ま
す
が
、｢

現
状

で
満
足
せ
ず
も
っ
と
上
を
目
指
し
た
い｣

と
、
日
々
技
術
の
習
得
に
も
余
念
は
あ

り
ま
せ
ん
。
仲
間
で
あ
り
、
良
き
ラ
イ

バ
ル
で
も
あ
る
父
や
兄
弟
と
ア
ド
バ
イ

ス
し
合
い
な
が
ら
切
磋
琢
磨
し
て
技
術

を
高
め
合
っ
て
い
ま
す
。

自
然
相
手
な
の
で
思
う
よ
う
に
い
か

な
い
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
が
、
経
験

と
勘
を
頼
り
に
手
入
れ
を
施
す
こ
と

で
、｢

思
い
通
り
の
花
を
咲
か
せ
た
時

は
や
っ
ぱ
り
う
れ
し
い｣

と
、
大
き
な

や
り
が
い
を
実
感
し
て
い
ま
す
。

今
後
も
家
族
で
力
を
合
わ
せ
、｢

歴

史
あ
る
馬
絹
の
花
き
栽
培
を
さ
ら
に
盛

り
上
げ
た
い｣

と
、
よ
り
質
の
高
い
花

づ
く
り
に
専
念
し
て
い
き
ま
す
。

特集　品質向上に向けた取り組み
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PICK UPPICK UP

麻
生
区
の
市
立
栗
木
台
小
学
校
の

１
年
生
と
２
年
生
が
５
月
22
日
、
同

区
黒
川
の
畑
で
、
サ
ツ
マ
イ
モ
の
苗

の
植
え
付
け
を
体
験
し
ま
し
た
。

当
日
は
営
農
部
職
員
ら
が
定
植

方
法
を
説
明
し
、「
苗
が
折
れ
な
い

よ
う
に
半
分
く
ら
い
ま
で
土
に
入
れ

て
」な
ど
と
ア
ド
バ
イ
ス
。
そ
の
後
、

児
童
は
水
や
り
や
土
寄
せ
な
ど
順
を

追
っ
て
作
業
し
、
１
人
３
本
の
苗
を

手
際
良
く
植
え
付
け
ま
し
た
。

ま
た
今
回
の
食
農
教
育
は
、
今
年

度
か
ら
始
ま
っ
た「
営
農
・
経
済
事

業
研
修
」も
兼
ね
て
実
施
。
勤
続
５

年
目
と
10
年
目
の
職
員
２
人
が
、
営

農
部
職
員
と
一
緒
に
児
童
の
指
導
に

あ
た
り
、
普
段
の
業
務
と
と
異
な
る

営
農
経
済
事
業
を
体
験
し
ま
し
た
。

「
モ
ス
ぴ
ー
×
ハ
ロ
ー
キ
テ
ィ
Ｇ

Ｗ
ス
ペ
シ
ャ
ル
シ
ョ
ー
」を
4
月
28

日
と
5
月
6
日
の
2
日
間
、
セ
レ
サ

モ
ス
宮
前
店
で
行
い
、
約
6
5
0
人

の
親
子
ら
が
人
気
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
と

夢
の
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
で
は
、
セ
レ
サ
モ
ス
の
運
営

を
充
実
さ
せ
、
農
業
所
得
の
増
大
に

つ
な
げ
よ
う
と
昨
年
10
月
か
ら
セ
レ

サ
モ
ス
オ
リ
ジ
ナ
ル
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
モ
ス
ぴ
ー
」と
サ
ン
リ
オ
の「
ハ

ロ
ー
キ
テ
ィ
」と
の
コ
ラ
ボ
企
画
を

実
施
。
今
回
は
、５
月
13
日
ま
で
行
っ

た「
春
の
モ
ス
ぴ
ー
祭
り
」で
、
両

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
や

握
手
会
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

当
日
は
、
開
始
15
分
前
か
ら
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
の
登
場
を
待
つ
親
子
連
れ

児
童
が
サ
ツ
マ
イ
モ
の

　
　
　

  

定
植
を
体
験

が
列
を
作
り
、
姿
を
現
す
と
大
き

な
歓
声
が
上
が
り
ま
し
た
。
ダ
ン
ス

シ
ョ
ー
で
は
、
初
め
は
緊
張
し
て
い

た
子
ど
も
た
ち
も
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
た

ち
の
呼
び
掛
け
に
応
え
、
声
を
出
し

な
が
ら
元
気
よ
く
踊
り
会
場
は
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
最
後
の

握
手
会
で
参
加
者
は
、
両
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
と
記
念
写
真
を
撮
る
な
ど
連
休

の
思
い
出
に
色
を
添
え
ま
し
た
。

参
加
し
た
親
子
は「
子
ど
も
も
喜

ん
で
い
た
の
で
ま
た
や
っ
て
ほ
し

い
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
は
今
後
も
、
セ
レ
サ
モ
ス
な

ど
で
若
年
層
を
中
心
と
し
た
新
た
な

顧
客
の
増
加
を
目
指
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
に
取
り
組
み
、
農
業
所

得
の
増
大
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

セ
レ
サ
モ
ス
出
荷
者
大
会
を
5
月

9
日
、
セ
レ
サ
モ
ス
麻
生
店
で
開
き
、

出
荷
者
と
Ｊ
Ａ
役
職
員
合
わ
せ
て
約

1
2
0
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

冒
頭
、
原
修
一
組
合
長
が
昨
年

度
の
セ
レ
サ
モ
ス
の
売
上
実
績
が

12
億
4
0
0
0
万
円
を
超
え
た
こ
と

に
触
れ
、「
今
後
も
多
く
の
市
民
か

ら
愛
さ
れ
る
直
売
所
を
目
指
し
て
い

こ
う
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
昨
年
度
の
売
上
実
績
や
地
場
産

率
の
推
移
な
ど
を
報
告
し
た
他
、
部

門
別
に
売
上
上
位
者
を
表
彰
。
続
い

て
30
年
度
の
目
標
を
確
認
し
ま
し
た
。

ま
た
今
大
会
で
は
、
市
内
産
農
産

物
の
付
加
価
値
を
さ
ら
に
高
め
よ
う

と
、
6
月
中
旬
か
ら
販
売
予
定
の
セ

レ
サ
モ
ス
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
防
曇
袋
を

紹
介
し
、活
用
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

出
荷
者
の

  

意
思
統
一
を
は
か
る

セ
レ
サ
モ
ス
に
ハ
ロ
ー
キ
テ
ィ
が
登
場
！

苗を植え付ける児童

子どもたちと触れ合うモスぴーとハローキティ

あいさつする原組合長

ショーを楽しむ親子
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PICK UPPICK UP

女
性
部
通
常
総
会
を
５
月
11
日
、

本
店
で
開
き
、
部
員
や
Ｊ
Ａ
役
職
員

ら
２
９
９
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

今
年
度
の
活
動
計
画
が
承
認
さ

れ
、
部
長
に
高
津
支
部
の
中
村
光
子

さ
ん
が
再
任
し
ま
し
た
。

ま
た
、
16
日
に
は
青
壮
年
部
通
常

総
会
を
開
き
、
部
員
や
Ｊ
Ａ
役
職
員

ら
92
人
が
出
席
。
事
業
計
画
の
承
認

や
役
員
の
改
選
が
行
わ
れ
、
新
委
員

長
に
宮
前
支
部
の
横
山
和
夫
さ
ん
が

選
ば
れ
ま
し
た
。

原
修
一
組
合
長
と
梶
稔
副
組
合

長
、
森
安
男
副
組
合
長
ら
Ｊ
Ａ
役
職

員
は
5
月
1
日
、
市
農
業
技
術
支
援

セ
ン
タ
ー
を
訪
れ
、
イ
チ
ゴ
の
新
栽

培
法
を
視
察
し
ま
し
た
。

新
栽
培
法
は
、
同
セ
ン
タ
ー
と
株

式
会
社
熱
源
が
共
同
研
究
し
て
い

る
、
ハ
ウ
ス
内
を
加
温
せ
ず
に
イ
チ

ゴ
の
根
本
や
土
中
に
通
し
た
チ
ュ
ー

ブ
で
の
加
温
の
み
で
育
て
る
栽
培

法
。
温
度
管
理
の
た
め
の
重
油
の
管

理
費
用
削
減
や
季
節
を
ず
ら
し
た
出

荷
な
ど
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

役
員
ら
は「
イ
チ
ゴ
の
み
な
ら
ず
、

ト
マ
ト
や
花
き
栽
培
な
ど
に
も
活
用

で
き
た
ら
」と
期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

ま
た
、
10
日
に
は
県
果
樹
組
合
連

合
会
主
催
の
ウ
メ
現
地
研
究
会
が
市

内
の
ウ
メ
園
で
行
わ
れ
、
県
下
の
生

産
者
ら
約
30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

同
研
究
会
は
、
視
察
を
通
じ
て

ウ
メ
栽
培
の
振
興
や
技
術
の
向
上
を

は
か
る
こ
と
が
目
的
。
今
回
は
多
摩

区
栗
谷
の
岸
勝
明
さ
ん
と
麻
生
区
細

山
の
白
井
基
雄
さ
ん
の
ウ
メ
園
を
訪

れ
、
試
験
栽
培
中
の
県
育
成
系
統
な

ど
の
生
育
状
況
を
見
学
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
着
果
や
樹
勢
の
様
子
を

観
察
し
た
他
、
園
主
に「
摘
果
は
ど

の
よ
う
に
し
て
い
る
の
か
」な
ど
と

質
問
し
、
知
識
を
高
め
る
と
と
も
に

地
区
を
超
え
た
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

ア
グ
リ
ス
ク
ー
ル
開
講
式
と
第
１

回
講
義
を
５
月
10
日
、
市
農
業
技
術

支
援
セ
ン
タ
ー
で
開
き
ま
し
た
。

Ｕ
タ
ー
ン
就
農
者
ら
21
人
が
参
加

し
、
農
薬
使
用
上
の
注
意
点
や
花
き

の
品
目
ご
と
の
特
性
な
ど
に
つ
い
て

学
び
ま
し
た
。
受
講
者
は
メ
モ
を
と

り
な
が
ら
真
剣
に
話
を
聴
き
、
知
識

向
上
に
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
16
日
に
は
、
第
２
回
営
農
ス

キ
ル
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
麻
生
区
黒

川
の
ほ
場
で
開
き
、
営
農
担
当
者
ら

14
人
が
出
席
。
野
菜
担
当
の
営
農
技

術
顧
問
が
指
導
に
あ
た
り
、
サ
ト
イ

モ
と
ナ
ス
の
栽
培
を
実
習
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
マ
ル
チ
張
り
機
の
操
作

に
苦
戦
し
な
が
ら
も
、「
も
っ
と
前

に
動
か
し
て
」
な
ど
と
声
を
掛
け
合

い
な
が
ら
マ
ル
チ
を
張
り
、
種
イ
モ

を
植
え
付
け
ま
し
た
。

実
践
研
修
で
技
術
力
ア
ッ
プ

女
性
部
・
青
壮
年
部

　
　
　

新
代
表
を
選
出

視
察
会
で
栽
培
技
術
の
向
上
を
は
か
る

中村光子部長横山和夫委員長

新栽培法を視察する役員

種イモを植え付ける参加者

ウメの木を観察する参加者
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PICK UPPICK UP

５
月
３
日
か
ら
６
日
ま
で
の
４
日

間
、
経
済
セ
ン
タ
ー
店
と
パ
ー
シ
モ

ン
で
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
特
別

セ
ー
ル
を
開
き
ま
し
た
。

同
セ
ー
ル
は
、
肥
料
や
生
産
資
材

等
の
安
価
供
給
を
進
め
、
生
産
コ
ス

ト
の
低
減
を
は
か
る
こ
と
が
目
的
。

今
回
は
計
６
８
５
人
が
来
店
し
、
大

特
価
商
品
な
ど
を
買
い
求
め
ま
し
た
。

ま
た
、
経
済
部
職
員
を
は
じ
め
、

他
部
署
の
職
員
も
応
援
に
駆
け
付
け
、

経
済
事
業
の
強
化
に
向
け
職
員
一
体

と
な
っ
て
目
標
を
達
成
し
ま
し
た
。

生
産
者
は「
使
う
量
が
多
い
の
で

少
し
で
も
安
い
と
あ
り
が
た
い
。
ま

た
開
催
し
て
ほ
し
い
」と
期
待
を
寄

せ
ま
し
た
。

お
と
こ
の
料
理
教
室
の
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
を
5
月
21
日
、
モ
ス
ぴ
ー

ホ
ー
ル
で
初
め
て
開
き
ま
し
た
。
前

年
度
に
受
講
し
た
正
組
合
員
と
准
組

合
員
の
他
、
Ｊ
Ａ
役
員
ら
合
わ
せ
て

20
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
自
己
改
革
の
一
環
と
し

て
、
准
組
合
員
と
の
つ
な
が
り
を
強

化
し
よ
う
と
梶
稔
副
組
合
長
ら
Ｊ
Ａ

役
員
6
人
も
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
タ
マ
ネ
ギ
を
使
っ
た
ド

レ
ッ
シ
ン
グ
な
ど
計
3
品
に
挑
戦
。

「
セ
レ
サ
モ
ス
を
よ
く
利
用
し
て
い

る
」な
ど
と
会
話
を
楽
し
み
な
が
ら

協
力
し
て
料
理
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

参
加
者
は「
協
力
し
て
調
理
す
る

こ
と
で
Ｊ
Ａ
を
よ
り
身
近
に
感
じ

た
」と
話
し
、
料
理
を
通
じ
て
交
流

を
深
め
た
1
日
と
な
り
ま
し
た
。

「
生
田
緑
地
･
Ｊ
Ａ
セ
レ
サ
川

崎
園
芸
ま
つ
り
」が
ゴ
ー
ル
デ
ン

ウ
ィ
ー
ク
期
間
中
の
5
月
3
日
と
4

日
に
開
か
れ
、
2
日
間
合
わ
せ
て
約

2
4
5
0
0
人
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。

会
場
で
は
生
産
者
が
ト
マ
ト
や

卵
な
ど
の
市
内
産
農
畜
産
物
や
加

工
品
、
苗
物
を
販
売
。
特
に
夏
野

菜
の
苗
や
花
苗
物
が
人
気
を
集
め

て
い
ま
し
た
。

ま
た
Ｊ
Ａ
は
花
き
生
産
者
と
協
力

し
、植
え
替
え
な
ど
で
使
わ
な
く
な
っ

た
プ
ラ
ン
タ
ー
約
1
0
0
0
鉢
を
回

収
し
て
無
料
で
配
付
。
苗
の
購
入
者

を
対
象
に
家
庭
菜
園
体
験
会
を
開

き
、
多
く
の
親
子
ら
が
土
に
触
れ
る

楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

ま
た
、
26
日
と
27
日
に
は
中
原

区
の
等
々
力
緑
地
で
「
花
と
緑
の

市
民
フ
ェ
ア
」が
開
催
さ
れ
、
約

5
0
0
0
0
人
の
市
民
が
花
や
動
物

と
の
触
れ
合
い
を
楽
し
み
ま
し
た
。

会
場
に
は
、
植
木
や
花
鉢
物
が
所

狭
し
と
並
び
、
来
場
者
は
目
当
て
の

も
の
を
見
つ
け
て
は
買
い
求
め
て
い

ま
し
た
。
フ
ェ
ア
前
日
に
J
A
花
卉

部
が
開
い
た
花
の
品
評
会
の
出
品
物

の
即
売
も
行
い
、
大
好
評
で
し
た
。

ま
た
、
27
日
に
は「
市
畜
産
ま
つ

り
」が
開
か
れ
、
羊
の
毛
刈
り
や
ポ

ニ
ー
の
乗
馬
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
体
験

型
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
む
多
く
の
市
民

で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

特
別
セ
ー
ル
で

　
　

  

農
業
所
得
増
大
へ

料
理
を
通
じ
て

　
　

  

つ
な
が
り
強
化

花
や
動
物
と
の
触
れ
合
い
を
満
喫

生産者と肥料を積み込む職員

役員と協力して作業を進める参加者

家庭菜園を体験する親子

目当ての花を買い求める来場者
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農
協
観
光
主
催
の
平
成
30
年
度

Ｊ
Ａ
観
光
推
進
協
議
会
全
国
会
議
が

５
月
22
日
、
東
京
都
江
東
区
の
ホ
テ
ル

イ
ー
ス
ト
21
東
京
で
開
か
れ
ま
し
た
。

全
国
の
Ｊ
Ａ
や
農
協
旅
行
事
業
協

議
会
、
中
央
会
の
役
員
ら
２
０
０
人

以
上
が
出
席
。
Ｊ
Ａ
旅
行
事
業
や
地

域
交
流
活
動
を
通
じ
て
、
組
合
員
の

メ
ン
バ
ー
シ
ッ
プ
の
強
化
や
農
業
振

興
の
応
援
団
づ
く
り
に
取
り
組
む
こ

と
を
申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

席
上
、
当
Ｊ
Ａ
は
事
業
実
績
部
門

で
優
れ
た
成
績
を
収
め
た
と
し
て
、

特
別
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

第
21
回
組
合
長
杯
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ゴ
ル
フ
大
会
を
５
月
18
日
と
25
日
、

東
京
都
稲
城
市
の
よ
み
う
り
ゴ
ル
フ

倶
楽
部
で
行
い
ま
し
た
。
両
日
と
も

天
候
に
恵
ま
れ
、
３
２
２
人
が
日
頃

の
成
果
を
競
い
合
い
ま
し
た
。

上
位
入
賞
者
は
次
の
通
り
で
す
。

【
１
日
目（
18
日
）】

　

優　

勝
＝
三
田
和
義（
向
丘
）

　

準
優
勝
＝
伊
東
芳
治（
子
母
口
）

　

第
３
位
＝
平
山
晴
海（
菅
）

【
２
日
目（
25
日
）】

　

優　

勝
＝
宮
木
睦
夫（
生
田
）

　

準
優
勝
＝
原　

朝
春（
新
城
）

　

第
３
位 

＝ 

木
下
孝
一（
百
合
丘
）　

　
　
　

  

敬
称
略（　

）
内
は
支
店
名

Ｊ
Ａ
共
済
連
に
よ
る
平
成
29
年
度

Ｊ
Ａ
共
済
優
績
組
合
表
彰
式
が
5

月
17
日
、
東
京
都
中
央
区
の
明
治
座

で
開
か
れ
、
契
約
実
績
や
普
及
活
動

な
ど
で
優
秀
な
成
績
を
収
め
た
延
べ

4
8
6
Ｊ
Ａ
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

表
彰
式
で
は
、
原
修
一
組
合
長
が

登
壇
し
、「
特
別
優
績
表
彰
」を
受

賞
。
ま
た
、
新
規
契
約
の
獲
得
に
積

極
的
に
取
り
組
み
、
生
命
共
済
や
自

動
車
共
済
、
3
Ｑ
訪
問
活
動
な
ど
優

れ
た
普
及
活
動
へ
の
取
り
組
み
が
高

く
評
価
さ
れ
、「
普
及
活
動
特
別
賞
」

を
受
賞
し
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
旅
行
事
業
で
特
別
賞
を
受
賞

Ｊ
Ａ
共
済
事
業
で

　
　

表
彰
を
受
け
る

熱
戦
を
繰
り
広
げ
た
ゴ
ル
フ
大
会

表彰を受ける原組合長表彰を受ける原組合長

18日の上位入賞者の皆さん

ボールの行方を見守るメンバー熱戦を繰り広げた参加者 25日の上位入賞者の皆さん
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1

2

3

5

4

すずらん

寿煎餅

多
摩
川 諏訪神社

小黒恵子
童謡記念館

つぎやまフラワー

二子新地駅

川崎探検隊

諏訪を歩く
今も昔も地域住民に親しまれる街を巡る

高津区諏訪
高津区の北東部に位置し、近くに
多摩川が流れている。二子新地
駅前は、歴史のある商店と新し
い商店が混在し、魅力ある商店
街をつくりあげている。現在は住
宅やマンションの建設が進み、人
口が増加している。

1 すずらん

「誰でも気軽に立ち寄れる喫茶店にしたい」との思いで、昭
和40年5月にオープンしました。軽食だけでなく、焼き魚
などの定食も提供し、家庭的な料理が人気。これからの時
期はかき氷もおすすめです

商店街で50年以上親しまれている
花屋。鮮度を大切にし、花束などは
注文を受けてから作ります。フラワー
装飾技能検定一級を取得している
ため、センス抜群です

色とりどりの季節の花を100種類ほど取り揃えています。店頭販売の他、
誕生日や記念日などのアレンジメントも行っています

■所 高津区諏訪3-13-8　■営 月・土・日・祝日 10：00～17：00

42年前に創業し、夫婦で営む煎餅屋。店内には、一枚ずつ丁
寧に焼き上げた昔ながらの煎餅やおかきなどが80種類ほど
並び、子どもからお年寄りまで幅広い世代に親しまれています

煎餅屋ならではの「硬さ」にこだ
わった寿煎餅。醤油味や珍しい
抹茶味などが入った５枚セット
はお土産にも人気の商品です

2 つぎやまフラワー

3 寿煎餅

■所 高津区諏訪1-9-20　 ■営 9：00～19：00　 ■休 日曜日 ■所 高津区諏訪3-16-48

鮭やあこう鯛の粕漬など豊富な種類の焼
き魚定 食は食 べ 応えのあるランチメ
ニューです

■所 高津区諏訪1-1-4　■営 10：00～20：00（土・日・祝日は～19：00） ■休 水曜日

ふわふわのパンに卵ときゅうり、トマトを
挟んだサンドウィッチは、お客さんからお
いしいと好評です

店主イチオ
シ

■所 高津区諏訪1-10-11
■営 10：00～19：00　■休 火曜日  

住宅地の入り組んだ場所に鎮座する神社。1590年
に諏訪大社の守護神を勧請したのがその起源とさ
れています。周辺住民にとって数少ない緑の憩いの
場として愛され、大事にされています

諏訪神社4

高津区出身の詩人で
童謡作家の小黒恵子
さんの作品や思いが
つまった記念館。平成
29年に市がリニュー
アルし、「童謡文化体
験の場」として親しま
れています

記念館は明治時代に建てら
れた小黒家を改築したもの。
展示室の古材の梁は当時の
もので歴史の重みを感じます
。

木製家具のような形をした3台のオ
ルゴールは開館日の11：00、14：00、
16：00に演奏され、やさしく魅惑的な
音を聴くことができます

定期的に行われているコン
サートでは、ピアノやバイオ
リン等の生演奏が聴けます。
また、童謡やわらべ歌などを
歌うイベントも開催していま
す。ピアノは日本に3台しか
ない貴重な一台です

広大な庭には樹齢400年
を越えるケヤキなどが植え
られ、自然を楽しむこともで
きます

小黒恵子童謡記念館5
全種類食べてみたい

ミニコンサート

緑あふれる庭

レトロな古民家を
改築

豊富な品揃
え

ボリューム満
点

100年以上前に作られた
！？

今
回
は
東
急
田
園
都
市
線
二
子
新

地
駅
で
下
車
し
、
東
口
か
ら
街
歩
き

へ
出
発
し
ま
す
。

改
札
を
出
て
右
手
側
に
歩
く
と
商

店
街
に
あ
る
昔
な
が
ら
の
喫
茶
店
を

見
つ
け
ま
し
た
。
店
主
お
す
す
め
の

焼
き
魚
定
食
を
い
た
だ
き
、
お
腹
を

満
た
し
ま
し
た
。

店
を
出
て
通
り
を
歩
き
進
む
と
、

色
と
り
ど
り
の
花
が
並
ぶ
花
屋
に
到

着
。「
地
元
の
方
を
は
じ
め
幅
広
い
世

代
の
方
に
手
に
取
っ
て
も
ら
い
た
い
」

と
の
思
い
で
営
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

花
の
香
り
を
楽
し
み
、
店
を
後
に

し
て
散
策
を
続
け
ま
す
。
す
る
と
、

「
手
焼
せ
ん
べ
い
」
の
の
ぼ
り
旗
を

発
見
♪
レ
ト
ロ
な
雰
囲
気
の
店
内
に

は
た
く
さ
ん
の
種
類
の
煎
餅
が
並
ん

で
お
り
、
名
物
の
「
寿
煎
餅
」
を
お

土
産
に
購
入
し
ま
し
た
。

店
を
後
に
し
て
商
店
街
を
抜
け
る

と
、
住
宅
街
の
中
に
神
社
が
！
奥
に

進
ん
で
い
く
と
「
諏
訪
神
社
」
の
鳥

居
が
見
え
ま
し
た
。
境
内
の
風
景
を

眺
め
な
が
ら
厳
か
な
気
持
ち
で
本
殿

を
参
拝
し
ま
し
た
。

次
は
ど
こ
に
行
こ
う
か
考
え
て
い

る
と
、
地
元
の
方
が
「
素
敵
な
童
謡

記
念
館
が
あ
る
よ
」
と
教
え
て
く
れ

た
の
で
早
速
目
指
し
ま
す
！
記
念
館

に
到
着
し
、入
館
さ
せ
て
も
ら
う
と
、

１
階
は
コ
ン
サ
ー
ト
会
場
や
オ
ル

ゴ
ー
ル
な
ど
が
あ
り
、
２
階
は
展
示

室
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
貴
重
な
オ

ル
ゴ
ー
ル
を
聴
か
せ
て
い
た
だ
き
、

穏
や
か
な
気
持
ち
に
な
っ
た
と
こ
ろ

で
、
今
回
の
街
歩
き
は
終
了
。

地
域
に
残
る
昔
な
が
ら
の
場
所
を

訪
ね
、
ど
こ
か
懐
か
し
さ
を
感
じ
た

一
日
と
な
り
ま
し
た
。　
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1

2

3

5

4

すずらん

寿煎餅

多
摩
川 諏訪神社

小黒恵子
童謡記念館

つぎやまフラワー

二子新地駅

川崎探検隊

諏訪を歩く
今も昔も地域住民に親しまれる街を巡る

高津区諏訪
高津区の北東部に位置し、近くに
多摩川が流れている。二子新地
駅前は、歴史のある商店と新し
い商店が混在し、魅力ある商店
街をつくりあげている。現在は住
宅やマンションの建設が進み、人
口が増加している。

1 すずらん

「誰でも気軽に立ち寄れる喫茶店にしたい」との思いで、昭
和40年5月にオープンしました。軽食だけでなく、焼き魚
などの定食も提供し、家庭的な料理が人気。これからの時
期はかき氷もおすすめです

商店街で50年以上親しまれている
花屋。鮮度を大切にし、花束などは
注文を受けてから作ります。フラワー
装飾技能検定一級を取得している
ため、センス抜群です

色とりどりの季節の花を100種類ほど取り揃えています。店頭販売の他、
誕生日や記念日などのアレンジメントも行っています

■所 高津区諏訪3-13-8　■営 月・土・日・祝日 10：00～17：00

42年前に創業し、夫婦で営む煎餅屋。店内には、一枚ずつ丁
寧に焼き上げた昔ながらの煎餅やおかきなどが80種類ほど
並び、子どもからお年寄りまで幅広い世代に親しまれています

煎餅屋ならではの「硬さ」にこだ
わった寿煎餅。醤油味や珍しい
抹茶味などが入った５枚セット
はお土産にも人気の商品です

2 つぎやまフラワー

3 寿煎餅

■所 高津区諏訪1-9-20　 ■営 9：00～19：00　 ■休 日曜日 ■所 高津区諏訪3-16-48

鮭やあこう鯛の粕漬など豊富な種類の焼
き魚定 食は食 べ 応えのあるランチメ
ニューです

■所 高津区諏訪1-1-4　■営 10：00～20：00（土・日・祝日は～19：00） ■休 水曜日

ふわふわのパンに卵ときゅうり、トマトを
挟んだサンドウィッチは、お客さんからお
いしいと好評です

店主イチオ
シ

■所 高津区諏訪1-10-11
■営 10：00～19：00　■休 火曜日  

住宅地の入り組んだ場所に鎮座する神社。1590年
に諏訪大社の守護神を勧請したのがその起源とさ
れています。周辺住民にとって数少ない緑の憩いの
場として愛され、大事にされています

諏訪神社4

高津区出身の詩人で
童謡作家の小黒恵子
さんの作品や思いが
つまった記念館。平成
29年に市がリニュー
アルし、「童謡文化体
験の場」として親しま
れています

記念館は明治時代に建てら
れた小黒家を改築したもの。
展示室の古材の梁は当時の
もので歴史の重みを感じます
。

木製家具のような形をした3台のオ
ルゴールは開館日の11：00、14：00、
16：00に演奏され、やさしく魅惑的な
音を聴くことができます

定期的に行われているコン
サートでは、ピアノやバイオ
リン等の生演奏が聴けます。
また、童謡やわらべ歌などを
歌うイベントも開催していま
す。ピアノは日本に3台しか
ない貴重な一台です

広大な庭には樹齢400年
を越えるケヤキなどが植え
られ、自然を楽しむこともで
きます

小黒恵子童謡記念館5
全種類食べてみたい

ミニコンサート

緑あふれる庭

レトロな古民家を
改築

豊富な品揃
え

ボリューム満
点

100年以上前に作られた
！？
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ん

ひゅ
まう

Human

釣
り
を
始
め
た
の
は
、
40
年
ほ
ど
前
。

義
弟
と
相
模
川
で
鮎
釣
り
を
し
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
し
た
。
釣
り
上
げ
た
と

き
、
元
気
よ
く
跳
ね
る
姿
に
感
動
。
以

降
、
鮎
を
中
心
に
、
鱒
や
公
魚
（
ワ
カ

サ
ギ
）
な
ど
月
に
1
、
2
回
釣
り
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。

相
模
川
や
天
竜
川
な
ど
県
内
外
10
か

所
以
上
の
川
で
楽
し
ん
で
い
る
鮎
釣

り
。
中
で
も
多
く
行
く
の
は
静
岡
県
の

狩
野
川
で
す
。
他
の
河
川
と
比
べ
安
定

し
て
鮎
が
多
い
こ
と
が
特
徴
で
、
大
き

な
石
が
多
く
、
針
が
引
っ
か
か
る
な
ど

難
し
い
場
所
で
も
あ
り
ま
す
が
、「
来
た

か
ら
に
は
絶
対
に
釣
る
」
と
気
持
ち
を

盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。

釣
り
を
す
る
上
で
心
掛
け
て
い
る
こ

と
は
、
場
所
と
時
間
帯
を
見
極
め
る
こ

と
。
狙
い
通
り
仕
掛
け
針
に
掛
か
っ
た

獲
物
と
の
駆
け
引
き
と
網
に
捕
え
る
ま

で
の
時
間
は
何
よ
り
も
楽
し
く
、
気
が

付
い
た
と
き
に
は
日
が
傾
い
て
い
た
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

釣
っ
た
魚
は
、
す
ぐ
に
持
ち
帰
り
冷

凍
庫
に
保
存
。
休
日
に
は
家
族
や
釣
り

仲
間
に
塩
焼
き
を
振
る
舞
い
「
新
鮮
で

お
い
し
い
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
「
生
涯
の
趣
味
と
し
て

時
間
が
あ
る
限
り
釣
り
を
楽
し
み
た

い
」
と
日
々
道
具
の
整
備
に
励
み
ま
す
。

鮎釣りをする時、川
の中で体力が奪われな
いよう自作の軽い木製
の玉網を使っています。
道具を軽量化すること
で長時間釣りを楽しん
でいます。

高津区宇奈根
河原　勇さん

PROFILE

獲物との駆け引きを
　　　　　　楽しむ

ＩＴＳＵ

私の好きなこと
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ん

ひゅ
まう

Human

明
る
い
町
づ
く
り
を
目
指
し
て

幸
区
南
加
瀬 

三
橋 

宏
一
さ
ん

｢

住
民
の
気
持
ち
を
第
一
に
考
え
れ

ば
自
然
と
付
い
て
き
て
く
れ
る｣

と
の

父
の
言
葉
を
胸
に
抱
き
、
川
崎
市
と
幸

区
の
町
内
会
連
合
会
の
理
事
や
地
元
の

町
会
長
、
寺
の
総
代
な
ど
地
域
に
密
着

し
た
多
く
の
役
職
を
兼
務
。
地
域
の
相

談
役
と
し
て
、
30
年
以
上
活
動
を
続
け

て
い
ま
す
。

町
会
で
は
、
夏
祭
り
や
防
災
訓
練
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
を
実
施
。
広
い
世

代
が
顔
見
知
り
に
な
る
機
会
を
提
供
し

て
い
ま
す
。中
で
も
毎
年
の
夏
祭
り
は
、

地
域
住
民
を
中
心
に
多
く
の
来
場
者

で
に
ぎ
わ
う
地
元
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
。

｢

絶
対
に
成
功
さ
せ
よ
う｣

と
会
員
と

気
持
ち
を
一
つ
に
し
て
念
入
り
に
打
ち

合
わ
せ
し
、
地
元
の
工
務
店
や
警
察
な

ど
に
協
力
を
仰
い
で
舞
台
設
営
や
交
通

整
理
な
ど
地
域
一
丸
と
な
っ
て
作
り
上

げ
て
い
ま
す
。
当
日
の
パ
ト
ロ
ー
ル
な

ど
も
対
応
し
て
い
る
た
め
休
む
暇
は
ほ

と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、｢
来
場
者
の
笑

顔
を
見
る
と
疲
れ
も
吹
き
飛
び
ま
す｣

。

地
域
の
交
流
を
深
め
る
傍
ら
、
住
民

か
ら
の
相
談
に
も
す
ぐ
に
対
応
。
５
年

前
に
は｢

夜
道
が
不
安｣

と
の
声
を
受
け
、

市
な
ど
に
要
請
し
て
Ｌ
Ｅ
Ｄ
街
灯
を

１
４
４
機
設
置
す
る
他
、
会
員
に
呼
び

掛
け
定
期
的
な
パ
ト
ロ
ー
ル
を
始
め
ま

し
た
。
次
第
に
住
民
か
ら｢

こ
ん
ば
ん

は｣
｢

お
疲
れ
さ
ま｣

な
ど
声
を
掛
け
て

も
ら
う
よ
う
に
な
り
、
強
い
絆
を
実
感

す
る
と
と
も
に｢

町
を
守
り
た
い｣

と
い

う
気
持
ち
が
さ
ら
に
強
ま
り
ま
し
た
。

夏
祭
り
や
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
地
域
活

動
に
協
力
し
て
く
れ
る
会
員
に
も｢

親

睦
を
深
め
て
楽
し
く
活
動
を
続
け
て
ほ

し
い｣

と
、
毎
月
の
地
域
清
掃
や
会
合

な
ど
の
終
了
後
に
は
自
宅
に
招
き
、
手

料
理
を
振
る
舞
い
な
が
ら
交
流
の
輪
を

広
げ
る
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も｢

会
員
の
協
力
を
得
な

が
ら
明
る
く
安
全
な
町
づ
く
り
に
努
め

た
い｣

と
、
地
域
活
動
に
励
み
ま
す
。
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●ピーマン・・・・・・・・・・・3個
●ジャガイモ・・・・・・・・・1個
●ショウガ・・・・・・・・・・25g
●豚肉（こま切れ）・・・50g

●ごま油・・・・・・・・・・・・・適量
●塩、コショウ・・・・・・・適量
●酒・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
●砂糖・・・・・・・・・・・小さじ1
●醤油・・・・・・・・・・・小さじ2

①ピーマンとジャガイモは5㎜幅の細切りに、ショウガは
みじん切りにする。
②フライパンにごま油を熱し、豚肉を炒め、別皿に取って
おく。
③フライパンにごま油を熱し、ショウガ、ジャガイモ、ピー
マンの順に炒め、塩、コショウを振る。
④③に②を加えてさらに炒め、酒、砂糖、醤油で味を調え
たら、できあがり。

作り方

ピーマン
とジャガイモの肉炒め

材料（2人分）

SHOKU NOU

「
い
つ
か
自
分
が
跡
を
継
ぐ
の
だ
ろ
う
」
と

思
い
な
が
ら
、
10
歳
か
ら
収
穫
や
袋
詰
め
な
ど

の
手
伝
い
を
始
め
、３
年
前
に
就
農
し
ま
し
た
。

現
在
は
、
両
親
と
弟
の
４
人
で
約
1
0
0
㌃

の
畑
で
、
キ
ュ
ウ
リ
や
ミ
カ
ン
な
ど
季
節
に
合

わ
せ
年
間
15
品
目
ほ
ど
の
野
菜
や
果
樹
を
栽

培
。
役
割
な
ど
は
決
め
ず
、
そ
の
都
度
分
担
し

て
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

近
隣
の
ス
ー
パ
ー
な
ど
と
契
約
販
売
し
て
い

る
の
で
、
安
定
し
た
収
量
の
確
保
と
品
質
の
高

い
農
産
物
を
作
る
た
め
育
苗
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
特
に
寒
さ
に
弱
い
夏
野
菜
は
苗
床
に
堆

肥
や
野
菜
く
ず
、
米
ぬ
か
な
ど
を
混
ぜ
る
こ
と

に
よ
り
発
生
す
る
熱
で
生
長
さ
せ
て
か
ら
定

植
。
丈
夫
に
育
っ
た
苗
は
、
枯
れ
る
こ
と
が
な

く
実
を
つ
け
て
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
天
候
に
左
右
さ
れ
や
す
い
露
地
栽

培
で
は
、
思
う
よ
う
に
栽
培
で
き
な
い
こ
と
も

あ
り
、
２
年
前
は
定
植
し
た
キ
ュ
ウ
リ
な
ど
夏

野
菜
の
苗
が
強
風
で
駄
目
に
な
っ
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
こ
の
悔
し
い
思
い
を
繰
り
返
さ
な

い
よ
う
家
族
で
対
策
を
話
し
合
い
、
昨
年
苗
１

つ
１
つ
に
風
よ
け
の
囲
い
を
設
置
。
初
め
て
の

試
み
で
手
間
が
掛
か
り
ま
し
た
が
、「
丹
精
し

て
育
て
た
苗
を
守
り
た
い
」
と
設
置
後
も
管
理

を
徹
底
し
、
無
事
に
収
穫
で
き
た
時
は
大
き
な

達
成
感
を
得
ま
し
た
。

ま
た
、
就
農
す
る
ま
で
農
業
は
消
費
者
と

接
す
る
こ
と
が
な
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た

が
、
作
業
中
に
野
菜
を
求
め
て
近
所
の
人

か
ら
声
を
掛
け
ら
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
後
日
「
お
い
し
か
っ
た
よ
。
次
も
楽

し
み
に
し
て
い
る
ね
」と
、労
っ
て
も
ら
っ

た
時
は
と
て
も
う
れ
し
く
農
業
の
や
り
が

い
を
実
感
。
栽
培
だ
け
で
な
く
、「
も
っ

と
多
く
の
人
と
の
交
流
を
深
め
た
い
」と
、

意
欲
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

今
後
は
、
直
売
所
の
開
設
や
ム
ラ
サ
キ

イ
モ
、
桃
な
ど
新
た
な
品
目
の
栽
培
を
目

指
し
「
多
く
の
人
に
自
農
園
で
栽
培
し
た

農
産
物
を
ア
ピ
ー
ル
し
た
い
」
と
、
今
日

も
畑
仕
事
に
汗
を
流
し
ま
す
。

『
喜
ば
れ
る
野
菜
を
届
け
た
い
』

宮
前
区
菅
生
　
吉
岡 

有
馬
さ
ん

夏と冬は友人とキャンプに出掛け
ています。主に関東近郊のキャンプ
場に行き、道中は都会から田舎へと
変わる風景を楽しみ、現地では森林
浴やバーベキューを満喫するなど気
分をリフレッシュしています。

Power's Voice
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●ピーマン・・・・・・・・・・・3個
●ジャガイモ・・・・・・・・・1個
●ショウガ・・・・・・・・・・25g
●豚肉（こま切れ）・・・50g

●ごま油・・・・・・・・・・・・・適量
●塩、コショウ・・・・・・・適量
●酒・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
●砂糖・・・・・・・・・・・小さじ1
●醤油・・・・・・・・・・・小さじ2

①ピーマンとジャガイモは5㎜幅の細切りに、ショウガは
みじん切りにする。
②フライパンにごま油を熱し、豚肉を炒め、別皿に取って
おく。
③フライパンにごま油を熱し、ショウガ、ジャガイモ、ピー
マンの順に炒め、塩、コショウを振る。
④③に②を加えてさらに炒め、酒、砂糖、醤油で味を調え
たら、できあがり。

作り方

ピーマン
とジャガイモの肉炒め

材料（2人分）

SHOKU NOU

ナ
ス
科
ト
ウ
ガ
ラ
シ

属
。
原
産
地
は
中
南
米

で
、
日
本
へ
は
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
を
経
由
し
て
、
16
世

紀
に
ポ
ル
ト
ガ
ル
人
に

よ
っ
て
伝
え
ら
れ
た
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
広

く
栽
培
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
戦
後
に

な
っ
て
か
ら
で
す
。

ピ
ー
マ
ン
と
い
う
名

前
は
、
フ
ラ
ン
ス
語
で

ト
ウ
ガ
ラ
シ
を
意
味
す

る｢

ピ
マ
ン｣

が
語
源

と
さ
れ
て
い
ま
す
。

ピ
ー
マ
ン
は
、
水
気

に
弱
い
の
で
水
分
を

し
っ
か
り
と
拭
き
取
っ

て
か
ら
冷
蔵
庫
に
保
存

し
ま
し
ょ
う
。

ピ
ー
マン

独
特
な
香
り
や
苦
味
が
あ
る
ピ
ー
マ
ン

は
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
大
人
で
も
苦
手

と
い
う
人
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。近
年
は
、

こ
ど
も
ピ
ー
マ
ン
や
バ
ナ
ナ
ピ
ー
マ
ン
な
ど

苦
味
や
香
り
が
少
な
い
品
種
も
出
て
き
て

い
ま
す
。
一
般
的
に
販
売
さ
れ
て
い
る
ピ
ー

マ
ン
は
、
未
熟
な
緑
色
の
状
態
で
収
穫
さ
れ

た
も
の
で
、
そ
の
ま
ま
収
穫
し
な
い
で
完
熟

さ
せ
た
も
の
が
赤
ピ
ー
マ
ン
で
す
。

ピ
ー
マ
ン
は
通
年
市
場
に
出
回
っ
て
い
ま

す
が
、
旬
は
6
月
～
9
月
。
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｅ
が
豊
富
で
、
夏

バ
テ
を
防
ぎ
疲
労
回
復
の
効
果
が
期
待
で

き
ま
す
。
ピ
ー
マ
ン
に
含
ま
れ
る
ベ
ー
タ
カ

ロ
テ
ン
は
1
0
0
g
あ
た
り
4
0
0

μg
で

緑
黄
色
野
菜
の
基
準
で
あ
る
6
0
0

μg
を

満
た
し
ま
せ
ん
が
、
食
べ
る
回
数
が
多
い
こ

と
や
摂
取
量
が
多
い
と
い
う
理
由
で
緑
黄

色
野
菜
と
位
置
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
、
通
常
熱
に
弱
く
加
熱
調

理
す
る
と
栄
養
が
損
失
し
ま
す
が
、
ピ
ー
マ

ン
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
は
加
熱
に
よ
る

損
失
が
少
な
い
の
が
特
徴
。
ま
た
、
ピ
ー
マ

ン
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
は
油
で
調
理
す

る
こ
と
で
吸
収
力
が
ア
ッ
プ
し
ま
す
。
ピ
ー

マ
ン
は
加
熱
す
る
と
独
特
な
苦
味
が
軽
減
さ

れ
て
甘
み
が
増
す
の
で
、
苦
味
が
苦
手
な
人

は
じ
っ
く
り
加
熱
す
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

購
入
の
際
は
、
皮
に
ハ
リ
と
ツ
ヤ
が
あ

り
、
肉
厚
の
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
ヘ
タ

が
緑
色
で
み
ず
み
ず
し
い
も
の
が
新
鮮
。
ヘ

タ
の
部
分
か
ら
傷
む
の
で
、
ヘ
タ
の
切
り
口

が
茶
色
っ
ぽ
く
変
色
し
て
い
る
も
の
は
避
け

ま
し
ょ
う
。
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農作業
ノート

ビニール又は透明マルチ

太陽熱消毒のうね立て例

15～25cm

100cm

気象庁の３か月予報によると、今年の夏も気温が高く暑くなりそうです。
太陽熱を利用した土壌消毒法は、夏季に温度を上げやすい施設野菜にお
いて開発され、土壌還元消毒法など改良を重ねながら、化学農薬に頼ら
ない消毒技術として定着してきました。露地野菜においても、対象作物
などは限られますが、太陽熱消毒は可能です。猛暑の太陽熱を、秋野菜
の栽培に活用してみましょう。

効果

（1）雑草の発生抑制（カヤツリグサ、ノミノフスマ、
　   コニシキソウ、シロザ、メヒシバ、スベリヒユ等）

（2）土壌病害虫の被害抑制
・苗立枯れ病菌、白絹病菌等（土壌の浅い層に生   
　息する病原菌に有効 ）
・ネコブセンチュウ、ネグサレセンチュウ　
・カブラヤガ（ネキリムシ）、ヨトウムシ、
　ハモグリバエ、キスジノミハムシ等

対象　

・タマネギの播種床
・コカブ、コマツナ等の播種うね
・秋冬どりニンジンの播種うねなど

方法

（1）場所の条件
　 ・灌水可能で日当たりが良いこと。
　  ・土は膨柔で排水が良いこと。

（2）処理時期・期間
　7月下旬（ 梅雨明け直後の高温期）から、30
　日～45日くらいを目安とする。（30℃以上の
　晴天日が 20日以上必要）。
　ただしニンジンの場合は６月下旬から。

（3）施肥、うね立て
・完熟堆肥と元肥を施用し、耕耘・うね立て（う
　ね高15～ 25cm）を行う。
・元肥の窒素は緩効性のものが良い。
・石灰窒素は消毒効果を高める場合があるが、
　施用にあたっては PK化成等でリン酸とカリウ
　ムを補う。

（4）  灌水、マルチ張り
・適度な土壌水分が必要なため、マルチを張る 
　前日の夕方と当日に十分灌水する。（ほ場によ
　り灌水できない場合は雨を待つ）
・その後、透明のビニールやポリエチレンフィ
　ルムを土の表面にすき間のないようにピッタ
　リと張る。　　　

（5）マルチの除去
処理後は未消毒土壌が混入しないように注意
して播種する。（不耕起）

留意事項

・殺菌や殺虫効果が及ぶのは、地温 40℃以上を
　確保できる地表下10cmまで。
・冷夏年では消毒効果が劣る。
・ニンジンの場合、播種時期を考慮すると処理開
　始は６月下旬からとなるため、処理期間の晴天
　日は限られる。したがって雑草の発生抑制は深
　さ２ cm まで、有害センチュウの防除（ 死滅 ）は
　深さ５cmまで。
・播種後 1か月すると雑草が発生し、　除草が必要
　となる。
・センチュウ密度が高い場合は防除効果が得られ
　ないことがある。

営農技術顧問
吉田　敏政

露地野菜における
太陽熱土壌消毒法

※JAでは、本欄で執筆している営農技術顧問による営農相談コーナーを開いています。病害虫被害の場合は、
被害作物をお持ちいただくと助かります。開催日は 22 ページをご参照ください。
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7月の運勢 モナ・カサンドラ

初夏のJAまつりで市内産野菜をPR好評のセレサモス出張販売

「
協
同
活
動
の
拠
点
」
と
な
る
支
店
で
の
自
己
改
革
の
取
り
組
み

【全体運】お調子者になりやすい気
配。できもしないことを安請け合い
しないよう、ご用心。運気アップに
は部屋の掃除を
【健康運】正しい姿勢を心掛けれ
ば、体調に好影響
【幸運の食べ物】アユ

【全体運】周りからの受けが良く、気
付けば人気者に。飲み会などに誘わ
れたら、気軽にOKして大いに楽し
みましょう
【健康運】好き嫌いはNG。栄養バラ
ンスに配慮して
【幸運の食べ物】インゲン

【全体運】趣味や楽しみを持つなど、
ライフスタイルの充実に意識を向
けるとうれしい変化が。図書館での
情報収集も刺激大
【健康運】スポーツの腕が上達しそ
う。励んでみては
【幸運の食べ物】イチジク

【全体運】自己アピールに向いてい
ます。やってみたいことがあるなら
積極的に動くとグッド。新しいこと
を始めるのも吉
【健康運】冷房の効き過ぎは×。
上手に体温調節を
【幸運の食べ物】ラッキョウ

【全体運】面倒見の良さを発揮すれ
ば、円滑な人間関係が築けそう。快
く身近な人をフォローして。気分転
換には温泉が◎
【健康運】極端な健康法は厳禁。
自然な生活が一番
【幸運の食べ物】ウナギ

【全体運】知的好奇心がムクムク湧
いてくる予感。知りたいことがある
ならトコトン調べて。カルチャーセ
ンターにもツキ
【健康運】疲労をため込まないよう、
適度に休養を
【幸運の食べ物】モロヘイヤ

【全体運】プレッシャーに弱くなる傾
向が大。深刻になり過ぎないこと。
自然豊かなスポットに出掛け、リフ
レッシュして
【健康運】元気に過ごすとツキが。運
動を楽しんで
【幸運の食べ物】キュウリ

【全体運】ポジティブな気持ちにな
り、全ての事柄に対して前向きにな
れるはず。やりたいことはどんどん
試すのが正解
【健康運】やや不注意になりやすい。
行動は丁寧に
【幸運の食べ物】葉ショウガ

【全体運】あれもこれも……と手を
広げるものの、どれも中途半端にな
りやすい時期。持久力を身に付ける
必要がありそう
【健康運】気晴らししたいなら、軽く
体を動かして
【幸運の食べ物】梅干し

【全体運】いろいろと迷いが生じや
すい期間です。1人で悩まず、信頼
できる相手に相談を。地に足の着い
た行動が大事
【健康運】暴飲暴食になりやすいか
も。節制が必要
【幸運の食べ物】昆布

【全体運】物事をマイナス方向に受
け止めがち。悪い面ではなく、長所
に意識を向けて。リラックスには、
ハーブティーを
【健康運】穏やかに過ごせば、運気
回復の呼び水に
【幸運の食べ物】カマス

【全体運】創造力が豊かになる月。ク
リエーティブな分野に関心を持って
みて。ギャラリーや美術館巡りをす
るのも幸運
【健康運】食事が不規則になりがち。
体調の管理を
【幸運の食べ物】パプリカ

おひつじ座 3/21～4/19 おうし座 4/20～5/20 ふたご座 5/21～6/21 かに座 6/22～7/22

しし座 7/23～8/22

いて座 11/23～12/21

おとめ座 8/23～9/22

やぎ座 12/22～1/19

てんびん座 9/23～10/23

みずがめ座 1/20～2/18

さそり座 10/24～11/22

うお座 2/19～3/20

柿
生
地
区
協
同
活
動
強
化
委
員
会
は
、6
月
2

日（
土
）に
柿
生
支
店
駐
車
場
で
「
初
夏
の
Ｊ
Ａ

ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は

柿
生
地
区
独
自
の
取
り
組
み
で
、
昨
年
に
引
き
続

き
2
回
目
の
開
催
と
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
今
回

も
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
利
用
者
・
地
域
住
民
に

対
す
る
「
都
市
農
業
へ
の
理
解
促
進
」
や
「
地
域

の
活
性
化
」
を
目
的
に
、
柿
生
地
区
の
組
合
員
と

Ｊ
Ａ
役
職
員
が
協
力
し
、
地
場
産
野
菜
の
販
売
や

体
験
型
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
、
当
Ｊ
Ａ
で
は
「
協
同
活
動
の
拠

点
」
と
な
る
支
店
で
も
自
己
改
革
の
取
り
組
み
を

展
開
し
て
い
ま
す
。
各
支
店
の
敷
地
内
で
開
催
し

て
い
る
大
型
農
産
物
直
売
所
「
セ
レ
サ
モ
ス
」
の

出
張
販
売
も
、
地
場
産
農
畜
産
物
の
Ｐ
Ｒ
や
地
産

地
消
を
推
進
す
る
た
め
の
自
己
改
革
の
重
要
な
取

り
組
み
の
一
つ
で
す
。

組
合
員
の
皆
さ
ま
や
地
域
と
の
パ
ー
ト
ナ
ー

シ
ッ
プ
を
深
め
る
こ
と
で
、「
地
域
に
必
要
と
さ

れ
る
Ｊ
Ａ
セ
レ
サ
川
崎
」
を
強
く
感
じ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い

ま
す
。
支
店
で
開
催
す
る
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト
へ
の

参
加
を
通
じ
て
、
ぜ
ひ
Ｊ
Ａ
セ
レ
サ
川
崎
の
「
自

己
改
革
」
を
身
近
に
実
感
し
て
く
だ
さ
い
。
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このコーナーでは身近なできごと等､ 皆さまからお便りをお待ちしております。
お便りをいただいた方およびクロスワードパズルにお答えいただいた方の中から
抽選で5人の方にセレサモス等で使える農協全国商品券1,000円分をプレゼントし
ます。送付方法は郵送で、郵便番号､ 住所､ 氏名（匿名の方はペンネームを添えて）､
年齢､ 電話番号を記入し、右記まで送付してください。なお、写真の掲載を希望
される方は､ プリントを封書でご送付ください。
※匿名を希望される場合は必ずペンネームをお書き添えください。
※個人情報保護法に基づき､ 応募された方の個人情報は賞品発送以外には使用しません。

◆応募方法◆ お
寄
せ
頂
い
た
ご
感
想
、イ
ラ
ス
ト
等
は

本
誌
で
掲
載
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

①
酒
を
飲
む
た
め
の
小
さ
な
器

④
整
形
○
○
で
膝
の
関
節
を
診
て
も
ら
っ
た

⑥
料
理
を
の
せ
ま
す

⑦
今
度
来
た
新
人
は
仕
事
の
○
○
が
早
い
ね

⑨
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
で
す

⑪
本
能
寺
の
変
を
起
こ
し
た
○
○
光
秀

⑫
乱
れ
た
も
の
を
き
ち
ん
と
直
す
こ
と

⑭
親
か
ら
子
へ
受
け
継
が
れ
ま
す

⑯
こ
う
い
う
こ
と
は
こ
こ
じ
ゃ
あ
日
常
○
○
だ
よ

⑱
虫
を
よ
け
る
た
め
布
団
の
周
り
に
つ
り
ま
す

⑳
ア
ウ
ト
の
反
対
語

㉑
サ
ッ
シ
と
呼
ば
れ
る
こ
と
も

タテのカギ
①
七
夕
の
飾
り
に
使
う
植
物

②
歌
う
こ
と
を
楽
し
み
に
行
き
ま
す

③
シ
イ
タ
ケ
、
シ
メ
ジ
、
エ
リ
ン
ギ
な
ど

④
お
酒
が
飲
め
ま
せ
ん

⑤
ピ
カ
ッ
、
ゴ
ロ
ゴ
ロ
ゴ
ロ

⑧
音
を
遮
断
し
た
い
と
き
に
は
め
ま
す

⑩
社
会
の
○
○
と
し
て
地
域
に
貢
献
す
る

⑪
カ
タ
ツ
ム
リ
が
似
合
い
そ
う
な
花
。

　

鎌
倉
の
明
月
院
は
○
○
寺
と
呼
ば
れ
ま
す

⑬
輪
島
市
や
加
賀
市
や
金
沢
市
は
こ
の
県
の
市

⑮
鎖
国
中
に
も
貿
易
が
行
わ
れ
た
場
所

⑰
書
類
や
伝
票
に
つ
き
ま
す

⑲
俳
優
が
演
じ
た
り
入
り
込
ん
だ
り

ヨコのカギ

ミ
ド
リ
ノ
ヒ
　

応
募
総
数
27
通

当
選
者
5
人
の
発
表
は
賞

品
の
発
送
を
も
っ
て
代
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

＊
住
所
・
氏
名
等
の
記
入
忘

れ
が
あ
る
場
合
は
正
解
し

て
も
無
効
と
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

4
月
号
の
こ
た
え

◎締切　7月17日（火）必着

手
作
り
品
で
グ
ル
ー
プ
活
動
を
Ｐ
Ｒ

女
性
部
稲
田
支
部
の
手
芸
グ
ル
ー
プ
は
、５

月
に
多
摩
市
民
館
で
開
か
れ
た
手
芸
展「
ほ
の

ぼ
の
作
品
展
」に

出
展
し
ま
し
た
。

地
元
の
手
芸
教
室

な
ど
４
団
体
が
50

点
を
超
え
る
作
品

を
展
示
。
開
催
期

間
中
は
多
く
の
来

場
者
で
に
ぎ
わ
い
、

温
か
み
の
あ
る
手

編
み
の
作
品
を
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。

作
っ
て
み
た
い
！

食
＆
農
で
紹
介
さ
れ
た
サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
の

明
太
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
の
レ
シ
ピ
が
と
て
も
参

考
に
な
り
ま
し
た
。　

 （
多
摩
区・戸
澤
さ
ん
）

昔
を
思
い
出
し
ま
し
た

逸
の
記
事
を
読
み
、自
分
も
若
い
頃
に
南
ア

ル
プ
ス
等
の
山
々
を
登
っ
て
い
た
こ
と
を
思

い
出
し
ま
し
た
。　　

   （
中
原
区・廣
山
さ
ん
）

旬
の
味
を
堪
能

健
康
食
と
し
て
サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
を
栽
培
し
て
い

ま
す
。
と
れ
た
て
の
味
は
新
鮮
で
お
い
し
い
で
す
。

  （
川
崎
区・陶
山
さ
ん
）

私
の
楽
し
み
♪

毎
年
時
期
に
な
る
と
、友
人
と
一
緒
に
会
話

を
楽
し
み
な
が
ら
タ
ケ
ノ
コ
堀
り
を
し
て
い

ま
す
。
20
年
前
か
ら
続
い
て
い
ま
す
が
、昔
と

変
わ
ら
ず
皆
元
気
で
す
。
来
年
も
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
！　
　

     （
宮
前
区・和
田
さ
ん
）

わ
く
わ
く
す
る
街
歩
き

川
崎
探
検
隊
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
紹

介
さ
れ
た
宮
前
平
周
辺
を
散
歩
し
、レ
ス
ト
ラ
ン

に
行
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。　

（
麻
生
区・島
貫
さ
ん
）

感
心
し
て
い
ま
す

特
集「
都
市
農
業
を
盛
り
上
げ
る
若
き
後
継

者
」の
記
事
を
読
み
、３
人
の
農
家
さ
ん
の
意
気

込
み
に
感
心
し
ま
し
た
。
今
後
も
新
鮮
で
お
い

し
い
野
菜
を
セ
レ
サ
モ
ス
に
出
荷
し
て
い
た
だ
け

る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

 （
町
田
市・大
内
さ
ん
）

来
年
も
楽
し
み
た
い
！

の
ら
ぼ
う
菜
の
時
期
が
終
わ
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、旬
の
味
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
季
節
が
来
た
ら
植
え
た
い
で
す
。

　

   （
宮
前
区・山
本
さ
ん
）

投
稿
の
お
礼

た
く
さ
ん
の
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ご
感
想
等
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

（
Ｊ
Ａ
広
報
課
）

①〒・住所・氏名・

   年齢・電話番号

②クロスワードパズル

　の答え
③本誌やＪＡへの

　ご感想・イラスト等

④農業やＪＡに関する

　身近な疑問等

川
崎
市
宮
前
区
宮
崎

　
　
　
　
　

 

2-

13-

38

読
者
も
気
分
一
新

新
し
く
な
っ
た
機
関
誌
が
と
て
も
見
や
す

く
、表
紙
の
イ
ン
パ
ク
ト
が
あ
り
、思
わ
ず
手
に

取
り
た
く
な
り
ま
す
。
今
後
も
楽
し
み
で
す
。

 （
宮
前
区・小
石
さ
ん
）
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JAからのお知らせ

農業やJAに関する
身近な疑問等をお寄せください

　市は６月から12月31日まで、市民の健康づくり事業の一環として、健康に関わるイベント
や講座等への参加などで市民がチャレンジポイントを集め、応募することで抽選により景品

が当たる「かわさき健康チャレンジ」事業を始めました。
　組合員や地域住民の健康意識を高めるきっかけづくりとして、JAは景品の協賛を行っています。
また、ＪＡが行う健康活動もポイントの対象事業とする予定です。
　対象となる活動は、各地区で開催する健康ウオーキングや健康大学のフードセミナーなどの予定
です。詳細は、市のホームページなどをご確認いただき、ぜひご参加ください。

川崎市の「かわさき健康チャレンジ」事業にＪＡも協力して
いると聞きましたが、どのような取り組みなのでしょうか。Q

A

Q 広場&A教えてJA！ 

なるほど。友人と
一緒に積極的に
参加しようと思
います。

振り込め詐欺未然防止で感謝状
振り込め詐欺による被害を未然に防いだことで5月28日、

上作延支店の中村祥子職員、梶ヶ谷支店の中野勝幸副支
店長に、高津警察署長より感謝状が贈られました。

『家の光』年間購読のお願い
　『家の光』は「食の安全・安心」「地産地消」を基本に、旬
の素材を使った料理レシピや日々の生活に役立つワン
ポイントアドバイス、楽しくなる家庭園芸など、生活向
上に役立つ情報が満載です。また、年に数回の付録が便
利と好評です。この機会にぜひご愛読ください。

【募集期間】平成30年8月1日（水）～9月7日（金）
【購読期間】平成30年12月号～平成31年11月号（年間購読）
【年間購読料】8,623円
※ご解約につきましては、7月31日（火）までにお申し出ください。
※お問合せは、支店の生活福祉担当者または本店の生活福
　祉課（TEL044-877-2509）まで。

【振り込め詐欺】実際にあった手口を紹介

●弟（県外在住）を名乗る男から電話
　「かばんを失くした。携帯電話も失くしたので何かあっ

たら連絡するかもしれない」

●品川駅の落し物管理事務所の職員を名乗る男から電話
　「弟さんのかばんを預かっています。弟さんと連絡とれ

ますか」

●弟を名乗る男から再度電話
　「失くしたかばんの中に会社のお金が入っていて、すぐ

に届けなければならない。来週実家に帰った時に返す
ので、いくらか用意できないか」

➡取引者は200万円用意すると伝えてしまう

➡その後、取引者は支店に来店し、出金しようとしました
が、高額出金のため職員と事情を確認。職員よりご主人
に連絡し、弟さんに直接電話してもらったところ、詐欺
と判明しました。

市内でも新たな手口の詐欺が発生していますので、
不審な連絡があった場合などは詐欺を疑い、警察に
相談して被害を防ぎましょう。

明日へつなぐ『学びのひろば』受講者募集
ＪＡ健康寿命100歳プロジェクトの一環として、ケアが要ら

ない身体づくりを目的とした講座を下記のとおり開催します。
【開催日時】平成30年8月29日（水） 13：30～15：30
【内　　 容】ＪＡ介護予防運動（ＪＡてんとうムシ体操）、
　　　　　タッ ピングタッチなど

【参 加 費】無料
【会　　 場】ＪＡセレサ川崎本店（宮前区宮崎2-13-38）
【対　　 象】川崎市内在住の方
【募集期間】平成30年6月20日（水）～7月20日（金）
【申込方法】支店窓口に設置する申込書に必要事項を記入 のうえ、    
　　　　　　支店窓口またはＦＡＸにてお申込みください。
※身体を動かすため、動きやすい服装でお越しください。
※お問合せは、本店の生活福祉課（TEL044-877-2509）まで。

晴れの入賞者  
敬称略（　）内住所

平成30年度川崎市ウメ立毛共進会
5月8日　市内巡回　出品点数4点

▽特選＝白井基雄（細山）

平成30年度ＪＡセレサ川崎花卉部｢花の品評会｣
5月25･26日 　等 力々緑地催し物広場　出品点数227点

▽優秀賞＝日々 草･秋山智男（東有馬）､
ハイドランジアとカンパニュラ･吉田貴次（宮崎）､

ヒマワリ･佐々木祥教（馬絹）､エレムルス･中村成彦（新作）､
ギボウシ･吉田義一（馬絹）､寄植･野口昇（中丸子）

第52回川崎市畜産共進会（鶏卵の部）
5月27日　等 力々緑地催し物広場　出品点数24点

▽金賞＝ゴトウもみじ･市川恭子（黒川）

感謝状を受けた中野副支店長感謝状を受けた中村職員
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セレサモス
出荷者紹介
セレサモス
出荷者紹介『

モス
ぴー』のファーマ

ーズマーケット

❶住所　❷出荷店舗　❸主な出荷品目　※（ ）は出荷登録者名

❶多摩区登戸
❷麻生店・宮前店
❸梨・ユズ・モモ・リンゴなど

80㌃ほどの畑で果樹を中心に栽培しています。特
に主力の梨は、｢長十郎｣や｢二十世紀｣の他、｢幸水｣な
ど10品種を手掛け、8月頃から出荷が始まります。また、
1月頃に花ユズの100％果汁を出荷する予定ですの
で、料理やソーダ割りなどでぜひご賞味ください。

出荷者のコメント

三平 まさ子さん

（三平 勝政さん）

❶宮前区野川
❷宮前店
❸インゲン・ズッキーニ・ニンニクなど

妻と2人で50品目ほどの野菜や果樹を栽培していま
す。年間を通して旬の味を消費者に届けられるように、少
量多品目を心掛けています。また差別化をはかるため、毎
年新しい農産物の栽培にも挑戦しています。朝どれの露
地野菜を出荷しているので、ぜひ食べてみてください。

出荷者のコメント

❶高津区久末
❷宮前店
❸ジャム・漬物・ケチャップなどの加工品

自家栽培した旬の農産物を使い、年間を通じて加
工品づくりをしています。ニンニクとタマネギをミッ
クスしたオリジナルジャムの他、酸味が少なくまろや
かな味わいが特徴のトマトケチャップなどを出荷し
ていますので、さまざまな料理でお楽しみください。

出荷者のコメント

森 そめ代さん

❶麻生区岡上
❷麻生店
❸漬物・乾燥野菜・ジャムなどの加工品

年間約50品目の野菜と果樹を栽培する他、切り干し
ダイコンなどの加工品を作っています。在来種の無農薬
栽培に力を入れ、加工品づくりでは塩や砂糖などの原材
料は厳選したものを使用するなど、すべての工程で妥協
せず、品質が良いものを提供できるよう心掛けています。

出荷者のコメント

白井 大輔さん 髙松 京子さん

セレサモスからのお知らせ

第2回定例理事会　5月29日（火）��� 本店で開催理事会だより イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

セレサのDATA�（5月31日現在）
購買品供給高� 2億15百万円
販売品取扱高� 2億37百万円
施設事業契約高� 5億�87百万円
貯金� 1兆4,650億円
貸出金� 5,397億円
長期共済保有高� 1兆6,879億円
年金共済保有高� 348億円
組合員数� 67,052人
うち正組合員� 5,478人
准組合員� 61,574人

7月の経営相談日（法律経営）
■ 3日（火） 9：30～11：30�向丘支店

13：30～15：30中原支店
■10日（火）13：30～15：30みなみ支店

13：30～15：30柿生支店
■17日（火） 9：30～11：30�橘支店

13：30～15：30中原支店
■28日（土） 9：30～11：30�梶ヶ谷ビル
相談時間は原則30分程度。予約制。
ご予約は相談日前営業日16：00までに
各会場支店の総合相談担当まで。
（梶ヶ谷ビルは本店資産相談課まで）
土曜日の相談会については、ご予約が
ない場合は開催いたしません。

7月の営農相談コーナー
●経済センター店
　（宮前区有馬�2-13-1）
　4日（水）、6日（金）、13日（金）、
���18日（水）、20日（金）、25日（水）
●資材店舗パーシモン
　（麻生区片平2-30-15）
　3日（火）、5日（木）、10日（火）、
　12日（木）、19日（木）、24日（火）
●時　間　9：00～16：00
●相談員　ＪＡの営農技術顧問
●その他　予約は不要です。

7月のセレササロン
■ 3日（火）みなみ支店
●内容　クラフトテープコースター
●会費　800円
■ 4日（水）高津支店
■ 5日（木）中原支店
■ 25日（水）生田支店
●内容　ミニ縁日
　　　���工作「割れないシャボン玉」
●会費　1,000円
●対象　おおむね60歳以上の方
お問合せ・お申込み
本店生活福祉課（TEL�044-877-2509）

7月の休日住宅ローン相談会
■28日（土）
小田支店、御幸支店、住吉支店、
子母口支店､ 梶ヶ谷支店、宮前支店、
宮崎支店、長沢支店、菅支店
■29日（日）
橘支店、鷺沼支店、生田支店
開催支店または下記ホームページから
ご予約のうえ、ご来場ください。
ご予約がない方はお待ちいただくこと
がございます。※時間は9：00～15：00

7月の年金無料相談会
■ 10日（火）橘支店
■ 12日（木）高津支店
■ 19日（木）野川支店
■ 26日（木）梶ヶ谷支店
■ 29日（日）� みなみ支店
開催支店または下記ホームページから
ご予約のうえ、ご来場ください。
◇年金・社会保険セミナー
　8日（日）�10：00～12：00�みなみ支店
　　　　��14：00～16：00�小杉支店
参加ご希望の方は金融推進部
（�TEL�044-877-2140）までご連絡ください。 7月の遺言信託個別相談会

■�27日（金）�稲田支店
●時間：9：00～16：00
●相談員：ＪＡ神奈川県信連の財務コ
　ンサルタント等
相談時間は原則1時間30分まで。
ご相談無料・予約制・秘密厳守。
ご予約は相談会開催日の前々営業日
16：00までにお近くの支店まで。
※開催日に都合がつかない場合は、
お気軽にお近くの支店までお問合
せください。�

※ＪＡ神奈川県信連�信託代理店
　ＪＡセレサ川崎�本店金融推進部
�　　　　　（TEL�044-877-2140）
当ＪＡが行う遺言信託代理業務は契
約締結の媒介です。

セレササービスのご案内
ＪＡセレサ葬祭センターは、ご葬儀

ご法事など、信頼と安心・安全をモットー
にまごころを込めてご奉仕いたします。
提携式場として、「中野島ほうさい殿」

も、ご利用いただけます。
事前相談や見積もり等承っておりま

す。お気軽にお問合せください。
（日・祭日除く　9：00～17：00）

●0
フリーダイヤル
120-3

みおくる � � こ ころ
096-56

危急のご連絡は24時間・年中無休
http://www.ceresa-service.co.jp

◀ J Aセレサ川崎 ホームページ　 http://www.jaceresa.or.jp/

組
合
員
の
皆
さ
ま
へ　
組
合
員
資
格
に
変
更
の
あ
る
場
合
は
、
当
Ｊ
Ａ
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

�【報告事項】
�開催結果
■セレサモス麻生店10周年記念フェア
日　　程：平成30年4月20日（金）～22日（日）
レジ客数：4,235人
販売点数：33,959点

今後実施すること
■地域農業振興大会
　日　　程：平成30年7月11日（水）　
　場　　所：セレサホール飛翔
　内　　容：ＪＡセレサ川崎第二次地域農業振興計画の
　　　　　　進捗状況について
　　　　　　農業総合支援対策事業制度内容について���

他

■ＪＡセレサ川崎「こどもサッカー教室」
　日　　程：平成30年9月8日（土）9時～12時30分
　場　　所：フロンタウンさぎぬま
　内　　容：川崎フロンターレ育成コーチによるサッカー教室
　対 象 者：川崎市内在住の幼稚園年長から小学3年生
　応募方法：川崎フロンターレのホームページより申込
■かわさき健康チャレンジ
　目　　的：市が実施する健康づくり事業に協力し、地域住民や
　　　　　�職員の健康意識の向上を図る
　日　　程：スタンプ付与期間�平成30年6月1日(金)～12月31日（月）
　　　　　�景品応募締切日���平成31年1月中旬
　対　　象：18歳以上の川崎市民・市内在勤・在学の方
　内　　容：店舗にスタンプ台紙を設置�他

【協議事項】

営業時間のご案内
●支店窓口　平日9：00～15：00
●ＡＴＭ　8：00～21：00
（セレサモス麻生店は営業時間内の稼働）
●経済センター店
　平日・土日9：00～16：30
　※祝日は休み
●資材店舗パーシモン
　平日・土日9：00～16：30
　※祝日は休み
●セレサモス麻生店　10：00～18：00
●セレサモス宮前店　10：00～18：00
　（定休日：水曜・年末年始他）
※節電対策により、営業時間が一部変
　更になっております。

10項目を協議決定

他23項目を報告
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セレサモス
出荷者紹介
セレサモス
出荷者紹介『

モス
ぴー』のファーマ

ーズマーケット

❶住所　❷出荷店舗　❸主な出荷品目　※（ ）は出荷登録者名

❶多摩区登戸
❷麻生店・宮前店
❸梨・ユズ・モモ・リンゴなど

80㌃ほどの畑で果樹を中心に栽培しています。特
に主力の梨は、｢長十郎｣や｢二十世紀｣の他、｢幸水｣な
ど10品種を手掛け、8月頃から出荷が始まります。また、
1月頃に花ユズの100％果汁を出荷する予定ですの
で、料理やソーダ割りなどでぜひご賞味ください。

出荷者のコメント

三平 まさ子さん

（三平 勝政さん）

❶宮前区野川
❷宮前店
❸インゲン・ズッキーニ・ニンニクなど

妻と2人で50品目ほどの野菜や果樹を栽培していま
す。年間を通して旬の味を消費者に届けられるように、少
量多品目を心掛けています。また差別化をはかるため、毎
年新しい農産物の栽培にも挑戦しています。朝どれの露
地野菜を出荷しているので、ぜひ食べてみてください。

出荷者のコメント

❶高津区久末
❷宮前店
❸ジャム・漬物・ケチャップなどの加工品

自家栽培した旬の農産物を使い、年間を通じて加
工品づくりをしています。ニンニクとタマネギをミッ
クスしたオリジナルジャムの他、酸味が少なくまろや
かな味わいが特徴のトマトケチャップなどを出荷し
ていますので、さまざまな料理でお楽しみください。

出荷者のコメント

森 そめ代さん

❶麻生区岡上
❷麻生店
❸漬物・乾燥野菜・ジャムなどの加工品

年間約50品目の野菜と果樹を栽培する他、切り干し
ダイコンなどの加工品を作っています。在来種の無農薬
栽培に力を入れ、加工品づくりでは塩や砂糖などの原材
料は厳選したものを使用するなど、すべての工程で妥協
せず、品質が良いものを提供できるよう心掛けています。

出荷者のコメント

白井 大輔さん 髙松 京子さん

セレサモスからのお知らせ
セレサモス麻生店
6月下旬以降、トマトやキュウリ、ナスな

どの夏野菜が多く出荷される予定です。
トマトは定番の「桃太郎」の他、甘みと酸
味のバランスがとれた「麗夏」など複数の
品種が出荷されます。生産者ごとに食べ
比べてみてはいかがでしょうか。
他にもセレサモス麻生店では、毎月各
種イベントを開催しております。日程や
内容など詳細についてはホームページを
ご確認ください。

7月の出張販売
��5日（木）11：00～小向支店　
19日（木）11：00～みなみ支店

お米の日
（4月から変更になりました）
【麻生店・宮前店】
毎週金・土曜日は1銘柄を2割
引で販売いたします。
※割引制度については、予告な
く変更する場合があります。

☆セレサモスの駐車場について
警察署からの要請により、路上で
の入場待ちは一切できません。

セレサモス宮前店
6月下旬以降、トマトやエダマメなどの
夏野菜が多く出荷される予定です。
エダマメはお酒のつまみの定番です
が、お子さまにも人気があります。購入
後はなるべく早めに茹でるのがおすすめ
です。
他にもセレサモス宮前店では、毎月各

種イベントを開催しております。日程や
内容など詳細についてはホームページを
ご確認ください。

所 在 地：川崎市麻生区黒川172
電　　話：044-989-5311
営業時間：〈4月～10月〉10：00～18：00
定 休 日：毎週水曜日、年末年始他

所 在 地：川崎市宮前区宮崎2-1-4
電　　話：044-853-5011
営業時間：〈通年〉10：00～18：00
定 休 日：毎週水曜日、年末年始他
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・青梅…1kg
・砂糖…700g
・塩水…適量

多摩区東生田  金井　眞津江さん
鍋は酸に強いほうろう製などを使って
ください。汁は水で割って梅ジュース
や梅酒にしてもおいしいです。夏バテ
や疲労回復に効果的で、冷蔵庫で長期
保存できるので、ぜひお試しください。

ワ ン ポ イ ン ト ア ド バ イ ス

作り方

材料 （1瓶分）

割り梅の砂糖漬け

JAセレサ川崎　機関誌

号
月6

2018 June

セレサ6月号
No.249

お

い
しい
ものレシピ

Let's cook

DISH
UP!

�❶  青梅をよく洗い、ボールに入れる。梅が浸るくら
いまで塩水を加えて 2 ～ 4 時間ほど浸す。

��❷  ①をくぼみに沿って種にあたるまで包丁を入れ、
１回転させる。

���❸  ②の切れ目に木べらを当てて、両手で押して半分
に割り、種を取り出す。

�❹  ボウルに③と砂糖を入れて手でよく混ぜ合わせ、  
4 ～ 6 日漬ける。

�❺  泡が出始めたら、梅は別の容器に、汁はほうろう
鍋に移す。

�❻  ほうろう鍋を火にかけて沸騰させ、人肌くらいの温
度になるまで冷ます。最後に梅が入った容器に汁
を加えたら、できあがり。


