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今月の表紙は、ブロッコリーの収穫作業に励む麻生区栗木
台の飯草純さん。約30㌃の畑ではトマトやハクサイなど年間
約20品目栽培し、｢柿生野菜生産者直売会｣の他、麻生区の
若手生産者による｢畑から、台所へ。｣の一員としてマルシェな
どにも出荷しています。

飯草さんは｢消費者に夏でも新鮮でおいしいネギを届けたい｣
と、今年３月から葉ネギの夏どり栽培に挑戦。差別化を図るだ
けでなく、マルチを引くことで除草や土寄せが不要になり作業
の負担軽減も期待しています。７月中旬の収穫を目指し、今日
も畑仕事に汗を流します。
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憲法記念日

4日
（土）

みどりの日

5日
（日）

こどもの日

6日
（月）

振替休日

24日
（金）

第22回ＪＡセレサ川崎組合長杯
チャリティーゴルフ大会 
 （立野クラシックゴルフ倶楽部）

27日
（月）

第22回ＪＡセレサ川崎組合長杯
チャリティーゴルフ大会
 （立野クラシックゴルフ倶楽部）

28日
（火）

定例理事会

5月の行事予定

今月の
表紙

セレサモス「春のモスぴー祭り」開催のお知らせ
4月19日（金）～5月12日（日）
詳細は、販売統括センター（TEL 877-2220）へお問い合
わせください
経済センター・パーシモン

「ゴールデンウィーク特別セール」開催のお知らせ
4月27日（土）～29日（月）　9時～16時30分
詳細は、購買統括センター業務課（TEL 855-3561）へお
問い合わせください
5月の連休期間中は、ＪＡの窓口等の休業日になります。
詳細は、21ページおよびホームページをご覧ください。

※日程等は変更されることがあります
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川崎市内ではそ菜や果樹、花きなどの栽培が
盛んに行われています。生産者は、消費者に新
鮮で安全・安心な農畜産物の提供を行うことは
もちろん、味や見た目も満足してもらえるよう
日々作業に励み、技術を磨き続けています。昨
年度は異常気象や自然災害が多い年となり、市
内でも農産物に大きな被害をもたらしました。
こうした厳しい環境でも長年の経験や高い技
術力によって質の高い農産物が多く作られ、共
進会や品評会の審査員を驚かせました。
そこで今号では、平成30年度各種共進会・
品評会で特別賞を受賞された方々を紹介します。

平成30年度
各種共進会・品評会 褒賞授与式
〜切磋琢磨する生産者を表彰〜

CERESA No.2593

特集　平成30年度各種共進会・品評会 褒賞授与式
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平成３０年度各種共進会・品評会　特別賞受賞者名簿 敬称略（  ）内住所

平成30年度各種共進会・品評会褒賞授与式が3月12日に本店セレサホール飛翔で行われました。
当日は、受賞者ら43人が出席し、各賞を代表して5人に表彰状が授与されました。

特別賞の受賞者は次の通りです。なお、A～Uは下記に記載している共進会・品評会の事業名称に対応しています。
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ＪＡセレサ川崎のホームページが、デザインや機能、操作性などを一新し、新コン
テンツを加えて大幅にリニューアル！3月29日に公開しました！

見て楽しめるホームページを意識するとともに、より安心して利用いただけるよう、
インターネット上で送受信される情報を暗号化するセキュリティー対策（SSL）にも対
応しています。

トップページでは、自動的にスクロールされる画像をクリックすると、セレサモスやあぐりっこ農園、
各種キャンペーン情報など詳細ページに遷移。また、｢買う｣、｢ためる・ふやす｣、｢相談する｣、｢参加する｣
など目的別メニューを新たに配置し、目的のページがすぐに見つけられるようになり、使いやすさが向上
しました！

ＪＡセレサ川崎のホームペー ジをリニューアルしました！

スマホにも対応し、
画面のサイズに合わ
せて自動でレイアウ
トが変換されます。

⬅

クリック！

⬅

クリック！

⬅

クリック！
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ＪＡセレサ川崎のホームペー ジをリニューアルしました！

セレサモスのページでも麻生店・
宮前店それぞれ公式インスタグラム
を開設。店頭に並ぶ旬な農産物など
の情報を発信しています！食育ソム
リエレシピも、月別に配置すること
で今まで以上に見やすくなりました。
レシピを参考に市内産農産物を使っ
た料理にチャレンジしてみましょ
う！また、あぐりっこ農園のホーム
ページをＪＡのホームページに統合。
農園の見学予約や講習会の日程など
をホームページから確認できます！

今まで以上にタイムリーに
旬な情報を発信していきます
ので、ぜひご覧ください！

また、ＪＡセレサ川崎公式のインスタグラム「かわさき摘みたて通信」を開設！市内の農業に関する情
報など旬な話題をタイムリーに発信していますので、併せてチェックしてください。

新コンテンツとして、市内やＪＡの ｢数字｣ に関連する情報を掲載した ｢川崎はっけん隊｣ を開設しました。

ＪＡセレサ川崎	  	 検 索⬅

⬅

クリック！

⬅

クリック！

⬅

クリック！
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PICK UPPICK UP

川
崎
市
と
麻
生
区
役
所
は
3
月
19

日
、
同
区
役
所
内
の「
レ
ス
ト
ラ
ン

あ
さ
お
」で
、
地
場
産
農
産
物
を
使
っ

た
特
別
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供
し
ま
し
た
。

こ
の
企
画
は
、
国
が
定
め
る
毎
月

19
日
の「
食
育
の
日
」に
合
わ
せ
、
同

区
内
産
農
産
物
を
Ｐ
Ｒ
し
よ
う
と

行
っ
た
も
の
で
す
。

今
回
の
メ
ニ
ュ
ー
は「
か
わ
さ
き

そ
だ
ち
ラ
ン
チ
」と
銘
打
ち
、「
和
風

若
鶏
と
シ
イ
タ
ケ
の
野
菜
炒
め
」を

一
食
6
0
0
円
で
来
店
客
に
提
供
。

山
口
良
和
副
区
長
や
梶
稔
副
組
合
長

ら
が
試
食
し
ま
し
た
。

ま
た
、
同
区
役
所
1
階
で
は
、
柿

生
野
菜
生
産
者
直
売
会
と
セ
レ
サ
モ

ス
麻
生
店
に
よ
る
出
張
販
売
を
行

い
、
多
く
の
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

宮
前
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
は
3

月
9
日
、
同
区
役
所
で
2
0
1
9
農

フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
き
、
区
内
生
産
者
や

地
域
住
民
ら
35
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
10
年
以
上
近
隣
小
学
校

の
食
農
教
育
に
協
力
し
て
い
る
同
区

の
小
川
耕
平
さ
ん
ら
4
人
が
取
り
組

み
を
発
表
。
小
川
さ
ん
は
、
草
む
し

り
や
追
肥
な
ど
一
連
の
農
作
業
を
通

じ
て
、「
畑
の
変
化
や
野
菜
の
成
長
過

程
を
肌
で
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
が
大

切
」と
、
写
真
で
活
動
を
紹
介
し
な
が

ら
力
説
し
ま
し
た
。

終
了
後
に
は
同
区
産
農
産
物
を

使
っ
た
料
理
を
堪
能
し
な
が
ら
参
加

者
同
士
交
流
を
深
め
、
今
後
も
地
域

の
農
業
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
く
重

要
性
を
確
認
し
ま
し
た
。

農
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を

考
え
る

食
育
の
日
に

地
産
地
消
を
Ｐ
Ｒ

Ｊ
Ａ
は
３
月
28
日
、
本
店
で
明
治
大

学
と
の
間
で
、ア
スパラ
ガ
ス
の
生
産
に
関

す
る
委
託
研
究
契
約
を
結
び
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
が
大
学
と
同
契
約
を
結
ぶ
の
は

初
め
て
。
端
境
期
に
出
荷
で
き
る
ア
ス

パ
ラ
ガ
ス
の
産
地
化
に
連
携
し
て
取
り

組
み
、
生
産
者
の
農
業
所
得
の
増
大
と

農
業
生
産
の
拡
大
を
目
指
し
ま
す
。

同
契
約
は
、
４
月
１
日
か
ら
来
年
３

月
31
日
ま
で
の
１
年
間
。
今
年
度
の
研

究
課
題
は
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の「
採
り
っ
き

り
栽
培
®
」の
普
及
で
、
同
栽
培
法
を

開
発
し
た
同
大
学
の
元
木
悟
専
任
准

教
授
ら
が
定
植
や
防
除
な
ど
栽
培
の
ポ

イ
ン
ト
ご
と
に
生
産
者
の
畑
で
直
接
指

導
を
行
い
ま
す
。

原
修
一
組
合
長
は「
今
後
も
明
治

大
学
と
協
力
し
て
都
市
農
業
の
振
興

に
努
め
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

ア
ス
ラ
パラ
ガ
ス
の
産
地
化
へ

明
治
大
学
と
連
携委託契約を締結した元木専任准教授と

原組合長

Ｊ
Ａ
は
新
入
学
児
童
の
交
通
安
全

を
願
い
、
平
成
20
年
か
ら
毎
年
川
崎

市
の
新
入
学
児
童
用
ラ
ン
ド
セ
ル
カ

バ
ー
ス
ポ
ン
サ
ー
事
業
に
協
賛
。
ド

ラ
イ
バ
ー
に
注
意
を
促
す
黄
色
い
ラ

ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
を
贈
っ
て
い
ま
す
。

3
月
25
日
に
は
市
役
所
で
寄
贈
式

が
行
わ
れ
、
福
田
紀
彦
市
長
に
1
2
0

校
の
公
私
立
小
学
校
の
全
入
学
児
童

分
と
し
て
、
1
3
3
5
0
枚
を
贈
り
ま

し
た
。

寄
贈
式
に
は
、
児
童
を
代
表
し
て

多
摩
区
の
中
村
優
太
さ
ん
と
高
津
区

の
小
出
結
心
さ
ん
が
出
席
。
早
速
ラ

ン
ド
セ
ル
を
背
負
っ
た
2
人
は「
国
語

と
算
数
を
頑
張
り
ま
す
」な
ど
と
笑

顔
で
話
し
、
出
席
者
か
ら
は
入
学
を

祝
い
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

交
通
安
全
願
い

ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
寄
贈児童にランドセルカバーを贈る

森安男副組合長と福田市長

事例を発表する小川さん

かわさきそだちランチを堪能する
山口副区長ら
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PICK UPPICK UP

農
業
廃
資
材
回
収
で
営
農
支
援

旬
の
野
菜
「
の
ら
ぼ
う
菜
」
を
堪
能

お
と
こ
の
料
理
教
室
を
3
月
15
日
、

モ
ス
ぴ
ー
ホ
ー
ル
で
開
き
、
23
人
の
参

加
者
が
旬
の
野
菜
を
使
っ
た
料
理
に

挑
戦
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
か
わ
さ
き
農
産
物
ブ
ラ

ン
ド
に
認
定
さ
れ
て
い
る
市
内
産
の

「
の
ら
ぼ
う
菜
」を
使
っ
た
パ
ス
タ
や

春
巻
な
ど
計
5
品
を
調
理
し
ま
し

た
。
J
A
職
員
が
講
師
を
務
め
、
は

じ
め
に
調
理
の
手
順
や
ポ
イ
ン
ト
を

説
明
。
そ
の
後
、
5
つ
の
班
に
分
か

れ
て
役
割
分
担
を
し
な
が
ら
手
際
よ

く
調
理
し
ま
し
た
。

参
加
者
は「
の
ら
ぼ
う
菜
が
中
華
や

デ
ザ
ー
ト
に
活
用
で
き
る
と
は
び
っ

く
り
し
た
」と
笑
顔
を
見
せ
、
自
分
た

ち
で
作
っ
た
料
理
を
堪
能
し
ま
し
た
。

使
用
済
み
農
業
用
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
・
ビ
ニ
ー
ル
・
素
焼
き
鉢
な
ど
の

回
収
処
理
を
3
月
6
日
と
7
日
の
2

日
間
、
麻
生
区
の
黒
川
営
農
団
地
管

理
倉
庫
と
高
津
区
子
母
口
の
J
A
書

庫
セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
、
管
内
の
農
業
維
持

や
J
A
の
環
境
に
配
慮
し
た
営
農
活

動
の
奨
励
施
策
と
し
て
行
っ
て
い
る

も
の
で
す
。

2
日
間
で
約
7.3
㌧
を
回
収
し
、
専

門
業
者
に
委
託
し
て
適
正
に
処
理
し

ま
し
た
。

セ
レ
サ
モ
ス
出
荷
者
意
見
交
換
会

を
2
月
12
日
か
ら
3
月
6
日
ま
で
の

9
日
間
、
統
括
支
店
や
モ
ス
ぴ
ー

ホ
ー
ル
な
ど
で
開
き
、
合
わ
せ
て
約

2
3
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、
2
月
末
の
販
売
実
績

を
報
告
。
年
間
目
標
達
成
に
向
け
て
、

引
き
続
き
安
全
・
安
心
な
農
産
物
の

出
荷
を
呼
び
掛
け
ま
し
た
。
ま
た
、

生
産
履
歴
記
帳
支
援
シ
ス
テ
ム
に
つ

い
て
、
記
録
用
紙
の
正
確
な
記
帳
を

依
頼
す
る
と
と
も
に
適
合
判
定
後
の

期
限
な
ど
を
改
め
て
確
認
し
ま
し
た
。

出
荷
者
か
ら
は
、
記
帳
用
紙
の
期

限
に
つ
い
て「
出
荷
期
間
が
長
い
農

産
物
の
場
合
、
有
効
期
間
を
伸
ば
し

て
ほ
し
い
」な
ど
の
要
望
が
出
さ
れ
、

活
発
に
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

ま
た
、
現
行
の
生
産
緑
地
法
施
行

か
ら
30
年
経
過
を
目
前
に
控
え
、
川

崎
市
は
3
月
13
日
に
生
産
緑
地
制
度

説
明
会
を
本
店
で
行
い
、
市
内
生
産

者
と
J
A
職
員
ら
約
90
人
が
出
席
。

市
都
市
農
業
振
興
セ
ン
タ
ー
職
員
か

ら
、
生
産
緑
地
の
下
限
面
積
要
件
緩

和
や
、
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
の
設
置
が

可
能
に
な
る
な
ど
、
主
な
変
更
点
に

つ
い
て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

続
い
て
、
10
年
ご
と
に
継
続
の
可

否
を
判
断
で
き
る「
特
定
生
産
緑
地

制
度
」に
つ
い
て
説
明
。
出
席
者
は

「
生
産
緑
地
を
借
り
る
場
合
、
い
つ

か
ら
借
り
る
こ
と
が
で
き
、
承
認
ま

で
ど
の
ぐ
ら
い
の
日
数
が
必
要
な
の

か
」な
ど
と
積
極
的
に
質
問
し
な
が

ら
情
報
を
共
有
し
ま
し
た
。

生
産
履
歴
記
帳
シ
ス
テ
ム
と
生
産
緑
地
に
つ
い
て
認
識
を
共
有

回収した資材を計量する職員 協力しながら調理する参加者

真剣に説明を聴く出荷者

市職員から説明を受ける参加者
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PICK UPPICK UP

女
性
部
は
3
月
8
日
、
第
22
回
女

性
部
大
会
を
本
店
で
開
き
、
同
部
員

と
役
職
員
合
わ
せ
て
4
5
4
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

冒
頭
、
中
村
光
子
部
長
が「
女
性

部
員
の
結
束
を
強
め
、
地
域
を
巻
き

込
み
、
活
力
と
魅
力
あ
ふ
れ
る
組
織

づ
く
り
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
」と

あ
い
さ
つ
。
続
い
て
平
成
30
年
度
女

性
部
活
動
報
告
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

大
会
後
は
、
落
語
家
で
タ
レ
ン
ト

の
ヨ
ネ
ス
ケ
氏
に
よ
る「
晩
ご
は
ん

か
ら
見
る
、
日
本
の
食
文
化
と
健
康

と
」と
題
し
た
講
演
を
実
施
。
ヨ
ネ

ス
ケ
氏
は「
日
本
の
文
化
や
伝
統
を

子
や
孫
に
伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
」と
力
説
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
ヨ
ネ
ス
ケ
氏
の
話
に
大

き
く
う
な
ず
き
、
日
本
の
食
文
化
の

す
ば
ら
し
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た
。

青
壮
年
部
は
3
月
22
日
、
高
津

支
店
で
青
壮
年
部
親
睦
交
流
会
を

開
き
、
部
員
と
職
員
合
わ
せ
て
92

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

同
会
は
、
同
部
の
協
力
に
よ
っ
て

実
施
し
て
い
る
新
入
職
員
の
農
業

体
験
実
習
の
一
環
と
し
て
開
催
。

冒
頭
、
横
山
和
夫
委
員
長
が「
農

業
体
験
を
通
じ
て
都
市
農
業
の
大

切
さ
を
感
じ
て
も
ら
え
た
と
思
う
。

今
後
も
、
と
も
に
協
力
し
な
が
ら

事
業
を
進
め
て
い
き
た
い
」と
あ
い

さ
つ
。
職
員
は「
農
業
の
大
変
さ
を

実
感
で
き
る
貴
重
な
体
験
だ
っ
た
」

と
実
習
を
振
り
返
り
ま
し
た
。

ま
た
、
交
流
会
の
一
部
と
し
て
ボ

ウ
リ
ン
グ
大
会
も
行
い
、
部
員
と
職

員
が
一
段
と
親
睦
を
深
め
ま
し
た
。

食
・
農
・
地
域
を

つ
な
ぐ
活
動
を

職
員
が
青
壮
年
部
員
と

交
流
を
深
め
る交流を深めたボウリング大会

花
卉
部
は
3
月
1
日
、
本
店
で
講

習
会
を
開
き
、
部
員
ら
34
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

当
日
は
、
株
式
会
社
東
京
砧
花
き

の
森
里
幸
一
氏
ら
が「
市
場
関
係
者

が
見
て
い
る
商
品
の
ポ
イ
ン
ト
」を

テ
ー
マ
に
講
演
し
ま
し
た
。
森
里
氏

は
、
競
り
で
は
買
い
手
の
集
中
が
1

時
間
ほ
ど
し
か
持
た
な
い
た
め
、
売

れ
る
と
判
断
し
た
花
き
か
ら
競
り
に

か
け
る
こ
と
を
説
明
。「
ト
レ
ー
内

の
花
を
す
べ
て
同
じ
高
さ
に
そ
ろ
え

る
な
ど
工
夫
1
つ
で
単
価
が
大
き
く

変
わ
る
」と
高
値
を
つ
け
る
た
め
の

ポ
イ
ン
ト
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

参
加
者
は「
今
回
学
ん
だ
こ
と
を

こ
れ
か
ら
の
花
づ
く
り
に
活
か
し
た

い
」と
意
欲
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

市
場
の
プ
ロ
の

視
点
を
学
ぶ競りにおける評価のポイントを学ぶ参加者

畜
産
部
は
3
月
14
日
、
高
津
支
店

で「
か
わ
さ
き
地
域
畜
産
ク
ラ
ス

タ
ー
協
議
会
」の
設
立
総
会
を
開
き

ま
し
た
。

同
会
は
、
国
の
補
助
事
業
に
よ
る

施
設
整
備
な
ど
の
支
援
を
受
け
て
畜

産
基
盤
の
強
化
を
図
る
他
、
他
営
農

形
態
と
の
交
流
を
活
発
化
さ
せ
る
こ

と
で
耕
畜
連
携
を
進
め
よ
う
と
設
立

し
た
も
の
。
市
内
畜
産
農
家
を
は
じ

め
、
野
菜
や
果
樹
生
産
者
、
J
A
、

市
な
ど
で
構
成
し
て
い
ま
す
。

総
会
で
は
飼
養
環
境
の
改
善
な
ど

同
会
の
行
動
計
画
や
規
約
を
協
議
、

承
認
し
、
会
長
に
宮
前
区
で
養
鶏
を

営
む
大
木
孝
一
さ
ん
を
選
出
。
大
木

会
長
は「
か
わ
さ
き
農
業
の
明
る
い

未
来
に
向
け
、
皆
で
協
力
し
て
取
り

組
み
た
い
」と
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

畜
産
農
家
の
収
入
増
大

に
向
け
新
た
な
一
歩あいさつする大木会長

参加者に日本の食文化を
力説するヨネスケ氏
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髙
桑
光
雄
顧
問
が
特
別
功
労
表
彰
を
受
賞

Ｊ
Ａ
で
は
毎
年
、
生
産
者
が
安
心

し
て
農
業
を
営
め
る
よ
う
農
業
施
策

や
予
算
の
要
望
書
を
川
崎
市
に
提
出

し
て
い
ま
す
。
３
月
20
日
に
は
本
店

で
、
昨
年
９
月
に
提
出
し
た
要
望
書

へ
の
回
答
が
市
よ
り
示
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
Ｊ
Ａ
役
職
員
と
市
職
員

合
わ
せ
て
19
人
が
出
席
。
生
産
緑
地

の
所
有
者
に
特
定
生
産
緑
地
制
度
を

周
知
す
る
た
め
、
生
産
緑
地
２
０
２
２

年
問
題
対
策
協
議
会
を
活
用
し
て
推

進
す
る
な
ど
要
望
書
の
内
容
に
沿
っ
て

回
答
を
受
け
、
引
き
続
き
市
内
農
業

の
維
持
・
発
展
に
向
け
て
取
り
組
ん

で
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
市
が
計
画
す
る
今
年
度
の
農
政

予
算
な
ど
の
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

ま
た
、
同
日
に
農
政
学
習
会
を
中

原
区
の
川
崎
市
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

ホ
ー
ル
で
開
き
、
業
態
別
組
織
役
員

ら
約
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、
Ｊ
Ａ
が
昨
年
度
の
取

り
組
み
内
容
を
説
明
。
安
心
・
安
全

チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
の
活
用
を
は
じ

め
、
和
光
大
学
や
川
崎
日
航
ホ
テ
ル

な
ど
と
協
力
し
、
商
品
開
発
に
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。

続
い
て
、
市
議
会
議
員
が
都
市
農

業
の
発
展
に
向
け
た
市
議
会
対
応
に

つ
い
て
報
告
。
出
席
者
か
ら
は「
市

民
に
都
市
農
業
に
つ
い
て
も
っ
と
理

解
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
る
」な
ど

の
意
見
が
出
さ
れ
、
活
発
な
意
見
交

換
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

全
国
農
業
協
同
組
合
中
央
会
第
65

回
通
常
総
会
が
3
月
8
日
、
東
京
都

千
代
田
区
の
パ
レ
ス
ホ
テ
ル
東
京
で
開

か
れ
ま
し
た
。
同
総
会
で
、
平
成
30
年

度
農
業
協
同
組
合
・
功
労
者
表
彰
式

が
行
わ
れ
、
髙
桑
光
雄
顧
問
が
特
別

功
労
表
彰（
紅
綬
）を
受
賞
し
ま
し
た
。

同
賞
は
、
農
業
協
同
組
合
の
発
展

に
功
績
の
あ
っ
た
役
職
員
に
対
し
て

贈
ら
れ
る
も
の
。
髙
桑
顧
問
は
、
平

成
19
年
に
当
J
A
の
組
合
長
に
就
任

し
、
大
型
農
産
物
直
売
所「
セ
レ
サ

モ
ス
麻
生
店
」を
開
店
さ
せ
る
な
ど

多
大
な
る
ご
尽
力
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
ま
た
、
J
A
神
奈
川
県
中
央
会

会
長
な
ど
を
歴
任
し
、
数
多
く
の
功

績
を
残
さ
れ
、
そ
の
手
腕
が
高
く
評

価
さ
れ
ま
し
た
。

橘
支
店
の
貯
金
残
高
4
0
0
億
円

達
成
報
告
会
を
3
月
7
日
、
橘
支
店

で
行
い
、
大
台
達
成
を
祝
い
ま
し
た
。

橘
支
店
の
セ
レ
サ
創
立
時
の
貯
金

残
高
は
2
1
4
億
円
余
。
以
来
、
各

事
業
と
も
順
調
に
進
捗
を
重
ね
、
待

望
の
4
0
0
億
円
を
達
成
し
ま
し
た
。

ご
支
援
を
い
た
だ
い
た
組
合
員
や

地
域
利
用
者
に
感
謝
し
、
さ
ら
に
地

域
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
。

橘
支
店
で
4
0
0
億
円
達
成
報
告
会

市
内
農
業
の
維
持
・
発
展
に
向
け
意
見
集
約

市議会議員と意見を交わす役員

市から回答書を受け取る原修一組合長

あいさつする中村成彦理事 表彰を受ける髙桑顧問
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豊富な品ぞろえ

4

43

2

今
回
は
東
急
田
園
都
市
線
溝
の
口

駅
南
口
か
ら
バ
ス
に
乗
り
、「
神
木
本

町
」停
留
所
で
下
車
し
、街
歩
き
へ
出

発
し
ま
す
。

バ
ス
を
降
り
て
大
き
な
交
差
点
を

右
に
曲
が
り
、少
し
歩
く
と
酒
屋
さ
ん

を
見
つ
け
ま
し
た
。
店
内
に
入
り
、た

く
さ
ん
の
輸
入
ビ
ー
ル
が
あ
る
中
か

ら
店
主
の
お
す
す
め
ビ
ー
ル
を
紹
介

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
ち
ら
で

は
、お
酒
だ
け
で
な
く
、ビ
ー
ル
専
用

グ
ラ
ス
や
地
場
産
野
菜
も
販
売
し
て

い
る
そ
う
で
す
。

店
を
後
に
し
、ま
っ
す
ぐ
歩
き
進
む

と
、「
天
満
宮
」に
到
着
。
境
内
の
風
景

を
眺
め
な
が
ら
厳
か
な
気
持
ち
で
参

拝
し
ま
し
た
。

神
社
を
出
て
街
歩
き
を
再
開
し
ま
す
。

し
ば
ら
く
住
宅
街
を
歩
き
、子
ど
も
た

ち
が
元
気
に
走
り
回
っ
て
い
る
姿
を

眺
め
な
が
ら
歩
い
て
い
る
と
、人
が
集

ま
る
直
売
所
を
発
見
！
の
ぞ
い
て
み

る
と
、野
菜
だ
け
で
な
く
、季
節
の
花

も
売
っ
て
い
ま
す
。
店
主
に
お
話
を

伺
う
と「
消
費
者
に
安
全
・安
心
な
農

産
物
を
提
供
し
、喜
ん
で
も
ら
え
た
ら

う
れ
し
い
」と
素
敵
な
話
を
聞
か
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

直
売
所
を
後
に
し
て
散
歩
を
続
け

る
と
、再
び
直
売
所
が
！
こ
ち
ら
で
は

の
ら
ぼ
う
菜
や
ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど

の
た
＜
さ
ん
の
旬
の
野
菜
が
並
ん
で

い
ま
し
た
。
せ
っ
か
く
な
の
で
、
お

土
産
に
店
主
お
す
す
め
の
甘
〜
い
ニ

ン
ジ
ン
を
購
入
し
、
今
回
の
街
歩
き

は
終
了
。
地
域
に
親
し
ま
れ
る
場
所

を
訪
ね
、
人
々
の
優
し
さ
に
触
れ
た

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

神木天満宮

小川農園

▪所 宮前区神木2-16-3　▪営  9：00～17：00　▪休 不定休

新鮮な野菜と
お花のお店

小川農園（小川 耕平さん）
買い物客のほとんどが徒
歩や自転車で訪れる地元
に根付いた直売所。年間
約60品目の農産物を販売
し、「新鮮でおいしい」と評
判です。朝早くから買い物
客でにぎわい、4月下旬以
降は、春キャベツとレタス、
ダイコンがおすすめです

旬の野菜がたくさん並びます。春はのらぼう菜やキャベ
ツ、夏はトマトやキュウリ、秋はダイコンやサツマイモ、
冬はハクサイやブロッコリーなどが店頭に並びます

神木本町
 ～神木を歩く
名店を訪ね、人々の優しさに触れる

　神木本町
　宮前区の北部に位置し、北は五所塚や多摩区
長尾、東は高津区上作延と接している。中央部
には平瀬川が流れ、南北に東名高速道路が走っ
ており、かつては畑が多く点在するのどかな地
域であったが、現在は住宅やマンションの建設
が進み、人口が増加している。

川崎探検隊
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江戸時代後期にこの地に古くか
ら祀られていた赤城神社が再建
された時、等覚院の境内にあった
天満宮が末社として境内に祀ら
れました。その後、明治になって
赤城神社は長尾神社に合祀され
ましたが、境内社であった天満宮
が合祀から漏れてしまいました。
そのため谷戸長尾の人たちは独
自に天満宮を祀り続け、戦後に
なって神木の鎮座となり、現在の
社殿はその時に再建されたもの。
祭神は学問の神様としても知ら
れている菅原道真で、1月1日には
歳旦祭、9月の第2日曜日には例
大祭、11月には七五三などの行事
を行っています

1971年3月にオープン
し、家族で営んでいる
酒屋。約1000種類の
ビールやワインなどを
取り扱い、店内には常
時ベルギーやアメリカ、
ドイツなどの700種類
以上の輸入ビールが
並んでいます

店主おすすめの苦みがしっかりし
ていて、香りが良い輸入ビール

近所の小川農園さん
の新鮮でおいしい野
菜も売っています

珍しいラベル♪

二宮金次郎像！

生産者の野菜すがや

神木天満宮

新鮮な野菜とお花のお店（小川 信二さん）

1

2

ビールがずらり

1

3
「季節ごとの野菜を楽
しんでもらいたい」と
30年以上前から年間
40品目ほどの花と野
菜を販売しています。
なるべく農薬を使わ
ずに生産し、お客さん
からは「安くておいし
い」と好評です。これ
からの時期は、ミニト
マトやキュウリ、ゴー
ヤなどの野菜苗、のら
ぼう菜などがおすす
めです

▪所 宮前区神木2-14-6　▪営 9：00～17：00　▪休 なし

新鮮な野菜と
お花のお店

すがや
神木本町（市営）

神木本町

平瀬川

これからの時期は矢車草やヒマワリ、カンパニュラ
などが店頭に並びます。また、春はのらぼう菜、夏
はトマトやキュウリ、ナス、秋はダイコン、キャベツ、
冬はホウレンソウ、ネギなどの野菜が人気です

▪所 宮前区神木本町3-4-36

▪所 宮前区神木本町5-2-16 ▪営 9：00～21：00　▪休 木曜日

朝どれの新鮮野菜と旬の花
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ん

ひゅ
まう

Human

40
年
以
上
前
、
天
然
皮
革
の
材
質
が

も
つ
存
在
感
に
強
く
惹
か
れ
、
革
工
芸

を
始
め
ま
し
た
。
牛
や
豚
の
皮
革
を
使

い
財
布
な
ど
の
小
物
か
ら
２
㍍
以
上
の

大
き
な
作
品
も
手
掛
け
て
い
ま
す
。

作
品
づ
く
り
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と

は｢

思
い
を
込
め
る
こ
と｣

で
す
。
娘

の
結
婚
や
東
日
本
大
震
災
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
経
験
で
感
じ
た
喜
怒
哀
楽
を
デ
ザ

イ
ン
か
ら
革
の
裁
断
、
染
色
と
い
っ
た

一
つ
一
つ
の
工
程
で
表
現
。
常
に
色
合

い
や
型
な
ど
が
異
な
る
よ
う
、
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
作
品
へ
と
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

完
成
し
た
作
品
は
、
友
人
や
家
族
に

プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
他
、
展
示
会
に
出
品
。

｢

独
創
的
で
お
も
し
ろ
い｣

と
好
評
で
、

次
作
の
原
動
力
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
手
掛
け
た
作
品
は
５
０
０

点
以
上
。
一
番
思
い
を
込
め
た
の
は
１
月

に
完
成
し
た
作
品『
生
き
る
』（
右
下
写
真
）

で
す
。
昨
年
７
月
に
主
人
が
亡
く
な
り

｢

生
き
た
証
し
を
娘
た
ち
に
残
し
た
い｣

と
、
家
紋
を
中
心
に
、
１
万
枚
の
革
を
つ

な
ぎ
、八
重
森
家
の
絆
を
表
現
。
作
業
中
、

家
族
で
過
ご
し
た
日
々
を
思
い
浮
か
べ
、

涙
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
何
と
か

仕
上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
後
は
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し

て
、
誰
か
の
役
に
立
て
る
作
品
を
作
り

た
い
で
す
。

20年間定食屋を営ん
でいたので、料理が得意
です。近隣のいこいの
家で月に１度、実家の畑
で収穫した旬の野菜を
使った料理を振る舞い
喜ばれています。

中原区井田杉山町
八重森 千賀さん

PROFILE

ＩＴＳＵ

私の好きなこと

革工芸で
　　　思いを表現
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ん

ひゅ
まう

Human

家
業
を
守
り
地
域
に
貢
献

高
津
区
久
地 

田
中 

薫
さ
ん

20
年
ほ
ど
前
、
米
や
燃
料
な
ど
地
域

に
欠
か
せ
な
い
生
活
必
需
品
を
取
り
扱

う
創
業
１
８
０
年
以
上
の
歴
史
を
持
つ

会
社
を
受
け
継
ぎ
ま
し
た
。｢

顧
客
本
位

の
事
業
運
営
を
通
じ
て
地
域
へ
の
貢
献

や
発
展
に
つ
な
げ
る｣

と
の
信
念
を
持

ち
、
長
年
大
き
な
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

大
学
を
卒
業
後
す
ぐ
に
父
の
下
で
修

業
を
は
じ
め
、
作
業
を
見
な
が
ら
精
米

技
術
な
ど
を
習
得
し
ま
し
た
。
米
の
収

穫
最
盛
期
に
は
３
０
０
俵
ほ
ど
を
仕
入

れ
、
配
達
の
時
間
に
間
に
合
わ
せ
る
た

め
朝
早
く
か
ら
精
米
を
行
う
毎
日
。
精

米
を
終
え
る
と
す
ぐ
に
各
家
庭
へ
の
配

達
に
向
か
う
な
ど
、
終
わ
り
が
見
え
な

く
眠
気
と
体
力
と
の
戦
い
で
し
た
。
そ

れ
で
も
地
域
の
生
活
を
支
え
る
重
要
な

役
割
を
果
た
し
た
い
、
と
の
強
い
使
命

感
に
駆
ら
れ
、
止
ま
ら
な
い
汗
を
拭
い

な
が
ら
夢
中
で
乗
り
越
え
ま
し
た
。

会
社
を
継
い
で
か
ら
は
、
食
の
洋
風

化
や
オ
ー
ル
電
化
な
ど
に
よ
り
、
生
活

環
境
が
大
き
く
変
化
。
需
要
の
激
減
に

頭
を
悩
ま
せ
ま
し
た
が
、
代
々
受
け
継

が
れ
て
き
た
会
社
の
歴
史
を
絶
や
さ
な

い
よ
う
、
新
た
に
ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー

を
取
り
扱
う
な
ど
時
代
に
合
わ
せ
て
柔

軟
に
対
応
し
な
が
ら
事
業
を
展
開
し
て

き
ま
し
た
。

10
年
ほ
ど
前
に
は
、
長
年
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
地
域
の
活
性
化
へ
の
力
に

な
り
た
い
と
、
商
店
街
の
会
長
に
就
任
。

加
盟
店
と
協
力
し
合
い
な
が
ら
恒
例
の

祭
り
を
催
す
他
、
後
継
者
対
策
な
ど

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
大
手

チ
ェ
ー
ン
店
を
誘
致
し
て
人
の
流
れ
を

商
店
街
に
呼
び
込
む
と
と
も
に
、
街
灯

を
L
E
D
に
交
換
し
て
防
犯
に
も
努
め

る
な
ど
、
地
域
住
民
が
住
み
や
す
い
明

る
い
街
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

今
後
も
お
客
さ
ん
へ
の
感
謝
の
気
持

ち
を
忘
れ
ず
、
地
域
に
必
要
と
さ
れ
る

事
業
を
展
開
し
、
さ
ら
に
地
域
の
発
展

の
力
に
な
れ
る
よ
う
励
ん
で
い
き
ま
す
。
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ヒップホップが好きで、大学生の頃か
ら月に１度、ＭＣバトルに参加していま
す。バトルに向けて週４日同じ趣味をも
つ友人たちと集まり、即興ラップで技術
を磨き合っています。

Power's Voice

３
年
前
に
父・完
治
さ
ん
が
他
界
し
、「
父

の
思
い
が
詰
ま
っ
た
畑
を
守
る
」
と
就
農
を

決
意
し
ま
し
た
。
現
在
、
母
と
２
人
で
約

１
２
０
㌃
の
畑
と
温
室
で
ト
マ
ト
を
メ
イ
ン

に
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
な
ど
年
間
約
15
品
目
の
野

菜
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

16
歳
か
ら
ト
マ
ト
の
作
付
け
な
ど
農
作
業

の
経
験
は
あ
っ
た
も
の
の
、
農
薬
と
肥
料
の

専
門
知
識
は
な
く
、
頭
を
悩
ま
す
毎
日
。
何

事
も
挑
戦
と
減
農
薬
栽
培
に
取
り
組
み
ま
し

た
が
、
収
穫
途
中
に
枯
れ
ト
マ
ト
が
全
滅
す

る
苦
い
経
験
も
し
ま
し
た
。
同
じ
こ
と
を
繰

り
返
さ
な
い
よ
う
に
、
肥
料
と
農
薬
の
知
識

を
Ｊ
Ａ
の
営
農
技
術
顧
問
か
ら
学
ん
だ
他
、

市
内
の
生
産
者
の
温
室
に
通
い
栽
培
技
術
を

習
得
し
ま
し
た
。

自
農
園
の
温
室
で
は
、
就
農
直
後
か
ら
環

境
遠
隔
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
「
み
ど
り

ク
ラ
ウ
ド
」
を
導
入
し
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
24
時
間
室
内
の
温
度
や
土
壌
水
分
な
ど
を

管
理
。
学
ん
だ
知
識
と
技
術
に
シ
ス
テ
ム
を

加
え
て
栽
培
に
取
り
組
み
、
順
調
に
成
長
す

る
ト
マ
ト
を
見
て
農
業
の
楽
し
さ
を
実
感
し

て
い
ま
す
。

ト
マ
ト
の
収
穫
が
な
い
春
先
に
は
、
２
年

前
か
ら
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
の
「
採
り
っ
き
り
栽

培
®
」
に
挑
戦
。
通
常
定
植
か
ら
収
穫
ま

で
３
年
掛
か
る
と
こ
ろ
を
１
年
で
収
穫
で
き

る
よ
う
に
生
育
さ
せ
翌
春
に
採
り
き
る
栽
培

法
で
、
昨
年
は
30
㌢
の
長
さ
と
適
度
な
太
さ

に
成
長
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後

は
、
ト
マ
ト
に
並
ぶ
メ
イ
ン
の
野
菜
と
し
て

栽
培
し
て
い
く
予
定
で
す
。

収
穫
し
た
野
菜
は
、
セ
レ
サ
モ
ス
麻
生
店

に
出
荷
す
る
他
、
昨
年
６
月
に
結
成
し
た
麻

生
区
内
の
若
手
生
産
者
の
会
「
畑
か
ら
、
台

所
へ
。」
の
一
員
と
し
て
マ
ル
シ
ェ
な
ど
で

直
売
。
直
売
で
は
自
分
が
栽
培
し
た
野
菜
を

多
く
の
人
に
食
べ
て
も
ら
お
う
と
、
積
極
的

に
消
費
者
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
常
連
客
に
は
感
想
だ
け
で
な
く
味

や
食
感
な
ど
気
に
な
っ
た
点
が
な
い
か
質

問
。
改
善
す
べ
き
点
が
見
つ
か
っ
た
場
合
は

必
ず
次
の
栽
培
に
活
か
し
、
品
質
向
上
に
努

め
て
い
ま
す
。

今
後
も
会
を
通
じ
て
地
産
地
消
を
広
め
て

い
く
と
と
も
に
自
農
園
の
農
産
物
を
多
く
の

消
費
者
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

『
旬
の
野
菜
を
多
く
の
消
費
者
に
Ｐ
Ｒ
』

麻
生
区
黒
川
　
市
川 

悟
さ
ん
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栄
養
価
が
高
く
、
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
な
野

菜
と
し
て
人
気
の
あ
る
豆
苗
。
ス
ー
パ
ー

な
ど
で
販
売
さ
れ
て
い
る
水
耕
栽
培
に
よ

る
根
付
き
の
豆
苗
は
、
種
か
ら
上
の
部
分

を
切
り
落
と
し
た
後
、
根
に
水
を
湿
ら
せ

て
お
け
ば
再
び
発
芽
し
ま
す
。
再
生
栽
培

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
の
も
豆
苗
の
魅

力
の
ひ
と
つ
で
す
。

豆
苗
は
ハ
ウ
ス
や
施
設
内
で
栽
培
さ
れ

る
こ
と
が
多
く
、
一
年
中
市
場
に
出
回
っ

て
い
ま
す
。
施
設
内
で
の
栽
培
は
、
温
度

や
水
の
量
な
ど
が
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
や
す

く
、
台
風
や
寒
波
な
ど
の
影
響
も
受
け
な

い
た
め
、
年
間
を
通
し
て
安
定
し
て
生
産

さ
れ
て
い
ま
す
。

豆
苗
は
、
免
疫
力
向
上
や
老
化
防
止

に
役
立
つ
ベ
ー
タ
カ
ロ
テ
ン
が
豊
富
で
、

ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
な
ど
よ
り
も
多
く
含
ま
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
や
カ
ル

シ
ウ
ム
も
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
加
熱

調
理
す
る
こ
と
で
か
さ
が
減
り
、
た
っ
ぷ

り
と
摂
取
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
栄

養
を
一
度
に
効
率
よ
く
と
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
加
熱
調
理
す
る
場
合
は
、
香
り
や

歯
応
え
を
楽
し
む
た
め
、
あ
ま
り
火
を
通

し
過
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

購
入
の
際
は
、
葉
が
濃
い
緑
色
で
み
ず

み
ず
し
い
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

葉
が
し
っ
か
り
と
開
い
て
、
全
体
に
ツ
ヤ

と
ハ
リ
が
あ
る
も
の
が
お
す
す
め
で
す
。

鮮
度
が
落
ち
や
す
い
の
で
、
早
め
に
使

い
切
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
再

生
栽
培
す
る
際
は
、
毎
日
水
を
か
え
て
清

潔
に
保
つ
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

     
     

  豆苗ともやしのナムル

材料（4人分）

作り方

●もやし･･････････････1袋
●豆苗････････････････1袋
★おろしニンニク････ 小さじ1
★ごま油･･････････ 大さじ1

★ポン酢････････小さじ1
★塩･･････････････ 適量
★炒りゴマ････････ 適量

①豆苗を半分に切る。
②沸騰した湯の中にもやしを入れ、再び沸騰したら豆苗
を入れてさっと混ぜる。
③②をザルにあけ、粗熱を取る。
④③に★を加えて混ぜ合わせたら、できあがり。

豆
苗

豆
苗
は
エ
ン
ド
ウ
の
若

菜
。
中
国
で
は
古
く
か
ら
食

材
と
し
て
収
穫
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、一
部
の
高
貴
な
人

や
特
別
な
時
に
し
か
口
に
で

き
な
い
希
少
品
だ
っ
た
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

日
本
への
伝
来
は
、１
９
７
０

年
代
の
日
中
国
交
正
常
化
以

降
。
近
年
は
日
本
国
内
で
多

く
生
産
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、

ス
ー
パ
ー
な
ど
で
も
よ
く
見

掛
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

保
存
の
際
、
袋
入
り
の
状

態
の
ま
ま
で
あ
れ
ば
、
そ
の

ま
ま
冷
蔵
庫
で
立
て
て
保
存

し
ま
し
ょ
う
。
開
封
後
や
露

地
栽
培
さ
れ
た
も
の
は
、
ポ

リ
袋
な
ど
に
入
れ
て
冷
蔵
庫

で
保
存
し
ま
し
ょ
う
。
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農薬登録内容の変更情報   ◎モレスタン水和剤（3月27日から変更）　〈かき〉　適用削除（使用できません）

　一般には、ビーツやテーブルビート、火焔菜（カ
エンサイ）と呼ばれ、地中海沿岸原産のヒユ科（ホ
ウレンソウと同じ）の野菜です。見た目はカブによ
く似ていますが、テンサイに近い仲間でオリゴ糖
が多く含まれ、野菜の中ではかなり甘味が強いの
が特徴です。真っ赤な色は、

「ベタシアニン」というポリ
フェノールの一種で、高い抗
酸化作用を持ちます。また、
体内の一酸化窒素を増やす働
きがあり、一酸化窒素には血
管をしなやかにし、血流量を
増やして体内の酵素が効率よ
く使われる手助けをする作用
があり、疲労回復や基礎代謝
率アップ、持久力向上などに
つながります。ロシア料理の

「ボルシチ」の赤い色は、ビー
ツの赤色です。

※ J A では、本欄で執筆している営農技術顧問による
営農相談コーナーを開いています。

　病害虫被害の場合は、被害作物をお持ちいただくと
助かります。開催日は22ページをご参照ください。

営農技術顧問  衣巻 巧

食べ方
　皮をむき、薄くスライスしてサラダやバーニャ
カウダなどにします。茹でると、ビーツが主役
である「ヴェネグレット」サラダになります。また、
定番である「ボルシチ」にも利用できます。

ビーツってどんな野菜？ ビーツの栽培

〇：種時期、■：収穫時期
月
旬

1
上 中 下

2
上 中 下

3
上 中 下

4
上 中 下

5
上 中 下

6
上 中 下

7
上 中 下

8
上 中 下

9
上 中 下

10
上 中 下

11
上 中 下

12
上 中 下

作 

業
春作 ○   ○ 　
秋作  ○ ○

ビーツを育てよう

＜品種＞
　デトロイト・ダークレッド（タキイ）濃赤色、ゴルゴ（ト

キタ）年輪模様、ルナ（トキタ）オレンジ色
＜施肥（１a 当たり）＞

基肥：堆肥 100kg、苦土石灰 20kg（酸性土壌
を嫌うのでやや多く使用）、CDU 複合燐加安
S555 15kg　　
追肥：ＮＫ化成２kg（ 2回程度）

＜播種＞       
冷涼な気候を好む作物なので、春と秋に播種が
可能です。種は硬い殻に覆われているので、前
日より水に浸してから播種すると発芽がよくな
ります。溝まきの場合、条間30㎝前後、株間3㎝
前後に2条にすじ播きします。マルチを利用す
る場合は、カブ用マルチ（15㎝×15㎝、5条）の
１、3、5列目の穴を使い3条とし、1穴に2～3粒
播種します。

＜間引き＞
播種後、本葉1～2枚時に4～5㎝間隔に間引きま
す。その後、本葉4～6枚時に株間10～12㎝程
度に間引きます。マルチ栽培では、本葉3～5枚
時に1株に間引きます。

＜追肥＞
間引き時に、追肥を行います。その後生育に合
わせ再度追肥を行います。

＜収穫＞
播種から60～80日後、根
の直径5㎝前後で収穫期に
なります。収穫が遅くなる
と裂根（根が割れてくる）が
多くなるので、注意してく
ださい。一度に収穫せず、
小さいうちから収穫すると
長く楽しめます。

≪栽培暦≫

担当業務 出勤日
志村　　隆 花き・植木栽培指導、病害虫全般 月・火・木・金
片木　新作 果樹栽培指導、病害虫全般 月・水・金
吉田　敏政 野菜栽培指導、病害虫全般 月・火・水・木
衣巻　　巧 野菜栽培指導、病害虫全般 月・火・木・金

〈営農技術顧問〉

※記載日は基本の出勤日で、休暇・行事によっては不在の場合があります。
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モナ・カサンドラ

農
協
改
革

5月の運勢

～ 

大
き
な
変
化
の
年
。

そ
し
て「
自
己
改
革
」の
継
続
と
組
合
員
の
皆
さ
ま
へ
の
貢
献 

～

【全体運】落ち着いて行動できる
月。やりたいことは、自分のペー
スでじっくり進めて。センスを磨
ける趣味を持つと吉

【健康運】体質にぴったりな健康法
が見つかりそう

【幸運の食べ物】イサキ

【全体運】とても活気があり、新し
いことを始めるチャンスです。積
極的に動いて吉。環境改善に力を
注ぐのも幸運

【健康運】小まめに動くことで、体
調が上向く兆し

【幸運の食べ物】イチゴ

【全体運】人との調和を大切にする
ことで、誰とでも円満な関係を築
ける期間。余暇はお芝居やミュー
ジカル鑑賞がベスト

【健康運】肩の力を抜くと、運気
アップの呼び水に

【幸運の食べ物】キクラゲ

【全体運】カルチャー志向が高まる
時期です。同じ楽しみを持つ仲
間たちとにぎやかに過ごすのに最
適。遠出の旅行も刺激大

【健康運】疲労をため込みがち。温
泉で気分転換を

【幸運の食べ物】ウニ 

【全体運】できる人と比べて対抗意
識を刺激されやすいよう。背伸び
をするより、マイペースを貫くの
が開運のポイント

【健康運】睡眠不足にご用心。眠り
の質を高めて

【幸運の食べ物】ソラマメ

【全体運】行動範囲が広がる予感。
気になることは即やってみるのが
成功の鍵。SNSでの情報収集にも
つきがあります

【健康運】生活習慣を見直すと、楽
に改善できそう

【幸運の食べ物】甘夏

【全体運】後ろ向きな発想をしや
すいかも。後悔するより、過去の
出来事から学ぶ姿勢が大事。気
晴らしには神社巡りを

【健康運】不規則な食事は×。栄養
バランスも重要

【幸運の食べ物】フキ

【全体運】運気の浮き沈みが激しい
暗示。一喜一憂せず、どっしり構
えて。美術館に足を運ぶなど、芸
術に触れると好転へ

【健康運】上昇傾向。運動を始めれ
ばうれしい結果に

【幸運の食べ物】ホタルイカ

【全体運】何かと不安になりやすい
もよう。暗い顔では、ますますつ
きを逃すので、笑顔を大切に。花
を飾り、心を和ませて 　　　　

【健康運】過激なダイエットに走り
やすい。着実に

【幸運の食べ物】タケノコ

【全体運】レジャー運が活性化。飲
み会などの幹事は積極的に引き受
け、楽しむとグッド。クリエーティ
ブな分野にも注目を

【健康運】オーバーワークに注意。
適度に休むこと

【幸運の食べ物】タラの芽

【全体運】すぐイライラしやすく、
周囲ともめそう。悪いと思ったら、
素直に謝って。運気アップには、
アルバム整理が◎

【健康運】おおらかに構えて。気に
し過ぎは逆効果

【幸運の食べ物】レタス

【全体運】好奇心を刺激され、意欲
が高まる気配。気になる習い事が
あれば、挑戦してみて。トレンド
情報も要チェック

【健康運】暴飲暴食気味。よくかむ
ことで予防して

【幸運の食べ物】サザエ

おひつじ座 3/21～4/19 おうし座 4/20～5/20 ふたご座 5/21～6/21 かに座 6/22～7/22

しし座 7/23～8/22

いて座 11/23～12/21

おとめ座 8/23～9/22

やぎ座 12/22～1/19

てんびん座 9/23～10/23

みずがめ座 1/20～2/18

さそり座 10/24～11/22

うお座 2/19～3/20

2
0
1
9
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

ま
た
、
本
年
度
か
ら
第
８
次
総
合
３
か
年
計
画

を
ス
タ
ー
ト
す
る
中
、
こ
れ
ま
で
に
取
り
組
み
を

進
め
て
き
た
「
自
己
改
革
」は
、
そ
の
効
果
を
最

大
限
に
発
揮
し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

各
事
業
の
実
践
を
通
じ
て
、
組
合
員
の
皆
さ

ま
に
そ
の
効
果
を
実
感
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
役
職
員
一
体
と
な
っ
て
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

一
方
で
、
政
府
の
「
農
協
改
革
集
中
推
進
期

間
」
は
５
月
末
で
終
了
し
ま
す
。
こ
う
し
た
情

勢
を
踏
ま
え
、
当
Ｊ
Ａ
で
は
年
度
当
初
に
、
こ

れ
ま
で
の
「
自
己
改
革
」
を
総
括
し
、
組
合
員

の
皆
さ
ま
に
取
り
組
み
内
容
の
足
跡
や
成
果
を

ご
報
告
す
る
予
定
で
す
。

ま
た
、
６
月
25
日
に
は
第
22
回
通
常
総
代
会

を
開
催
し
、
改
正
農
協
法
に
基
づ
く
新
た
な
理

事
構
成
要
件
を
反
映
し
た
新
役
員
体
制
を
発
足

す
る
他
、公
認
会
計
士
監
査
へ
移
行
す
る
な
ど
、

「
Ｊ
Ａ
セ
レ
サ
川
崎
」
の
体
制
が
設
立
以
来
最

も
大
き
く
変
化
す
る
年
度
と
な
り
ま
す
。

当
Ｊ
Ａ
で
は
本
年
度
以
後
も
引
き
続
き
組
合

員
の
皆
さ
ま
と
の
対
話
を
重
視
し
、意
欲
的
に「
自

己
改
革
」に
取
り
組
み
、「
か
わ
さ
き
農
業
の
振
興
」

や
「
地
域
の
活
性
化
」
に
尽
力
し
続
け
ま
す
。

さ
ら
に
は
全
て
の
組
合
員
の
皆
さ
ま
の
「
豊

か
な
生
活
の
実
現
」
へ
、「
Ｊ
Ａ
の
総
合
事
業
」

の
展
開
を
通
じ
て
貢
献
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
の
ご
支
援
・
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

「自己改革」に意欲を燃やす若手職員
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読
者
か
ら
の
お
た
よ
り

m
ail  b

ox

川
崎
市
宮
前
区
宮
崎

　
　
　
　
　

 

2-

13-

38

生
産
者
に
感
謝

い
き
い
き
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
を
い
つ
も
楽
し
く
読

ん
で
い
て
、セ
レ
サ
モ
ス
で
買
い
物
を
す
る
際
に

は
、名
前
を
必
ず
見
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。土

壌
管
理
や
減
農
薬
栽
培
の
努
力
を
さ
れ
て
い
る

姿
に
頭
が
下
が
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
安
心
し

て
子
ど
も
や
孫
た
ち
に
手
作
り
の
料
理
を
振
る

舞
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。   　

 （
高
津
区
・
遠
藤
さ
ん
）

投
稿
の
お
礼

た
く
さ
ん
の
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざい
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ご
感
想
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

�

（
Ｊ
Ａ
広
報
課
）

孫
に
好
評
で
し
た

食
＆
農
で
紹
介
さ
れ
た
シュン
ギ
ク
の
チ
ヂ
ミ
を

孫
が「
お
い
し
い
」と
た
く
さ
ん
食
べて
く
れ
ま
し
た
。

次
は
タ
コ
焼
き
に
混
ぜ
た
い
そ
う
で
す
。

　
　
　

   （
多
摩
区・手
塚
さ
ん
）

懐
か
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た

特
集
で
紹
介
さ
れ
て
い
た
藤
田
さ
ん
の
記
事

を
読
み
、ぜ
ひ
お
い
し
い
た
く
あ
ん
を
食
べ
て
み
た

い
と
思
い
ま
し
た
。
私
も
以
前
は
、母
に
習
っ
て

大
き
な
樽
で
た
く
さ
ん
の
ダ
イ
コ
ン
を
漬
け
て
い

ま
し
た
。
近
々
、セ
レ
サ
モ
ス
宮
前
店
へ
行
っ
て
み

ま
す
。　　
　
　
　

       （
中
原
区・鈴
木
さ
ん
）

素
敵
な
関
係

若
い
生
産
者
が
地
域
の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で

い
る
様
子
、ま
た
そ
れ
に
応
え
て
賛
同
し
て
く
だ
さ

る
皆
さ
ま
も
素
晴
ら
し
い
で
す
ね
。

   

（
幸
区・菱
沼
さ
ん
）

　
元
気
の
源
！

毎
号
、ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
認
知
症
の
予
防
に
も
な
り
ま
す
ね
。　

             （
麻
生
区・曽
根
さ
ん
）

①
プ
ロ
で
は
あ
り
ま
せ
ん

③
ア
グ
ネ
ス
・
チ
ャ
ン
の
デ
ビ
ュ
ー
曲
は
「
○
○
の
花
」

⑦
堀
端
な
ど
で
ゆ
ら
ゆ
ら
と
枝
を
揺
ら
す
木

⑧
ラ
ッ
コ
や
カ
ワ
ウ
ソ
は
こ
の
仲
間

⑨
３
月
は
マ
ー
チ
、
４
月
は
エ
イ
プ
リ
ル
。
５
月
は
？

⑩
歩
き
過
ぎ
る
と
棒
に
な
る
か
も

⑪
定
年
○
○
を
迎
え
、
第
二
の
人
生
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た

⑮
土
地
を
売
買
す
る
と
き
の
値
段

⑯
液
体
か
ら
固
体
を
こ
し
取
る
こ
と

⑱
大
さ
じ
の
１
／
３
の
容
量
で
す

⑳
晩
ご
飯
の
こ
と
で
す

�
農
協
、
取
説
、
メ
ア
ド
、
合
コ
ン
な
ど

㉒
○
○
は
金
な
り

タテのカギ
①
カ
キ
ツ
バ
タ
や
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
に
似
た
花
が
咲
き
ま
す

②
包
丁
の
刃
を
受
け
止
め
ま
す

④
他
の
人
に
は
教
え
な
い
で
ね

⑤
歯
の
あ
る
履
物

⑥
う
ど
ん
や
牛
丼
に
掛
け
る
調
味
料

⑩
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
曲
芸
が
う
ま
い
海
獣

⑫
漢
字
で
は
無
花
果
と
書
く
果
物

⑬
素
人
で
は
あ
り
ま
せ
ん

⑭
は
た
き
で
取
り
除
く
物

⑰
大
地
真
央
や
天
海
祐
希
は
宝
塚
○
○
団
の
元
ト
ッ
プ
ス
タ
ー

⑲
こ
れ
ご
と
食
べ
ら
れ
る
豆
も
あ
り
ま
す

ヨコのカギ

2
月
の
こ
た
え

このコーナーでは身近な出来事など、皆さまからのお便りをお待ちしております。
お便りをいただいた方およびクロスワードパズルにお答えいただいた方の中から抽選で5人
の方に、セレサモス等で使える全国農協商品券1,000円分をプレゼントします。応募方法は
郵送（右記を参照）またはWebサイト（QRコード読み取り）より。

なお、写真の掲載を希望される方は、プリントを封書またはメール（info@jaceresa.or.jp）に
ご送付ください。
※匿名を希望される場合は、必ずペンネームをお書き添え（ Webサイトの場合はその他欄に

入力）ください。
※個人情報保護法に基づき、応募された方の個人情報は賞品発送以外には使用しません。

◆ 応 募 方 法 ◆
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
感
想
、イ
ラ
ス
ト
等
は

本
誌
で
掲
載
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◎締切　5月17日（金）必着

①〒・住所・氏名・

   年齢・電話番号

②クロスワードパズル

　の答え
③本誌やＪＡへの

　ご感想・イラスト等

④その他（農業やＪＡ

に関する質問等が

あればご記入くだ

さい）

ホ
ワ
イ
ト
デ
ー

応
募
総
数
43
通

当
選
者
5
人
の
発
表
は
賞

品
の
発
送
を
も
っ
て
代
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

＊
住
所
・
氏
名
等
の
記
入
忘

れ
が
あ
る
場
合
は
正
解
し

て
も
無
効
と
な
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

毎
回
楽
し
み

身
近
な
生
産
者
が
誌
面
に
載
っ
て
い
る
と
う

れ
し
い
で
す
ね
。ま
た
、川
崎
探
検
隊
を
毎
回

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 （
多
摩
区・野
崎
さ
ん
）

お
い
し
く
で
き
ま
し
た

先
日
、友
人
か
ら
ふ
き
の
と
う
を
い
た
だ
き
、

早
速
ふ
き
み
そ
を
作
り
ま
し
た
。と
て
も
お
い

し
く
で
き
、主
人
も「
お
い
し
い
お
い
し
い
」と
ご

飯
が
進
み
、た
く
さ
ん
食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

  

（
中
原
区
・川
口
さ
ん
）

毎
号
の
楽
し
み

毎
号
、川
崎
探
検
隊
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。ま
た
、２
月
号
のDISH UP!

で
紹
介
さ
れ
た

ピ
ロ
シ
キ
風
フ
ラ
ワ
ー
揚
げ
ギ
ョ
ウ
ザ
を
妻
が

作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。お
い
し
か
っ
た
で
す
。　

�
  

（
川
崎
区
・
高
橋
さ
ん
）

応
援
し
て
い
ま
す
♪

生
産
者
の
皆
さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
野
菜
や
加

工
品
な
ど
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
、消
費
者

に
喜
ば
れ
る
品
を
心
込
め
て
作
っ
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
の
で
、安
心
し
て
買
う
こ
と
が
で
き
、う

れ
し
い
で
す
。こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

  

（
多
摩
区・井
田
さ
ん
）

Web サイト
からの応募は
こちらから
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JAからのお知らせ

QQQ 広場&AAA教えてJA！ 

A

Q

農業やJ Aに関する
身近な疑問等をお寄せください

機関誌コンクールで最優秀賞を受賞
平成30年度機関誌コンクールの表彰式が3月13日、ＪＡグ
ループ神奈川ビルで開かれました。
当ＪＡは、特集の企画内容や被写体の表情の豊かさ、文章
力など総合的に高く評価され、機関誌 ｢セレサ｣ が冊子の
部で最優秀賞を受賞しました。

防災対応顧問が就任
4月1日付けで新たに就任された白石
与志夫顧問を紹介します。
川崎市多摩消防署長などを歴任された
経験を活かし、組合全体の防火･防災
の指導などに尽力いただきます。

日々、農作業を行っている中で、栽培管理や病害虫のことで相談したいこと
がある場合、どうしたらいいですか？

ＪＡでは営農技術顧問による営農相談を定期的に開催しています。花き・植
木1名、果樹1名、野菜2名の計4名の顧問が交替で経済センターとパーシ

モンで皆さまのご相談をお受けしています。病害虫被害の場合は、被害作物または
写真をご用意いただくとより具体的なアドバイスができます。なお、5月の開催日
については22ページをご覧ください。また、営農相談コーナー以外にも、お電話
でのご相談を受け付けておりますので、お気軽にご利用ください。
お問い合わせ：本店営農指導課　044-877-2114

ありがとう。
検討してみます。

連休の営業のご案内	 ※連休の営業は次の通りです。

営業内容 4月26日（金） 4月27日（土） 4月28日（日） 4月29日（月） 4月30日（火） 5月1日（水） 5月2日（木） 5月3日（金） 5月4日（土） 5月5日（日） 5月6日（月） 5月7日（火）
本支店 営業 休業 営業

Ａ
Ｔ
Ｍ

支店 通常稼働
土曜日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い

通常稼働
8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00 8：00～21：00

セレサモス
麻生店 通常稼働

土曜日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い 日曜・祝日扱い
通常稼働

10：00～18：00 10：00～18：00 10：00～18：00 10：00～18：00 10：00～18：00 10：00～18：00 10：00～18：00 10：00～18：00 10：00～18：00 10：00～18：00

※5月3日（金）と4日（土）は、ＪFマリンバンクは取扱不可。　　　
※営業時間外・休日の緊急連絡先：0120-50-9674（県信連集中監視センター）

Ｊ A 共済 自動車事故 ※緊急連絡先：0120-258-931（フリーダイヤル事故はクミアイ）
購
買
統
括
セ
ン
タ

ー

経済センター 営業　27日（土）から29日（月）は、ゴールデンウィークセールを開催します。 休業 営業
予約･注文

事務所 営業 休業 営業

配達 4月26日（金）注文分は5月8日（水）に配達

パーシモン 営業　27日（土）から29日（月）は、
ゴールデンウィークセールを開催します。 休業 営業

コイン精米機 9：00～16：00稼働 休止 9：00～16：00稼働
セレサモス麻生店

営業（両店ともに10：00～18：00）　※5月1日（水）は臨時営業いたします。
セレサモス宮前店・園芸館

セレササービス㈱
【葬祭センター】

営業 休業 営業
※緊急連絡先：0120-3096-56 （年中無休24時間受付）

セレサ不動産㈱
本社 営業 休業 営業

セレサ不動産㈱
菅営業所 営業 休業 営業

全農東日本エネルギー㈱
ＪＡクミアイプロパン川崎販売所

営業 休業 営業
※緊急連絡先：0120-182-571（ＬＰガス集中監視センター）　※2019年4月1日（月）から｢全農かながわＪＡプロパンセンター川崎｣は｢全農東日本エネルギー㈱ＪＡクミアイプロパン川崎販売所｣となりました。

広報モニターになりませんか
令和元年度の広報モニターを下記要領で募集します。

【資　　格】市内在住の成人の方で、ＪＡ事業や広報活
動に関心のある方

【公募人数】30人（応募者多数の場合選考）
【任　　期】令和元年5月20日～令和2年3月31日
【任　　務】広報活動に対する意見や情報提供。アン

ケートの提出と広報モニター会議への出席
【締　　切】令和元年5月7日（火）必着
【申込方法】ハガキまたはFAX・eメール・ホームページにて

住所・氏名・年齢・電話番号・応募動機を明記。
【宛　　先】〒216-0033 川崎市宮前区宮崎2-13-38
※お問い合わせは、ＪＡセレサ川崎広報課（TEL 044-877-2964）
　eメール　info@jaceresa.or.jp　FAX 044-877-2211
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セレサモスからのお知らせ

出荷者のコメント

出荷者のコメント

出荷者のコメント

出荷者のコメント

セレサモス
出荷者紹介
セレサモス
出荷者紹介『

モス
ぴー』の 第12回定例理事会　3月19日（火）  	 本店で開催理事会だより

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

営業時間のご案内
●支店窓口　平日9：00～15：00
●ＡＴＭ　8：00～21：00
　（セレサモス麻生店は営業時間内の稼働）
●経済センター
　平日・土日9：00～16：30※祝日は休み
●パーシモン
　平日・土日9：00～16：30※祝日は休み
●セレサモス麻生店
　10：00～18：00
●セレサモス宮前店 
　10：00～18：00
　※渋滞緩和のため開店時間を早める
　　場合があります。　
　　（定休日：水曜・年末年始他）
　5月1日（水）は臨時営業いたします。
※連休中は営業時間が異なります。
　詳細は21ページをご覧ください。

セレサのDATA （3月31日現在・速報値）

購買品供給高� 11億43百万円
販売品取扱高� 13億29百万円
施設事業契約高� 217億11百万円
貯金� 1兆5,203億円
貸出金� 5,417億円
長期共済保有高� 1兆6,876億円
年金共済保有高� 345億円
組合員数� 67,859人
　うち正組合員� 5,457人
　　　准組合員� 62,402人

 5月の営農相談コーナー
●経済センター
　（宮前区有馬2-13-1）
　8日（水）、15日（水）、22日（水）、
　24日（金）、29日（水）
●パーシモン
　（麻生区片平2-30-15）
　7日（火）、14日（火）、16日（木）、
　23日（木）、28日（火）
●時　間　9：00～16：00
●相談員　JAの営農技術顧問
●その他　予約は不要です。

5月の年金無料相談会

セレササービスのご案内
　セレササービス（株）は、ご葬儀ご法
事など、信頼と安心・安全をモットーに
まごころを込めてご奉仕いたします。
　提携式場として、「中野島ほうさい殿」
も、ご利用いただけます。
　事前相談や見積もり等承っております。
お気軽にお問い合わせください。

（日・祭日除く　9：00～17：00）
0
フリーダイヤル
120-3

みおくる　こころ
096-56

危急のご連絡は24時間・年中無休
http：//ceresa-service.jp

◀ J Aセレサ川崎 ホームページ　 https://www.jaceresa.or.jp/

組
合
員
の
み
な
さ
ま
へ　
組
合
資
格
に
変
更
の
あ
る
場
合
は
、
当
Ｊ
Ａ
ま
で
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

5月の経営相談会（法律経営）

■ 7日（火）9：30～11：30 宮前支店
13：30～15：30 中原支店

■14日（火）13：30
13：30

～
～

15：30
15：30

みなみ支店
生田支店

■21日（火）9：30～11：30 高津支店
■25日（土）9：30～11：30 梶ヶ谷ビル
■28日（火）13：30～15：30 稲田支店
相談時間は原則30分程度。予約制。
ご予約は相談会の前営業日16：00までに
各会場支店の総合相談担当まで。

（梶ヶ谷ビルは本店資産相談課まで）
土曜日の相談会については、ご予約が
ない場合は開催いたしません。

■ 9日（木）小田支店
■12日（日）生田支店
■14日（火）元住吉支店
■16日（木）小杉支店
■19日（日）新百合丘支店
■21日（火）向丘支店
■23日（木）野川支店
■26日（日）栗平支店
■28日（火）北見方支店
■30日（木）梶ヶ谷支店
開催支店または下記ホームページから
ご予約のうえ、ご来場ください。

5月の相続・遺言無料相談会
■ 8日（水）橘支店
■13日（月）稲田支店
■15日（水）大師支店
■20日（月）元住吉支店
■22日（水）鹿島田支店
■27日（月）新百合丘支店
■29日（水）鷺沼支店
時　間　9：00～16：00
・相談時間は原則1時間30分まで。

相続や遺言に精通した専門の職員が
親身になってわかりやすくアドバイ
スいたします。

・ご相談無料・予約制・秘密厳守。
・ご予約は相談会の前々営業日16：00   
　までにお近くの支店まで。
※開催日に都合がつかない場合は、お
　気軽にお近くの支店までお問い合
　わせください。 
※JA神奈川県信連 信託代理店

JAセレサ川崎 本店金融推進部　	
（TEL 044-877-2140）

当JAが行う遺言信託代理業務は契約
締結の媒介です。

他21項目を報告

14項目を協議決定

5月のセレササロン
＜通常開催＞
■16日（木）中原支店
　内　容　講話
　会　費　900円

＜外出行事＞
■15日（水）横浜イングリッシュガーデン

（高津）
22日（水）町田リス園（生田）
23日（木）横浜イングリッシュガーデン

（みなみ）
●会　費 各会場で異なりますので、

お問い合わせください。
●対　象　おおむね60歳以上の方
お問い合わせ・お申込み
本店生活福祉課（TEL 044-877-2509）

■25日（土）大島支店、御幸支店、
小向支店、住吉支店､
宿河原支店、野川支店、
宮崎支店、菅生支店、
稲田支店、百合丘支店、
柿生支店

■26日（日）みなみ支店、小田支店、
中原支店、元住吉支店、
鷺沼支店、上作延支店、
千代ヶ丘支店

開催支店または下記ホームページから
ご予約のうえ、ご来場ください。
ご予約がない方はお待ちいただくことが
ございます。
※時間は9：00〜16：00

5月の休日住宅ローン相談会

【協議事項】

【報告事項】
■生田緑地・ＪＡセレサ川崎　園芸まつり

日 時：4月26日（金）、27日（土）　10時～16時
場 所：生田緑地　東口入口付近
販 売 物：野菜苗、花鉢物、植木、盆栽、地場産農産

物、園芸資材
■ＪＡ健康寿命100歳プロジェクト

日  程：令和元年5月より
場 所：セレサホール飛翔・モスぴーホール他
内  容：健康イベント・健康大学・おとこの料理

教室
■令和元年度アグリスクール

日  程：令和元年5月～令和2年3月　計12回
場 所：川崎市農業技術支援センター

内  容：ＪＡ営農技術顧問が講師となり、そ菜や
果樹、花きの育成管理全般

目  的：新規農業者や、農業技術向上を図りたい
方への農業知識・技術向上

■令和元年度「感謝の集い」
日 程
招 待 地 区

：10月
10月
10月
10月

21日
22日
28日
29日

（月）
（火）
（月）
（火）

日吉・高津・向丘地区
宮前・稲田・生田地区
川崎南・菅・橘地区
柿生・中原地区

場 所：東京国際フォーラム
内 容：第1部　歌謡ショー（宇崎竜童＆阿木燿子）

第2部　ふれあい抽選会
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セレサモスからのお知らせ

出荷者のコメント

出荷者のコメント

出荷者のコメント

出荷者のコメント

セレサモス
出荷者紹介
セレサモス
出荷者紹介『

モス
ぴー』の

☆セレサモスの駐車場について
警察署からの要請により、路上で
の入場待ちは一切できません。

15㌃ほどの畑と温室で年間約15品目の野菜を栽
培。作付けから収穫までほぼ1人で行っているため、品
目を絞ることで灌水や追肥のタイミングなどを逃さな
いよう集中して管理しています。5月下旬からは主力の
トマトの出荷が始まりますので、ぜひご賞味ください。

年間30品目ほどの野菜と果樹を露地栽培してい
ます。安心して食べてもらえるように農薬の使用は
なるべく抑えて育てています。4月中旬からは｢大き
くておいしい｣と好評のシイタケとタケノコを出荷。
ぜひ旬の味をお楽しみください。

10年前に就農し、年間約30品目の野菜と果樹を
露地栽培しています。「安全でおいしい野菜を届け
たい」との思いで減農薬栽培や消費者のニーズに応
えるため、少量多品目を心掛けています。朝どれの
新鮮野菜をぜひ食べてみてください。

昨年8月に新設したイチゴ栽培用の温室で「よつぼ
し」を栽培しています。「消費者に甘いイチゴを食べ
てほしい」との思いで日々作業に励んでいます。今
年度は新たに甘くて大きい「しずくっこ」の栽培に挑
戦。出荷した際はぜひご賞味ください。

❶麻生区岡上
❷麻生店
❸トマト・キュウリ・ダイコンなど

❶高津区久末
❷宮前店
❸シイタケ・ミョウガ・プラムなど

❶宮前区平
❷宮前店・麻生店
❸空芯菜・ゴーヤ・カリフラワーなど

❶多摩区菅稲田堤
❷麻生店・宮前店
❸イチゴ

森 キクノさん

山田 誠冶さん

上原 脩太さん

❶住所　❷出荷店舗　❸主な出荷品目

セレサモス麻生店
4月中旬以降、アスパラガスやキュウリ

などが多く出荷される予定です。
アスパラガスは、疲労回復が期待できる

アスパラギン酸を多く含む野菜。サラダ
や天ぷらがおすすめです。食べ切れない
場合は茹でた後、立てた状態で冷蔵庫や冷
凍庫で保存しましょう。

皆さまのご来店を心よりお待ちしてお
ります。

セレサモス宮前店
４月下旬以降、スナックエンドウやトマ

トが多く出荷される予定です。
スナックエンドウは、サヤに張りがあり、

ヘタの色が鮮やかな緑色のものがおすす
め。和え物の他、ちくわとスライスチーズ
を一緒に詰めて、天ぷらにしてみてはいか
がでしょうか。

皆さまのご来店を心よりお待ちしてお
ります。

5月の出張販売
9日（木）11：00〜 小向支店

16日（木）11：00〜 大島支店
23日（木）11：00〜みなみ支店
30日（木）11：00〜御幸支店

お米の日
（4月から変更になりました）
【麻生店・宮前店】
毎週金・土・日曜日は1銘柄を2
割引で販売いたします。
※割引制度については、予告な

く変更する場合があります。

梶 康夫さん

所 在 地：川崎市麻生区黒川172
電　　話：044-989-5311
営業時間：〈4月〜10月〉10：00〜18：00
※渋滞緩和のため開店時間を早める場合があります。
定 休 日：毎週水曜日、年末年始他
 ※5月1日（水）は臨時営業いたします。

所 在 地：川崎市宮前区宮崎2-1-4
電　　話：044-853-5011
営業時間：〈通年〉10：00〜18：00
※渋滞緩和のため開店時間を早める場合があります。
定 休 日：毎週水曜日、年末年始他
※5月1日（水）は臨時営業いたします。
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・タマネギ…2個
・サラダ油…大さじ1
・ナツメグ…適量
・コリアンダー…適量
・クミン…適量
・コンソメ（固形）…1個
・豚挽き肉…300ｇ
・トマト…中4個
・カレールー（中辛）…1箱
・黒コショウ…お好みで

麻生区高石 笠原 綾香さん　
少し熟しているトマトを使用すると、すり
おろしやすいのでおすすめです。また、④
の工程でルーの固さが決まるので、トマト
をすりおろす際には水分量を確認しながら
お好みの個数を入れてください。辛さが苦
手な方ははちみつを入れるとまろやかにな
りますので、ぜひお試しください。

ワ ン ポ イ ン ト ア ド バ イ ス

作り方

材料 （2～3人分）

トマトのキーマカレー

JAセレサ川崎　機関誌

号
月4

2019 April

セレサ4月号
No.259

お

い
しい
ものレシピ

Let's cook

DISH
UP!

★ ｛
材料 （8～9人分）

❶ タマネギをみじん切りにする。

❷ 鍋にサラダ油を熱し、①を入れ、弱火～中火で炒める。

���❸ ②に★を入れ、タマネギの色が透明になるまで炒める。

�❹ �③に豚肉を加え、色が変わるまでよく炒める。豚肉
に火が通ったら、トマトをすりおろしながら加える。

�❺ 火を止めて、ルーを入れてよく溶かす。ルーが溶け
たら再び火をつけてお好みで黒コショウを加え、味
を調えたらできあがり。




